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खंड 1: प रचय 
 
1.1 प रचय: 
 
यह द ावेज: रोप ए ेस मैनेजमट िस म - आरएएमएस -001 तकनीकी सहायता सेवाओ ंके िलए एज र ी कंपनी   
ारा रोप ए ेस संचालन और आईआरएटीए मानको ंके िलए िश ण की सुरि त, कुशल और अनुपालन 
िडलीवरी सुिनि त करने के िलए ि याओ ंऔर गुणव ा िनयं णो ंका िववरण देता है - िजसे बाद  म एज रोप, या 
"कंपनी" के प म जाना जाता है।  
 
र ी  प ंच संचालन और िश ण म भाग लेने वाले सभी EDGE ROPE किमयो ंको इस द ावेज़ और िकसी भी संब  
सहायक ि याओ ंऔर प ो ंका पूरी तरह से पालन करना आव क है।  इसम र ी प ंच संचालन और िश ण की 
योजना, बंधन, पयवे ण और िन ादन म शािमल सभी कम  शािमल ह।  
 

बंध िनदेशक अंततः  EDGE ROPE ारा आयोिजत सभी र ी प ंच गितिविधयो ंके िलए िज ेदार है। 
 
1.2 पृ भूिम: 
 
 IRATA सद ता आव कताएं 1 जुलाई 2021 को लागू ईं। IRATA सद ता आव कताएं एक मानक दान करती 
ह जो औ ोिगक र ी प ंच का दशन करने वाली कंपिनयो ंको एक ढांचा दान करती ह िजसम र ी प ंच णाली के 

बंधन को प रभािषत, दिशत और िवकिसत करने के िलए एक ढांचा दान िकया जाता है। यह मानक अिनवाय है और 
IRATA की लेखापरीि त सद ता आव कताओ ंका गठन करता है।  
 
1.3: लेआउट: 
 
यह र ी ए ेस बंधन णाली इस तरह से तैयार की गई है िक यह सीधे IRATA सद ता आव कताओ ंके भीतर 

ेक खंड को संबोिधत करती है।  आदेश और अनुभाग सं ा सीधे IRATA मानक के भीतर उन लोगो ंके अनु प ह। 
यह रोप ए ेस मैनेजमट िस म  के सभी उपयोगकताओ ंऔर उन लोगो ंके िलए आसान नेिवगेशन की अनुमित देता है 
जो इसके रखरखाव और िवकास के िलए िज ेदार ह। आदेश और लेआउट आंत रक और बाहरी लेखा परी ा गितिविधयो ं
के दौरान भी ब त सहायता करगे। 
इस द ावेज़ के दौरान अ  द ावेज़ो ंऔर सहायक प ो ंके संदभ नीले रंग म हाइलाइट िकए गए ह। 
कुछ खंडो ंके िलए एक अलग नीित की आव कता होती है जो इस बात पर िनभर करता है िक वे संचालन या िश ण 
का उ ेख करते ह, उ  यहां िदखाए गए अनुसार हाइलाइट िकया गया है। 
 
1.4 इराटा शासन द ावेज:  
 
IRATA सद ता आव कताएं िन िल खत IRATA शासन द ावेजो ंम विणत िस ांतो ंऔर आव कताओ ंपर 
आधा रत ह:  
1. उप-िनयम।  
2. औ ोिगक र ी प ंच के िलए अंतरा ीय अ ास संिहता (ICOP)।  
3. िश ण, मू ांकन और माणन योजना (टीएसीएस)।  
 
1.5 IRATA सद ता िस ांत:  
 
IRATA EDGE ROPE के सद ो ंके प  म िन िल खत सद ता िस ांतो ंका पालन करगे:   
1. र ी के उपयोग म सुरि त काम के मानको ंम सुधार के िलए ितब ता।  
2. िश ा, सव म थाओ ंके िवकास और घटनाओ ंकी रोकथाम के उ े ो ंके िलए कमचा रयो,ं आईआरएटीए 

और सद ता के साथ सुर ा और काय से संबंिधत घटनाओ ंपर समय पर जानकारी साझा करने की ितब ता।  
3.  IRATA शासन द ावेजो,ं नीितयो ंऔर ि याओ ंम िनधा रत दािय ो ंको पूरा करना।  
4. सभी र ी प ंच काय और िश ण को आईसीओपी और  टीएसीएस के अनुसार ठीक से योजनाब , बंिधत 

और सुरि त प से िकया जाएगा।  
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धारा 2: संगठन की संरचना 
 

2.1 - र ी प ंच बंधन णाली का दायरा 
 
एज र ी सऊदी अरब म अ णी र ी प ंच कंपनी के प म अ ी तरह से जाना जाता है। हमारे कायालय रयाद, 
केएसए म त ह। हम िवशेष प से सऊदी अरब म काम करते ह। कंपनी की ापना 2017 म िनमाण, रखरखाव, 
सफाई और उन सभी े ो ंम पेशेवर सेवाएं दान करने के उ े  से की गई थी जहां र ी प ंच तकनीक उपयोगी ह।  
इसम ऊंची वािण क और आवासीय, सरकारी इमारत, टावर, औ ोिगक ित ान, शॉिपंग मॉल, होटल, रे रां, 
अ ताल, कार शो म शािमल ह, लेिकन इन तक सीिमत नही ंह। हम तेल और गैस े  म भी काम करते ह, दोनो ंऑन 
और ऑफशोर। 
अिधक जानकारी हमारी वेबसाइट पर देखी जा सकती है। 
हम सऊदी अरब म पहली IRATA िश ण कंपनी ािपत करने की योजना बना रहे ह, ऑिडट अनुमोदन के अधीन। 
 
2.2 - संबंिधत कंपिनयां 
 
कंपनी का अ  कंपिनयो ंके साथ कोई संबंध नही ंहै, या उनके साथ कोई संबंध नही ंहै जो र ी प ंच या र ी प ंच से 
संबंिधत गितिविधयो ंका संचालन करते ह। 
 
2.3 – वािषक घोषणा 
 
कंपनी IRATA सद ता आव कताओ ंके िनरंतर अनुपालन की पुि  करते ए एक वािषक घोषणा पूरी करेगी। यह 
नवीकरण शु  के साथ नवीकरण अविध के भीतर ेक वष ुत िकया जाएगा। ेक वष की पहली ितमाही म एक 
वािषक आंत रक लेखा परी ा आयोिजत की जाएगी, वािषक घोषणा ऑिडट िन ष  और अनुपालन को बनाए रखने के 
िलए िकए गए िकसी भी सुधारा क काय  को ितिबंिबत करेगी। 
कंपनी यह सुिनि त करेगी िक IRATA को ुत जानकारी वतमान और सटीक है। हम आईआरएटीए को तुरंत सूिचत 
करगे यिद घोषणा फॉम पर िव ृत कोई भी मुख कम  कंपनी छोड़ देता है और हम तुरंत आईआरएटीए को उनके 

ित ापन के बारे म सूिचत करगे। 
वािषक घोषणा की एक ित लेखा परी ा उ े ो ंके िलए फाइल पर रखी जाएगी। 
 
2.4 – नािमत कािमक 
 
सामूिहक प से र ी प ंच बंधन ितिनिध और तकनीकी ािधकरण भावी प से एक र ी प ंच बंधन टीम 
ह।  वे नीचे सूचीब  सभी मुख काय  के िलए िज ेदारी बनाए रखते ह। कुछ कत ो ंको कमचा रयो ंके अ  उिचत 

प से यो  सद ो,ं जैसे, प रयोजना बंधको ंऔर शासिनक कमचा रयो ंको सौपंा जा सकता है। 
 
िन िल खत नािमत कम  इंिगत िविश  आईआरएटीए िज ेदा रयो ंके िलए िज ेदार ह। यह सूची IRATA को हमारी 
वािषक घोषणा पर प रलि त होगी। इस सूची को अ ितत और सटीक रखा जाएगा। IRATA को मुख किमयो ंम िकसी 
भी बदलाव के बारे म सूिचत िकया जाएगा। 
 
र ी प ंच बंधन टीम:  
क) र ी प ंच बंधन ितिनिध – ओकटे बालाबन 
ख) तकनीकी ािधकरण - एंिजन कुलहो ू  
ग) ाथिमक कंपनी संपक – ओकटे बालाबन 
घ) उपकरणो ंका चयन - एंिजन कुलहो ू और ओकटे बालाबन 
ई) र ी प ंच उपकरण का िव ृत िनरी ण - ओकटे बालाबन और मधु उ रे ी 
च) ैमािसक सुर ा रटन – ओकटे बालाबन 
छ) िश ण बंधक – ओकटे बालाबन 
ज) मुख िश क – ओकटे बालाबन और मधु उ रे ी 
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2.4.1 - र ी प ंच बंधन ितिनिध (र ी प ंच बंधक) 
 
र ी प ंच बंधन ितिनिध करगे: 
 
1. िदन- ितिदन के आधार पर कंपनी की र ी प ंच प रचालन और िश ण गितिविधयो ंका बंधन और िनगरानी 

करने के िलए पया  मता और अनुभव  है। 
 
2. सुिनि त कर िक र ी प ंच काय े  और िश ण पा मो ंके िनयं ण म लोग - प रयोजना बंधक और 

पयवे क और िश क - स म ह और आईआरएटीए सद ता आव कताओ ंके अनुपालन म ह 
 

3. अ ितत रह और IRATA सद ता आव कताओ,ं ICOP, TACS और उप-िनयमो ंका अनुपालन बनाए रख। 
 

4. अ ितत रह और र ी प ंच से संबंिधत रा ीय कानून और उ ोग मानको ंका अनुपालन बनाए रख।  
 

5. भावी प से कंपनी के िनदेशको,ं बंधको,ं र ी प ंच पयवे को,ं अनुदेशा क कमचा रयो ंऔर 
तकनीिशयनो ंको प रवतनो ंको सं ेिषत कर। 

 
6. किमयो ंऔर िश को ंतक प ंचने के  िलए आईआरएटीए सुर ा बुलेिटन और िकसी भी अ  ासंिगक 

जानकारी को ा  कर, िव ेषण कर और सा रत कर। 
 

7. तकनीकी ािधकरण के साथ, प रयोजना योजना और काम की सुरि त णािलयो ंऔर आईआरएटीए िश ण 
पा म काय मो ंके िवकास, काया यन और समी ा म एक क ीय भूिमका है। 

 
8. र ी प ंच बंधन णाली के सही संचालन को सुिनि त करने की मता  है।  

 
9. ाहक िति या की समी ा कर। 

 
10. बंधन समी ा बैठको ंम भाग ल। 

 
11. ितमाही आधार पर IRATA को काम और सुर ा के आंकड़ो ंके रखरखाव और ुत करने के िलए िज ेदार 

होना चािहए। 
 

12. IRATA सद ता आव कताओ ंके िलए वािषक आंत रक लेखा परी ा के िलए िज ेदार बन। 
 

13. IRATA वािषक घोषणा को पूरा कर। 
 

14. IRATA शु  का भुगतान सुिनि त कर।  
 

15. आईआरएटीए र 1 (आदश प से र 3) को पकड़, या पहले ा  कर चुके ह। 
 

16. सद  कंपनी का कमचारी बन। 
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2.4.2 – तकनीकी ािधकरण 
 
एक तकनीकी ािधकरण की भूिमका यह सुिनि त करना है िक कंपनी के पास आईआरएटीए मानको ंके िलए र ी प ंच 
काय और िश ण करने के िलए पया  तकनीकी मता है।  
 
तकनीकी ािधकरण करेगा: 
 
1. कंपनी रोप ए ेस मैनेजमट िस म के िवकास, रखरखाव और काया यन के साथ शािमल हो।ं 

 
1. र ी प ंच बंधन का ासंिगक ान और अनुभव हो, स म हो और ऑिडट म ऐसा दशन करने के िलए 

उपल  हो।  
 

2. एक उपयु  र ी प ंच बंधन णाली बनाने, काया त करने और िनयंि त करने की मता है।  
 

3. अ ितत रह और IRATA सद ता आव कताओ ंके अनुपालन को बनाए रख  और कंपनी के िनदेशको,ं 
बंधको,ं र ी प ंच पयवे को ंऔर तकनीिशयनो ंऔर अनुदेशा क कमचा रयो ंको भावी ढंग से प रवतनो ं

को सं ेिषत कर। 
 

4. वािषक आंत रक लेखा परी ा म शािमल रह। 
 
5. काय ि याओ ंकी समी ा, अनुमोदन और रखरखाव, कागजी कारवाई और पो ंका समथन करना।  
 
6. िश ण ि याओ,ं िश ण मैनुअल, पा म काय मो,ं कागजी कारवाई और प ो ंका समथन करना, 

उनकी समी ा करना, अनुमोिदत करना और बनाए रखना।  
 
7. घटनाओ ंऔर गैर-अनु पताओ ंकी जांच म शािमल रह।  
 
8. उिचत काय उपकरणो ंके मू ांकन और चयन के िलए िज ेदार होना चािहए। 

 
9. उपकरण िनरी ण अनुसूची लागू कर और परी ण मानदंड प रभािषत कर।  
 
10. बंधन बैठको ंम भाग ल। 
 
11. IRATA र 3 को पकड़, या पहले ा  कर चुके ह। 
 
12. सद  कंपनी का कमचारी बन। 
 
रोप ए ेस मैनेजमट टीम के एक मु  सद  के प म, तकनीकी ािधकरण की र ी प ंच प रयोजना और िश ण 
काय म योजना, िवकास और काया यन म एक क ीय भूिमका होगी, िजसम शािमल ह: 
 
कारवाई 
1. उिचत प से यो , अनुभवी और स म काय दलो ंका सा ा ार, भत  और ेरण। 

 
2. काय लो ंका िनरी ण। साइट िविज़ट (पूव-काय). सबसे उपयु  काय िविध का मू ांकन और चयन।  

 
3. वक पैक का संकलन। 

 
4. प रयोजना पयवे क और तकनीिशयनो ंके साथ पूव-लामबंदी ीिफंग और चचा। 

 
5. िव ृत और िविश  र ी प ंच जो खम आकलन की तैयारी। 

 
6. बचाव योजनाओ ंसिहत िव ृत और िविश  र ी प ंच िविध िववरण तैयार करना। 
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7. प रयोजना रकॉड की लेखा परी ा और समी ा। 

 
8. साइट ऑिडट (काम के दौरान)। 

 
 
िश ण 

1. उिचत प से यो , अनुभवी और स म अनुदेशा क कमचा रयो ंका सा ा ार, भत  और ेरण। 
 

2. िव ृत और िविश  िश ण े  जो खम आकलन तैयार करना। 
 

3. िव ृत और िविश  िश ण े  बचाव योजनाओ ंकी तैयारी। 
 

4. िव ृत आईआरएटीए पा म काय मो ंऔर संबंिधत पा म कागजी कारवाई की तैयारी। 
 
5. पा म रकॉड की लेखा परी ा और समी ा। 
 
2.5 देयता  
 
2.5.1 - ित  
 
EDGE Rope कानूनी प से सऊदी अरब म पंजीकृत है।  कंपनी पंजीकरण सं ा 1010896870 है।   िनगमन के 

माण प  की एक ित फ़ाइल पर रखी जाती है। 
 
2.5.2 - बीमा  
 
कंपनी के पास हमारी र ी प ंच गितिविधयो ंके पूरे दायरे को कवर करने वाला बीमा है। बीमा की वैधता को बनाए रखा 
जाएगा। रोप ए ेस काय और िश ण को माणीकरण के वसाय िववरण अनुभाग म  प से सूचीब  िकया 
जाएगा। कंपनी बीमा द ावेज लेखा परी ा उ े ो ंके िलए फ़ाइल पर रखा जाता है। 
 
2.6 IRATA लोगो और माणन का उपयोग  
 
2.6.1 - लोगो  
 
कंपनी मानती है िक सामा  IRATA लोगो एक पंजीकृत टेडमाक है। कंपनी केवल हम सौपें गए अि तीय सद ता लोगो 
का उपयोग करेगी और िजसम हमारी अि तीय सद ता सं ा शािमल है।  
 

2.6.2 - माणन की वैधता  
 
जैसा िक IRATA उप-िनयमो ंम कहा गया है, कंपनी को पता है िक इसकी सद ता केवल लेखापरीि त इकाई तक 
सीिमत है और ह ांतरणीय नही ंहै। कंपनी की ित म कोई भी बदलाव, जैसे नाम म प रवतन, या कंपनी का ािम , 
तुरंत आईआरएटीए सद ता िवभाग को सूिचत िकया जाएगा। 
 
2.7 - र ी प ंच बंधन के िलए णाली िवकिसत करना  
 
कंपनी र ी प ंच संचालन और िश ण के सुरि त बंधन के िलए िस म और ि याओ ंको िवकिसत और बनाए 
रखेगी। ये इस द ावेज़ म िव ृत ह - रोप ए ेस मैनेजमट िस म - RAMS-001। 
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2.8 द ावेज और रकॉड 

 
2.8.1 - द ावेजो ंऔर अिभलेखो ंका िनयं ण  
 
हमारे बंधन णाली के अनु प द ावेजो ंको िन ानुसार िनयंि त िकया जाएगा: 
 
1. कंपनी िनयंि त द ावेज सभी को एक ही ा प (घर शैली) म ुत िकया जाएगा और िव ार से होगा: 

शीषक, जारी करने की तारीख, लेखक और अि तीय पहचान सं ा। 
2. प रवतन िकए जाने के म म िनयंि त द ावेज समी ा, अनुमोदन और काया यन ि या के अधीन होगें। 
3. ि याओ ंम एक संशोधन इितहास होगा, िजसम प रवतनो ंका िववरण होगा। 
4. कंपनी िनयंि त द ावेजो ंको द ावेज़ रिज र म सूचीब  िकया जाएगा, यह वतमान सं रण सं ा और 

समी ा ितिथ को इंिगत करेगा । 
5. कंपनी बाहरी द ावेजो ंका एक रिज र भी बनाए रखेगी, जैसे, IRATA ICOP, IRATA TACS, आिद। 
6. द ावेजो ंको "मुि त होने पर अिनयंि त" माना जाता है। 
 
2.8.2 - ले खत जानकारी का िनयं ण 

 
िनयंि त द ावेजो ंका िवतरण और पावती िन ानुसार होगी:  
 
1. ारंभ म संबंिधत िनयंि त द ावेजो ंऔर प ो ंको ेरण चरण म तकनीिशयनो ंऔर अनुदेशा क कमचा रयो ं

के िलए पेश िकया जाएगा।  के ह ा र ा  के माण के प म काय करगे। 
2. सभी िनयंि त द ावेजो ंके नवीनतम सं रण ाफ वेब पोटल - इंटानेट  के मा म से उपल  होगें। प ंच को 

उिचत प से िनयंि त िकया जाएगा। 
3. ि याओ ंऔर प ो ंके मह पूण अपडेट तकनीिशयनो ंऔर अनुदेशा क कमचा रयो ंको ईमेल के मा म से 

सूिचत िकए जाएंगे, जैसा िक उनकी ित के िलए उपयु  है। रसीद और समझ की पुि  करने के िलए एक 
उ र की आव कता होगी। 

1. IRATA सुर ा बुलेिटन सीधे र 3 पयवे को ंऔर अनुदेशा क कमचा रयो ंको ईमेल ारा पा रत िकया 
जाएगा। रसीद और समझ की पुि  करने के िलए एक उ र की आव कता होगी। 

2. आईआरएटीए सुर ा बुलेिटन सिहत मह पूण अपडेट, टूलबॉ  वाता के दौरान कवर िकए जाने वाले वक पैक 
म शािमल िकए जाएंगे।  टूलबॉ  टॉक ह ा र ा  के माण के प म काय करेगा। 

3. आईआरएटीए सुर ा बुलेिटन िश ण लो ंपर पो  िकए जाएंगे। 
4. िश ण पा म रकॉड 4 साल के िलए रखा और सुरि त प से सं हीत िकया जाएगा। 
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खंड 3: र ी प ंच बंधन णाली 
 
3.1 63 सुर ा नीित  
एज र ी र ी प ंच काय की सुर ा मह पूण कृित को पूरी तरह से पहचानती है। इस कार काय ल के भीतर 

ा , सुर ा और क ाण का स म बंधन कंपनी के िलए मौिलक मह  का है। 
 
पूण EDGE र ी सुर ा नीित को एक अलग द ावेज़ के प म देखा जा सकता है। 
 
3.2 (3.2.1, 3.2.2) संगठना क संरचना  
 
रोप ए ेस मैनेजमट टीम के मुख सद  नीचे िव ृत ह।  सामूिहक प से इन   यो ंके पास इस द ावेज़ के 
अनुभाग 2.4.1 और 2.4.2 म िव ृत सभी िदन- ितिदन की कंुजी र ी प ंच बंधन काय  की िज ेदारी लेने के िलए 
उिचत ान, अनुभव, िश ण  और  अिधकार है। 
 
कुछ कत ो ंको कमचा रयो ंके अ  उिचत प से यो  सद ो ंको सौपंा जा सकता है, जैसे, प रयोजना बंधक, 
प रयोजना पयवे क, िश क और शासिनक कमचारी। 
 
संगठना क चाट 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

Rope Access Management Team: 
 

 
Technical Authority / 

ENGIN 
KÜLAHOĞLU 

 
Rope Access Manager 

OKTAY BALABAN 
 

IRATA admin contact 
OKTAY BALABAN 

 
 

 
IRATA 

 

Other Company 
Departments 

 

Rope Access 
Operations 

 
Level 3 Supervisors 

 

Level 1 & 2 
Technicians 

 

Client 
Representatives 

Rope Access 
Consultant 

Alan Forrest 

Managing Director 
 

ABDULLAH AL SULTAN 

Rope Access 
Training 

 
Instructors 

Assistant Instructors 

Operations Director 
ABDULAZIZ AL-

HARBI 
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3.2.3 - बंधन ितब ता  
 
शीष बंधन एक भावी र ी प ंच बंधन णाली को बनाए रखने के िलए ितब  है। शीष बंधन को अ ितत रखा 
जाएगा और रोप ए ेस मैनेजमट टीम के साथ िनयिमत दो-तरफा संचार के मा म से सूिचत िकया जाएगा । 
 
रोप ए ेस मैनेजमट टीम अ  कंपनी िवभागो ंऔर शीष बंधन के साथ वािषक बंधन समी ा बैठक म शािमल होगी। 
  
शीष बंधन जुड़ाव का िववरण देने वाले सा  म ईमेल संचार और बंधन बैठको ंके रकॉड शािमल होगें। 
 
3.3 सुर ा सूचना संचार  
 
3.3.1 - संचार  
 

 रोप ए ेस मैनेजमट टीम सभी ासंिगक र ी ए ेस किमयो ंको तेजी से और भावी ढंग से सुर ा नोिटस और 

संबंिधत सुर ा जानकारी का संचार करेगी। इसम बंधन, पयवे ी, िश ण क  और अ  साइट-आधा रत कम  शािमल 

होगें। 

 

सुर ा संचार के रकॉड बनाए रखे जाएंगे जो दशाते ह िक सभी संबंिधत किमयो ंने संचार ा  िकया है, पढ़ा और समझा 
है। िवतरण और पावती व ा के बारे म अिधक जानकारी इस द ावेज़ के पैरा ाफ 2.8.2  म िव ृत है। 
 

संचार की मु  िविध ईमेल ारा होगी, भेजी गई व ुओ ंकी एक फाइल और रसीद की पुि  सबूत के प म रखी जाएगी। 

हाड कॉपी सां दाियक ाफ े ो ंम भी पो  की जा सकती ह।   टूलबॉ  वाता म कवर िकए जाने वाले काय पैक के 

भीतर सुर ा संचार की ितयां शािमल की जाएंगी। टूलबॉ  टॉक ह ा र रसीद का माण दान करेगा। 
 
3.3.2 - IRATA और अ  बाहरी ोत  
 
 रोप ए ेस मैनेजमट टीम आईआरएटीए सुर ा रटन को पूरा करने और जमा करने के िलए िज ेदार है। 
 
 रोप ए ेस मैनेजमट टीम प रसंचरण IRATA सुर ा काशनो ंके िलए िज ेदार है, िजनम शािमल ह: 
 
1. सुर ा बुलेिटन  

सुर ा बुलेिटन समय-समय पर आईआरएटीए सद ो ं ारा ुत सुर ा डेटा और जानकारी के िव ेषण के 
आधार पर तैयार िकए जाते ह।  

 
2. िवषय प क 

इनका उ े  र ी प ंच उ ोग म खतरो ंके बारे म जाग कता बढ़ाना और आईआरएटीए काय और सुर ा 
िव ेषण (ड ूएएसए) रपोट  के मा म से पहचाने गए झानो ंपर ान कि त करना है।  

 
3. गंभीर घटना की जानकारी  

ये ीिफंग 'गंभीर घटनाओ'ं पर िति या दान करती ह और इसम रोप ए ेस उ ोग से संबंिधत आईआरएटीए 
सद  और गैर-सद  दोनो ंघटनाएं शािमल हो सकती ह।  

 
िकसी भी अ  बाहरी ोतो ंसे सुर ा संचार जो र ी प ंच संचालन और िश ण के सुरि त संचालन के िलए ासंिगक 
ह, उ  भी उिचत माना जाएगा और िवत रत िकया जाएगा।  
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3.3.3 - आंत रक सुर ा जानकारी  
 
कंपनी तेजी से और भावी ढंग से िकसी भी आंत रक सुर ा जानकारी को संवाद करेगी, िजसम शािमल ह: 
 
1. दुघटना और घटना रपोट और सबक सीखा।  
2. उपकरण दोष रपोट। 
3. अ  ासंिगक गैर-अनु पताएं 
4. काय िविधयो ंको भािवत करने वाली ि याओ ंम प रवतन 
  
िनमाता नोिटस और िनदश फ़ाइल पर आयोिजत िकए जाएंगे और उपयोग के िबंदु पर तकनीिशयनो ंऔर िश को ंके िलए 
उपल  होगें।  
 
3.4 घटना रपोिटग  
 
3.4.1 - काय और सुर ा सां की  
 
कंपनी ितमाही आधार पर आईआरएटीए को काम और सुर ा के आंकड़े सौपेंगी।  
 
कारवाई  
संचालन के िलए इन घंटो ंको प रयोजना पयवे क ारा रोप घंटे फॉम (आईआरएटीए फॉम 055) के रकॉड का  उपयोग 
करके साइट पर संकिलत िकया जाएगा। घंटो ंकी ेणी को सटीक प से रकॉड करने के िलए ान रखा जाएगा, यानी, 
र ी पर घंटे / र ी से घंटे, आिद। प रयोजना पयवे क सा ािहक आधार पर कायालय म पूण फॉम जमा करेगा। 
  

िश ण 
िश क िश ण घंटे रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा पा म उप ित रकॉड  का उपयोग करके  संकिलत िकए 

जाएंगे। आईआरएटीए णाली वतमान म िश ुओ ंके िलए र ी के घंटे एक  नही ंकरती है। 
 
ये फॉम ितमाही रपोिटग अविध की समय सीमा से पहले, अ े  समय म रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा आईआरएटीए 
को जमा िकए जाएंगे। 
काम और सुर ा आंकड़ो ंको ुत करने के िलए एक उपयोगकता गाइड www.irata.org से उपल  है। 
 
3.4.2 घटनाओ ंकी रपोिटग  
 
जहां आव क हो, रोप ए ेस मैनेजमट टीम आईआरएटीए उप-िनयमो ं(6.1) के अनु प घटना रपोिटग के िलए 
िज ेदार होगी। कंपनी िकसी भी घटना के 7 िदनो ंके भीतर त ा क जानकारी दान करेगी, यिद इसम घातक, बड़ी, 
मामूली चोट या खतरनाक घटना शािमल है, जैसा िक घटना पो ंपर विणत है, िजसम बचाव या पुन ा  की आव कता 
थी, र ी प ंच णाली के िकसी भी भार वहन करने वाले िह े की िवफलता; अ  मह पूण 'िनकट-चूक', या घटना जहां 
सद ो ंको सुर ा नोिटस के उ ादन से लाभ हो सकता है।  इस ारंिभक रपोट म काम की ित का कार और 
दुघटना या घटना का कार शािमल होना चािहए।  
 रोप ए ेस मैनेजमट टीम अनुरोध के अनुसार िकसी भी अित र  जानकारी के साथ आईआरएटीए दान करने के 
िलए िज ेदार होगी, बशत िक इसकी अनुमित है और िकसी भी चल रही वैधािनक जांच से समझौता नही ंकरता है। 
IRATA की गंभीर घटना ि या [MP-255ENG] www.irata.org म IRATA सद ो ंके िलए उपल  है।  
 
िकसी दुघटना, घटना या खतरनाक घटना की असंभव ित म रोप ए ेस मैनेजमट टीम रा ीय आव कताओ ंके 
अनु प संबंिधत अिधका रयो ंको रकॉिडग, जांच और रपोिटग के िलए िज ेदार होगी। खतरनाक घटनाओ ंऔर सात 
िदनो ंसे कम उ  की चोटो ंको अिधका रयो ंको सूिचत करने की आव कता नही ंहै, हालांिक, इन घटनाओ ंको कंपनी 
दुघटना और घटना रपोट पर दज िकया जाएगा। ऐसे िकसी भी फॉम का सं ह  बनाए रखा जाएगा।  यूके - RIDDOR 
2012. सात िदनो ंसे अिधक की अनुप ित के प रणाम प दुघटनाओ ंऔर चोटो ंको कानून ारा अिधका रयो ंको 
सूिचत िकया जाना चािहए। यह एचएसई, आरआईडीडीओआर वेबसाइट के मा म से 15 िदनो ंके भीतर िकया जाना 
चािहए: hse.gov.uk/riddor। 
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यह सऊदी अरब के अिधका रयो ंको उनकी वेबसाइट के मा म से भी सूिचत िकया जाएगा: 
https://gosi.gov.sa/GOSIOnline। 
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धारा 4: योजना आव कताएं 
 
4.1 जो खम बंधन  
 
4.1.1 - जो खम मू ांकन  
 
कारवाई 
सभी र ी प ंच संचालन रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा कड़ाई से जो खम मू ांकन िकया जाएगा। एक साइट और काय 
िविश  जो खम मू ांकन र ी ए ेस वक पैक का एक क ीय िह ा होगा।  
 
जो खम मू ांकन का उ े   िविश  काय लो ंपर मौजूद खतरो ंकी सटीक पहचान करना और यह सुिनि त  करने 
के िलए भावी िनयं ण उपायो ं को लागू करना है िक संभािवत खतरो ं ारा ुत जो खम के र को हटा िदया जाता है 
या ीकाय र तक कम िकया जाता है। 
 
गितिविध म शािमल सभी तकनीिशयनो ंको जो खम मू ांकन भावी ढंग से सूिचत िकया जाएगा। जो खम मू ांकन 
तकनीिशयनो ं ारा यह पुि  करने के िलए ह ा रत िकया जाएगा िक वे सभी िनयं ण उपायो ंको समझते ह। 
 
जो खम मू ांकन को र ी ए ेस िविध िववरण  और िकसी भी परिमट आव कताओ ंके संयोजन के साथ तैयार, पढ़ा 
और आयोिजत िकया जाना चािहए। 
 

ारंिभक जो खम मू ांकन योजना र पर कंपनी के आधार पर हो सकता है। इसम रोप ए ेस मैनेजमट टीम शािमल 
होगी।  ि या म ाहक ितिनिध भी शािमल हो सकते ह। यह इ त काय के िलए िविश  के प म पहचाने जाने वाले 

ािशत खतरो ंपर आधा रत होगा।  
 
जो खम मू ांकन साइट और काय के िलए िविश  होगा। हालांिक, चंूिक अिधकांश र ी प ंच नौक रयो ंम आमतौर पर 
आवत  खतरे होगें, इसिलए कंपनी िविश  काय जो खम आकलन की तैयारी म सहायता के िलए एक सामा  संसाधन का 
उपयोग करती है: द हैजाड एंड कंटोल मा र द ावेज़। यह ान िदया जाना चािहए िक अित र  खतरे जो मा र 
द ावेज़ म शािमल नही ंह, मौजूद हो सकते ह। 
 
िविश  काय से संबंिधत सभी ासंिगक खतरो ंऔर िनयं णो ंको हेजाड एंड कंटोल मा र  से कंपनी रोप ए ेस र  
असेसमट फॉम पर ानांत रत कर िदया जाएगा। िनयं ण उपायो ंके साथ अविश  जो खम के र का मू ांकन जो खम 
मू ांकन मैिट  का उपयोग करके िकया जाएगा। 
 
यह आव क है िक टीम के साइट पर आने पर सटीकता के िलए ारंिभक जो खम मू ांकन की समी ा की जाए। 

ारंिभक मू ांकन के बाद से ितयां अ ी तरह से बदल सकती ह। सभी टीम के सद ो ंको नौकरी के मा म से 
चलते समय जो खम मू ांकन की समी ा करनी चािहए। टीम के सभी सद ो ंके इनपुट को ो ािहत िकया जाना 
चािहए।  
 
पूरे काय के दौरान जो खम मू ांकन और िनयं ण उपायो ंकी िनरंतर भावशीलता को िनरंतर समी ा के तहत रखा 
जाएगा। िवशेष प से दैिनक टूलबॉ  टॉक इसे कवर करेगा। िकसी भी मह पूण प रवतन या प रवधन को रोप ए ेस 
मैनेजमट टीम और ाइंट के  साथ सहमत होना चािहए और रोप ए ेस जो खम मू ांकन फॉम म जोड़ा जाना चािहए। 
दैिनक टूलबॉ  टॉक के दौरान टीम को अपडेट सूिचत िकया जाएगा और दैिनक टूलबॉ  टॉक फॉम पर रकॉड िकया 
जाएगा। तकनीिशयन िकसी भी अपडेट की अपनी समझ को इंिगत करने के िलए इस पर ह ा र करगे। 
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िश ण 
सभी र ी प ंच िश ण लो ंको र ी ए ेस बंधन टीम ारा कड़ाई से जो खम का आकलन िकया जाएगा। 
जो खम मू ांकन िश ण ल के िलए िविश  होगा। आयोजन ल पर एक िविश  िश ण े  जो खम मू ांकन 

 प से पो  िकया जाएगा। 
 
जो खम मू ांकन का उ े  िश ण और िश ण लो ंसे जुड़े खतरो ंकी सटीक पहचान  करना और यह सुिनि त 
करने के िलए भावी िनयं ण उपायो ं को लागू करना है िक संभािवत खतरो ं ारा ुत जो खम के र को हटा िदया 
जाए या ीकाय रो ंतक कम िकया जाए। 
 
जो खम मू ांकन को िश ण पा मो ंम शािमल सभी मू ांकनकताओ,ं िश को ंऔर िश ुओ ंको भावी ढंग से 
सूिचत िकया जाएगा। संबंिधत ेरण फॉम पर मू ांकनकताओ,ं िश को ंऔर िश ुओ ं ारा ह ा र िकए जाएंगे तािक 
यह पुि  की जा सके िक वे िश ण े  जो खम मू ांकन पर िव ृत सभी िनयं ण उपायो ंको समझते ह। 
 
जो खम मू ांकन और िनयं ण उपायो ंकी िनरंतर भावशीलता को िनरंतर समी ा के तहत रखा जाएगा। 
 
4.1.2 - काय ि याएं  
कंपनी ने र ी प ंच संचालन और िश ण करने के िलए ि याओ ंऔर ावधानो ंको ािपत और ले खत िकया है। 
 
क (i) - ेरण 
 
कारवाई 
सभी नए कमचा रयो ंऔर उप-ठेकेदारो,ं िज ोनें सफलतापूवक सा ा ार, संदभ जांच और कौशल परी ण उ ीण िकए 
ह, उ  रोप ए ेस मैनेजमट टीम के एक सद  ारा कंपनी इंड न  िदया जाएगा। ेरण म  िन िल खत शािमल 
होगें: 
 
1. नौकरी िववरण और िज ेदा रयां 
2. कंपनी की पृ भूिम  
3. कंपनी की संरचना 
4. संचार की लाइन 
1. रोजगार के िनयम और शत 
2. िशकायत और अनुशासना क ि याएं 
3. सामा  सुर ा 
4. र ी प ंच बंधन णाली  
5. जो खम आकलन और िविध िववरण तैयार करना 
6. बचाव योजनाओ ंकी तैयारी 
7. IRATA ICOP 
8. IRATA TACS 
9. कंपनी ारा उपयोग िकए जाने वाले उपकरणो ंके साथ प रिचत 
10. उपकरण बंधन 

 
कमचारी तकनीिशयन ेरण फॉम पर ह ा र करेगा तािक यह  इंिगत िकया जा सके िक उ ोनें कंपनी ेरण ा  िकया 
है और समझ िलया है। एक ित फाइल पर रखी जाएगी। 
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िश ण  
सभी नए िश ण कमचारी िज ोनें सफलतापूवक सा ा ार, संदभ जांच और कौशल परी ण उ ीण िकए ह, उ  रोप 
ए ेस मैनेजमट टीम ारा एक कंपनी इंड न िदया जाएगा। ेरण म  िन िल खत शािमल होगें:  
 
1. नौकरी िववरण और िज ेदा रयां 
2. कंपनी की पृ भूिम  
3. कंपनी की संरचना 
4. संचार की लाइन 
5. रोजगार के िनयम और शत 
6. िशकायत और अनुशासना क ि याएं 
7. सामा  सुर ा 
8. र ी प ंच बंधन णाली। 
9. िश क पा म गाइड। 
10. िश ु मैनुअल। 
11. कंपनी िश ण सुिवधाएं 
12. िश ण े  जो खम मू ांकन। 
13. िश ण े  बचाव योजना। 
14. IRATA फॉम 006  
15. IRATA ICOP 
16. IRATA TACS 
17. िश ु ेरण फॉम 
18. कंपनी ारा उपयोग िकए जाने वाले उपकरणो ंके साथ प रिचत 
19. उपकरण बंधन 
20. सुिवधाओं का रखरखाव।  
21. मू ांकनकता। 
22. उ ीदवार की पूव-आव कताओं का स ापन – आईडी / लॉगबुक / घंटे / समय। 
23. पा म रकॉड का रखरखाव - डेटा सुर ा और गोपनीयता उपाय।  
 
कमचारी िश क ेरण फॉम पर ह ा र करेगा  तािक यह इंिगत िकया जा सके िक उ ोनें कंपनी ेरण ा  िकया है 
और समझा है। 
 
a(ii) - अनुल क का दोहन  
 
र ी पर 
र यो ंपर काम करते समय, या र ी प ंच िश ण म लगे ए, तकनीिशयनो,ं िश को ंऔर िश ुओ ंके िलए हानस 
सेट-अप ऐसा होगा जो हानस और काम करने वाली र ी और बैक-अप र ी के बीच तं  जुड़ाव दान करता है। 
उदाहरण के िलए, क ीय कमर (उदर) अनुल क े  का उपयोग ए डरया वंशजो ंको संल  करने के िलए िकया जाता 
है, ये बदले म काम करने वाली र ी से जुड़े होते ह। छाती ( नल) अनुल क का उपयोग फॉल अरे  बैक-अप िडवाइस 
को संल  करने के िलए िकया जाता है, जो बदले म बैक-अप र ी से जुड़ा होता है। नॉन-फॉल अरे  बैक-अप का 
उपयोग करते समय, इसे िनमाता के िनदशो ंके अनु प क ीय कमर (वटल) डी- रंग के िलए लैनयाड के मा म से हानस 
से भी जोड़ा जा सकता है। 
 
सहायता चढ़ाई 
सहायता-चढ़ाई करते समय हानस सेट-अप को यह सुिनि त करना जारी रखना चािहए िक लैनयाड और गाय की पंूछ को 

ानांत रत करने का अनु म लगाव के ूनतम दो तं  िबंदुओ ंको बनाए रखता है। क ीय कमर (उदर) डी- रंग से 
एक से अिधक लैनयाड जुड़े हो सकते ह। 
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िगरने पर िगर ारी 
फॉल अरे  तकनीको ंका उपयोग करके एक संरचना पर चढ़ते समय शॉक अवशोषक के साथ एक "वाई" लैनयाड का 
उपयोग िकया जाएगा। लैनयाड छाती (उरो ) लगाव से जुड़ा होगा। इस तकनीक का उपयोग करते समय, संरचना पर 
पवतारोही के हाथो ंऔर पैरो ंको ाथिमक लगाव के प म माना जाता है, िगरने के मामले म लैनयाड बैक-अप दान 
करता है। एंकर िबंदु से लगाव ऐसा होगा िक यह संभािवत िगरावट की दूरी को कम करता है। "वाई" लैनयाड पवतारोही 
को हर समय संल  रहने की अनुमित देता है, जहां लैनयाड के एक पैर को ानांत रत िकया जा सकता है जबिक दूसरा 
पैर संरचना से जुड़ा रहता है। यिद दूसरे पैर का उपयोग नही ंिकया जा रहा है, तो इसे हानस अटैचमट पॉइंट पर नही ंखीचंा 
जाना चािहए। दो अलग-अलग शॉक अवशोिषत लैनयाड का उपयोग "वाई" लैनयाड के समान नही ंहै और तकनीकी 
कारणो ंसे इसका उपयोग नही ंिकया जाना चािहए। 
 
लीड चढ़ाई 
लीड ाइ ंग को आईआरएटीए िश ण ारा कवर नही ंिकया जाता है और इसिलए इसका आमतौर पर उपयोग नही ं
िकया जाता है। ा इस तकनीक को नौकरी तक प ंचने के सव म तरीके के प म पहचाना जाना था, अित र  

िश ण, किमयो ंका सावधानीपूवक चयन और गत िगरावट सुर ा उपकरणो ंका उिचत िवक  आव क होगा। 
इस कार के र ी प ंच काय के िलए केवल िवशेष प से िशि त और स म र ी प ंच तकनीिशयनो ंका चयन िकया 
जाएगा। 
एक िविश  जो खम मू ांकन और िविध िववरण का उ ादन िकया जाएगा जहां लीड ाइ ंग तकनीको ंका उपयोग 
िकया जाना था। इसम िवशेष  उपकरण, तकनीक और बचाव योजना शािमल होगी। 
लीड ाइ ंग के बारे म अिधक जानकारी आईसीओपी एने  एल म पाई जा सकती है। 
 
काम की सीट 
जहां उिचत हो, जब काम म लंबे समय तक एक ान पर रहना शािमल होता है, तो काम की सीट के उपयोग को 

ो ािहत िकया जाता है। जहां वक-सीटो ंका उपयोग िकया जाना है, यह सभी संबंिधतो ंके िलए  होना चािहए िक ये 
केवल आराम और समथन के िलए ह और तकनीिशयन की िगरावट संर ण णाली का िह ा नही ंह। यही है, 
तकनीिशयन को हर समय अपनी पूण र ी प ंच णाली को बनाए रखते ए इन व ुओ ंसे तं  प से लंगर डाला 
जाना चािहए। 
 

िश ण े  जो खम मू ांकन म जीिवत हताहतो ंके उपयोग पर िवशेष ान िदया जाता है।  जहां उिचत हो, यानी, जब 
तकनीिशयनो ंको एक ान पर लंबे समय तक िनलंिबत कर िदया जाएगा, तो काय समथन सीटो ंका उपयोग िकया 
जाएगा। 
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a(iii) - पूव-उपयोग जाँच  
 
कारवाई 

वेश करने से पहले, और भीतर काम करते समय, र ी प ंच िनयंि त े  तकनीिशयनो ंको ो ािहत िकया जाता है 
और "दो  की जांच" और अंतर-टीम पयवे ण के िस ांतो ंऔर अ े  अ ास को अपनाने की आव कता होती है, 
िजनम शािमल ह: 
 
1. तकनीिशयन ने अपने हानस पहनने के बाद अपने उपकरणो ंको इक ा िकया। 

2. तकनीिशयन के र यो ंसे जुड़ने के बाद। 

3. तकनीिशयन के िस म के ित ितब  होने से पहले। 

4. हर समय जब तकनीिशयन र ी तक प ंच यु ा ास म लगा आ है। 

 
तकनीिशयनो ंको आदतन अपने यं के उपकरणो ंपर पूव-उपयोग और काय जांच करने के िलए ो ािहत िकया जाएगा। 
 

र 3 लगातार सभी उपकरणो ंऔर लंगर िबंदुओ ंकी ित की िनगरानी करेगा। इसके अलावा, वे काय ल की सुरि त 
प रचालन ितयो ंको बनाए रखने के िलए िनयं ण उपायो ंकी भावशीलता की लगातार िनगरानी करगे।  
 
िश ण 

िकसी भी िश ण पा म की शु आत से ही "दो  की जाँच" के िस ांत को अपनाया जाएगा और ो ािहत िकया 
जाएगा, िजसम शािमल ह: 

1. िश ु या िश क ने अपने दोहन को पहनने और अपने उपकरणो ंको इक ा करने के बाद। 
 

2. िश ु या िश क के र यो ंसे जुड़ने के बाद। 
 
3. िश ु या िश क ारा िस म के ित ितब  होने से पहले। 
 
4. हर समय जब िश ु या िश क र ी प ंच यु ा ास म लगे ए ह। 

  
िश ुओ ंको आदतन अपने यं के उपकरणो ंपर पूव-उपयोग जांच करने के िलए ो ािहत िकया जाएगा। 
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a(iv) - एंकर  
 
ICOP 1.3 से कुछ IRATA एंकर प रभाषाएँ - िनयम और प रभाषाएँ: 
 
1. एंकरेज - संरचना या ाकृितक िवशेषता जो एक एंकरेज िबंदु दान करती है। 
2. एंकरेज पॉइंट - एंकर िडवाइस के अनुल क के िलए उपयोग िकए जाने वाले एंकरेज पर िवशेष ान। 
3. एंकर िडवाइस - गत िगरावट सुर ा उपकरण िजसम एक या अिधक एंकर पॉइंट या मोबाइल एंकर पॉइंट 

वाले त ो ंकी एक असबली शािमल है और जो संरचना या ाकृितक सुिवधा से हटाने यो  है। 
4. एंकर पॉइंट - गत िगरावट सुर ा उपकरण के कने न के िलए उपयोग िकए जाने वाले एंकर िडवाइस 

या संरचना क एंकर पर िबंदु। 
 
उपरो  श ावली का उपयोग करते ए: 
 
कारवाई 
एंकरेज को एक संरचना, या ाकृितक सुिवधा के िलए बनाया जाएगा, उदाहरणो ंम शािमल हो सकते ह:  

1. ाथिमक संरचना क त  जो अ ी ित म ह, उदाहरण के िलए, ील बीम।  

2. इमारतो ंपर पाए जाने वाले पया  त , उदाहरण के िलए, िल  हाउिसंग। 

3. ाकृितक त , उदाहरण के िलए, पेड़ और प र। 

 
सम  एंकरेज के भीतर  एक िविश  एंकरेज िबंदु का चयन िकया जाएगा जहां एंकर िडवाइस संल  होगें। 
 
एंकरेज िबंदु को कम से कम इसके साथ जुड़े र ी प ंच उपकरण के टूटने वाले तनाव के भार को सहन करने म स म 
होना चािहए।  
 
र ी ए ेस एंकरेज पॉइंट "िनिववाद प से िव सनीय" होना चािहए जैसा िक एक स म  ारा िनधा रत िकया 
जाता है - आमतौर पर र 3। 
 
इसके अलावा, र ी ए ेस एंकरेज पॉइंट्स म 15 केएन की ूनतम ेिकंग ताकत होनी चािहए। 
 
एक रल इंजीिनयर की सलाह ली जानी चािहए यिद एंकरेज पॉइंट की ताकत पर कोई संदेह है।  
 
जहां संभव  हो, ंग और करिबनर से गत लंगर िबंदुओ ंका िनमाण िकया जाएगा। हालांिक, अ  संभावनाएं मौजूद 
ह, जैसे बो  एंकर। जहां बो  एंकर का उपयोग मु  एंकरेज पॉइंट के प म िकया जाता  है, तो उ  जोड़े और 
उनके बीच साझा िकए गए भार म धांधली की जानी चािहए। कं ीट या िचनाई म ािपत बो  का परी ण करने की 
आव कता होती है, जबिक ीलवक म ािपत बो  केवल एक  िनरी ण के अधीन होते ह। 
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एक उपयु  एंकरेज िबंदु की पहचान करने के बाद  एक एंकर िस म को एंकर उपकरणो ंका उपयोग करके इक ा 
िकया जाएगा, उदाहरणो ंम शािमल हो सकते ह: 
 

- ं ।  
- आदश प से ईएन 795 - बी (प रवहन यो  अ ायी लंगर उपकरण) के अनु प कपड़ा या तार ंग का 
उपयोग िकया जाएगा। अ  कार के ंग का उपयोग िकया जा सकता है, िजनम शािमल ह: 

- कपड़ा ंग EN 566 (पवतारोहण ंग) के अनु प ह। 
- कपड़ा ंग EN1492-2 के अनु प ह (गोल ंग म हेराफेरी)। 
- तार ंग EN 13414-1 (सामा  उठाने सेवा के िलए तार र ी ंग) के अनु प ह। 
- जहां लोगो ंके िनलंबन के िलए सामा  उठाने वाले ंग का उपयोग िकया जाता है, "सुर ा के कारक" को 

लॉलर िसफा रशो ंके अनु प बढ़ाया जाएगा। 
 

- मोबाइल मृत वजन. 

- रॉक बो , जोड़े म उपयोग िकया जाता है (हटाने यो )। 

- िवशेष प से इंजीिनयर मचान। 

- िवशेष प से इंजीिनयर तार र यां। 

IRATA प रभाषाओ ंका पालन कर: एक िविश  एंकर िस म म ूनतम प से, दो तं   एंकर पॉइंट दान करने के 
िलए एंकरेज पॉइंट से जुड़े एंकर उपकरणो ंके दो तं   सेट शािमल होगें, उदाहरण के िलए:  
 
एंकरेज पॉइंट से जुड़े ंग और लॉिकंग करािबनस के दो सेट।  इस णाली म करिबनर लंगर िबंदु होगा  जहां दो 

तं  प से बंधे ए र यो ंको जोड़ा जाएगा। सभी र ी ए ेस एंकर िस म म एक ाथिमक एंकर पॉइंट और एक 
तं  सेकडरी बैक-अप एंकर पॉइंट होता है।  सभी र यां तं  प से लंगर डाले ए ह। हालांिक, दोनो ंएंकर एक-

दूसरे से इस तरह से जुड़े हो सकते ह िक वे लोड साझा करते ह। 
 
एंकर िस म को अलग-अलग साइट ितयो ंके अनु प िविभ  कार के कॉ फ़गरेशन म धांधली की जा सकती है। 
 
एंकर िस म के िकसी भी िह े की िवफलता के प रणाम पर सावधानीपूवक िवचार िकया जाना चािहए।  
 
पया  लंगर िबंदु र यो ंकी एक से अिधक जोड़ी का समथन कर सकते ह। हालांिक,  र ी तक प ंच किमयो ंके 
िलए  ाथिमक एंकरेज िबंदुओ ंका उपयोग  भारी व ुओ ंको उठाने या मंचन का समथन करने के िलए एंकरेज िबंदुओ ंके 

प म एक साथ नही ंिकया जाना चािहए जब तक िक कोई अ  व ा संभव न हो और अंितम एंकर श  पर 
अित र  िवचार िकया गया हो।  
 

ेक उपयोग से पहले स म र ी प ंच तकनीिशयनो ं ारा एंकर िस म की पूरी तरह से जांच की जाएगी।  
 
सभी टीम के सद ो ंको सलाह दी जानी चािहए जब एंकरो ंको डी-धांधली की जा रही है, या ानांत रत िकया जा रहा है। 
 
पाड़, हडरेल और ि या पाइपवक को िनयिमत प से ाथिमक एंकरेज िबंदुओ ंके प म उपयोग नही ंिकया जाना 
चािहए, ऐसे त ो ंका उपयोग स म  ारा सावधानीपूवक िवचार और साइट इंजीिनयर के साथ चचा के बाद ही 
होगा। ऐसे त ो ंम धांधली म आम तौर पर जिटल ब -िबंदु हेराफेरी व ा का उपयोग शािमल होगा, तािक भार िवत रत 
िकया जा सके और िस म के भीतर िकसी भी एकल िबंदु िवफलता के प रणामो ंको कम िकया जा सके। 
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िश ण 
उपरो  श ावली का उपयोग करते ए: 
 
एक ान पर केवल र ी प ंच िश ण के िलए िवचार िकया जाएगा जहां सामा  संरचना म िनिववाद प से िव सनीय 
लंगर दान करने की मता है। आमतौर पर, इसका मतलब ील पोटल बीम िनमाण के साथ एक आधुिनक इमारत 
होगी। िश ण वातावरण म इमारत के भीतर संरचना क बीम लंगर दान करगे। इमारत का मू ांकन इंजीिनयरो ं ारा 
इसके इ त उपयोग के िलए सुरि त लंगर दान करने की मता पर िकया जाएगा  । संरचना के िलए इंजीिनय रंग िच  
और गणना उपल  होगी।  
 
सम   संरचना के भीतर िविभ  एंकरेज िबंदुओ ंका चयन िकया जाएगा और िविभ  पतरेबाज़ी और अ  पा म त ो ं
के िश ण को स म करने के िलए इस तरह से धांधली की जाएगी। एंकर िडवाइस एंकरेज पॉइंट्स से जुड़े होगें। 
 
एक िविश  एंकर िस म म एंकरेज पॉइंट से जुड़े एंकर िडवाइस के दो तं  सेट शािमल होगें,  तािक दो तं  एंकर 
पॉइंट दान िकए जा सक, उदाहरण के िलए, ंग के दो सेट और एंकरेज पॉइंट से जुड़े करिबनस लॉक करना।  इस 

णाली म करिबनर लंगर िबंदु होगा  जहां दो तं  प से बंधे ए र यो ंको जोड़ा जाएगा। सभी र ी ए ेस एंकर 
िस म म एक ाथिमक एंकर पॉइंट और एक तं  सेकडरी बैक-अप एंकर पॉइंट होता है।  सभी र यां तं  प 
से लंगर डाले ए ह। हालांिक, दोनो ंएंकर एक-दूसरे से इस तरह से जुड़े हो सकते ह िक वे लोड साझा करते ह। 
 
अ  संभावनाएं मौजूद ह, जैसे बो  एंकर। जहां बो  एंकर का उपयोग मु  एंकरेज पॉइंट के प म िकया जाता  है, 
तो उ  जोड़े और उनके बीच साझा िकए गए भार म धांधली की जानी चािहए। कं ीट या िचनाई म ािपत बो  का 
परी ण करने की आव कता होती है, जबिक ीलवक म ािपत बो  केवल एक  िनरी ण के अधीन होते ह। 
 
एंकरेज की मता के िलए एक आंकड़ा ािपत करने के बाद  सुर ा का एक और कारक लागू िकया जाएगा, 
आमतौर पर यह 5 होगा। उदाहरण के िलए, जहां यह ािपत िकया गया था िक संरचना म कम से कम 20 kN की अंितम 

मता थी, तब 5 का एक कारक लागू िकया जाएगा, िजसके प रणाम प एक सुरि त कामकाजी भार होगा - 4kN का 
SWL, 400 kg, या 4 लोगो ंके बराबर।  

िश ण ल के भीतर सभी एंकरेज िबंदुओ ंके िलए एसड ूएल ािपत करने के बाद  , इन आंकड़ो ंको मान 
ानो ंम  प से िचि त िकया जाना चािहए। संकेत   प से िविभ  लंगर िबंदुओ ंऔर संरचनाओ ं के 

एसड ूएल को इंिगत करगे, इ  िकलो ाम म या कई लोगो ंके प म  िकया जा सकता है। जहां लोिडंग िदशा 
मता को भािवत कर सकती है, तो इसे भी  प से इंिगत िकया जाना चािहए।   

 

एंकरेज िबंदु को कम से कम इसके साथ जुड़े र ी प ंच उपकरण के टूटने वाले तनाव के भार को सहन करने म स म 
होना चािहए।  
 
र ी ए ेस एंकरेज पॉइंट "िनिववाद प से िव सनीय" होना चािहए जैसा िक एक स म  ारा िनधा रत िकया 
जाता है - आमतौर पर र 3। 
 
इसके अलावा, र ी ए ेस एंकरेज पॉइंट्स म 15 केएन की ूनतम ेिकंग ताकत होनी चािहए। यह लगभग 1.5 टन, 
या 1500 िकलो ाम के बराबर है। 
 
एक रल इंजीिनयर की सलाह ली जानी चािहए यिद एंकरेज पॉइंट की ताकत पर कोई संदेह है।  
 
सभी एंकरेज पॉइंट, चाहे संरचना का िह ा हो ंया ािपत हो,ं सामा  पीपीई के अनु प एक पहचान और िनरी ण 

व ा के अधीन होगें। 
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a(v) - धांधली  
 
कोण 
"वाई" एंकर के िलए हेराफेरी कोण, भार का झुकाव या ॉस-हॉिलंग 90º से अिधक नही ंहोना चािहए।  90 से कम कोणों 
पर, ेक लंगर िबंदु पर रखा गया भार र ी पर लोड से कम है।   सामा  धांधली के िलए अनुशंिसत अिधकतम 
कोण 90 है। 
 

 120 पर, ेक लंगर िबंदु पर भार र ी पर लोड के बराबर होता है, इसे मह पूण कोण कहा जाता है।  

जैसे ही कोण 120 से ऊपर उठता है , एंकर िबंदुओ ंपर रखा गया भार ले जाए जा रहे भार से अिधक हो जाता है।  कोण 
बढ़ने के साथ लोिडंग तेजी से बढ़ती है, इसे गुणक भाव के प म जाना जाता है। यह  प से नीचे दी गई तािलका 
म देखा जा सकता है: 

 
कोण° 0° 204 90° 120° 140° 150° 160° 177° 179° 

लंगर पर लोड (kg) 50 60 70 100 150 200 300 1915 5747 

 

कारवाई 
काम करने और बैक-अप र यो ंको आम तौर पर काय े  को पया  प से कवर करने के िलए पया  लंबा होना 
चािहए। अित र  र ी हवा या लहर की कारवाई को अवरोधो ंपर र ी को उलझाने की अनुमित दे सकती है। इसके 
प रणाम प र ी फंस सकती है, या आपातकालीन ि याओ ंको जिटल कर सकती है। जहां आव क हो, उलझाव, 
या र ी ित को रोकने के िलए र यो ंको पकड़ा जाएगा। 
 
जमीन के ऊपर काम करते समय, र ी की लंबाई को काय ल से जमीन पर उतरने की अनुमित देनी चािहए। 
 
किमयो ंको अनजाने म अपनी र यो ंके अंत से बाहर िनकलने से रोकने के िलए र ी के िसरो ंको बांधा जाना चािहए।  
 
अित र  र ी को कंुडिलत िकया जाना चािहए और जमीन पर लेटने के िलए छोड़ने के बजाय लटका िदया जाना चािहए, 

या बैग िकया जाना चािहए।  

िश ण 
बचाव अ ास के िलए तनाव  लाइनो ंका उपयोग करते समय, िश ुओ ंको सलाह दी जाती है िक इनके िलए 
अिधकतम कोण 160 है और उस कोण पर ेक लंगर िबंदु पर तनाव 3 x भार है। इन ितयो ंम, तकनीिशयनो ंको 
उपयु  बैक-अप िविधयो ंऔर लोड सीिमत तकनीको ंकी सलाह दी जाती है।  
 

िश ण ल के भीतर लटकने वाली र यां फश तक प ंचने के िलए पया  होनी चािहए। र ी ह ांतरण की अनुमित 
देने के िलए अ र दो या तीन मीटर अित र  र ी जोड़ी जाती है। अित र  र ी को कंुडिलत िकया जाना चािहए और 

िश ण िदवस के अंत म लटका िदया जाना चािहए, या बैग िकया जाना चािहए।  
 

िश ुओ ंको अनजाने म अपनी र यो ंके अंत से बाहर िनकलने से रोकने के िलए र ी के िसरो ंको बांधा जाना चािहए।  
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िवचलन 
िवचलन, या पुन: िनदिशत, एक धांधली िविध है जो र यो ंको उनके ाकृितक ऊ ाधर संरेखण से िवचिलत या पुन: 
िनदिशत करती है। िवचलन के दो मु  उ े  होते ह - या तो  तकनीिशयन को वकफेस पर तैनात करना, और / या  
तकनीिशयन और उनकी हेराफेरी को मह पूण खतरो ंसे दूर रखकर उनकी हेराफेरी  की र ा करना, जैसे िक तेज 
िकनारो ंया बड़े ंग को अवरोधो ंम बदलना। 
 
जहां एंकर िवफलता का प रणाम एक छोटा सा ंग होगा, िजसम चोट या हेराफेरी ित की कोई संभावना नही ंहोगी, एक 
एकल िवचलन का उपयोग िकया जा सकता है। यह ान िदया जाना चािहए िक एक एकल िवचलन केवल पोिजशिनंग 
उ े ो ंके िलए है और ज री नही ंिक यह एक पूण श  एंकर िबंदु हो। िवशेष प से जब इमारतो ंया च ानो ंपर 
उपयोग िकया जाता है तो लंगर एक खड़की के े म के िलए एक ाई क हो सकता है, या एक दरार म रॉक- ाइ ंग 
सुर ा का एक टुकड़ा हो सकता है। इन प र ितयो ंम यु ा ास या बचाव के दौरान िवचलन लंगर को एक अनुल क 
िबंदु के प म िगनना संभव नही ंहो सकता है, यह पयवे क ारा  प से ािपत िकया जाना चािहए और सभी 
तकनीिशयनो ंको सूिचत िकया जाना चािहए। 
 
दोहरे िवचलन का उपयोग  तकनीिशयन और उनकी र यो ंको ित म रखने के िलए िकया जाता है, जबिक एक ही 
समय म  मह पूण खतरो ंके खलाफ सुर ा दान की जाती है। दोहरे िवचलन को पूण श  - ूनतम 15kN - डबल 
एंकर िस म  के साथ धांधली की जाती है। 
 

1. तकनीिशयनो ं ारा पा रत िकए जाने वाले िवचलन ऊ ाधर से 20, या 1.5 मीटर ैितज दूरी से  अिधक नही ं
होना चािहए। 

 
2. जहां बड़े िवचलन कोण बनाए जाएंगे, वहां री-एंकर (री-बेले) को रग करना बेहतर हो सकता है। 
 
3. बड़े िवचलन कोणो ंका उपयोग हेराफेरी उ े ो ंके िलए िकया जा सकता है, उदाहरण के िलए, छत के शीष पर 

जहां िवचलन को तकनीिशयन ारा पा रत नही ंिकया जाना चािहए।  
 
िवचलन कोणो ं ारा बनाए गए बलो ंको नीचे दी गई तािलका म देखा जा सकता है: 
 
ऊ ाधर° से कोण 604 45° 204 75° 90° 

िवचलन लंगर पर भार (िक ा) 34 70 100 122 141 

  
a(vi) - उपकरण और उपकरण 
कारवाई 
तकनीिशयनो ंको उन उपकरणो ंऔर उपकरणो ंम पया  िश ण ा  होना चािहए जो वे उपयोग करगे। 
 
छोटे उपकरण और उपकरणो ंकी अ  व ुओ ंको 4 िममी ए ेसरी कॉड, या इसी तरह का उपयोग करके तकनीिशयन 
के हानस से सुरि त प से जोड़ा जाएगा।  
 
चंूिक सभी छोटी व ुओ,ं िवशेष प से नट, बो  और वॉशर को लैनयाड करना अ ावहा रक है। इ  उिचत समापन 

ैप के साथ बो -बैग म ले जाना चािहए। अ  किमयो ंसे ऊपर काम करते समय िवशेष सावधानी बरतनी चािहए और 
यिद संभव हो तो अित र  उपाय करने पड़ सकते ह, अथात, बिह रण े , कैच नेट आिद। 
 
8 िकलो से अिधक वजन वाले सभी उपकरणो ंऔर उपकरणो ंको प ंच या िगरावट सुर ा णाली के िकसी भी िह े से 

तं  प से िनलंिबत िकया जाना चािहए। आम तौर पर इसम आइटम के िलए एक अलग र ी णाली म धांधली 
शािमल होगी।  
 

गत र ी प ंच उपकरण का उपयोग 100 िकलो ाम तक प रयोजना भार को बढ़ाने, कम करने या िनलंिबत करने 
के िलए िकया जा सकता है, जब लोड की कृित र ी प ंच उपकरण के साथ संगत होती है।  
 
अ  सभी भारो ंको समिपत और उपयु  प रयोजना हेराफेरी की आव कता होती है, जैसे, चेन ॉक, िटरफोस आिद। 
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िश ण 

शु आत से िश ुओ ंको छोड़ी गई व ुओ ंसे बचने के िलए सावधानीपूवक उपकरण हडिलंग म िशि त िकया जाता है। 

जेब खाली होनी चािहए या झुकी ई होनी चािहए। िवशेष प से, मोबाइल फोन, चािबयाँ और िसगरेट जेब से हटा िदए 
जाने चािहए। 

जहां एक िश ण पा म के िह े के प म उपकरणो ंका उपयोग िकया जा रहा है, िन िल खत िनयम लागू होगें: 

1. छोटे उपकरण और उपकरणो ंकी अ  व ुओ ंको 4 िममी सहायक कॉड, या इसी तरह का उपयोग करके 
तकनीिशयन के हानस से जोड़ा जाना चािहए।  

2. चंूिक सभी छोटी व ुओ,ं िवशेष प से नट, बो  और वॉशर को लैनयाड करना अ ावहा रक है। इ  उिचत 
समापन ैप के साथ बो -बैग म ले जाना चािहए। 

3. मचान ेटफाम , बीम या अ  उ  ेटफाम  पर कोई ढीला उपकरण नही ंछोड़ा जाना चािहए। 
4. भारी (10 िकलो ाम से अिधक) उपकरणो ंऔर उपकरणो ंके साथ िश ण करते समय इन भारो ंको प ंच या 

िगरावट सुर ा णाली के िकसी भी िह े से तं  प से िनलंिबत कर िदया जाना चािहए। आम तौर पर इसम 
आइटम के िलए एक अलग र ी णाली म धांधली शािमल होगी।  

a(vii) - एज बंधन 
 
कारवाई 
तेज िकनारो,ं घषण सतहो ंऔर गम सतहो ंसे हर कीमत पर बचा जाना चािहए। इन सतहो ंके संपक म आने से खराब 
धांधली र ी प ंच तकनीिशयन के िलए सबसे बड़े खतरो ंम से एक है। या तो र ी णाली की अचानक और त ाल 
िवनाशकारी िवफलता हो सकती है। 
 
यह पूव-काय योजना और जो खम मू ांकन का एक अिनवाय िह ा है िक र ी णाली की अखंडता के िलए िकसी भी 
खतरे की पहचान की जाती है  और िनिववाद प से भावी तरीके से िनपटा जाता है। र यो ंके इ त पथ की ऊपर 
से नीचे तक िव ार से जांच की जानी चािहए। इसके अलावा, ऑपरेशन के दौरान र यो ंके साइडवे, या पा , आंदोलन 
की संभावना पर सावधानीपूवक िवचार िकया जाना चािहए और इस आंदोलन के भावो ंसे र ा की जानी चािहए। 
 
जहां संभव हो तेज िकनारो ंऔर गम सतहो ं ारा ुत खतरे को हटा िदया जाएगा। इसे ा  करने के िलए एक 
इंजीिनयर समाधान का उपयोग िकया जा सकता है, उदाहरण के िलए, िकनारे को कवर करने वाले पाड़ बोड। ूनतम के 

प म और पया  सुर ा दान करने के िलए सतह या िकनारे को 5 िममी से अिधक बढ़ाया जाना चािहए  और उपयु  
और पया  पैिडंग की एक परत के साथ कवर िकया जाना चािहए। 
 
जहां यह संभव नही ंहै, या ावहा रक है, तेज या गम सतहो ंसे बचने के िलए हेराफेरी समाधान का उपयोग िकया जाएगा  
। सामा  िवक ो ंम वाई-हग, री-एंकर (िव ोही) और िवचलन शािमल ह।  
 
जहां खतरनाक िकनारो ंको हटाना या बचना संभव नही ंहै, तो खतरे से बचाने के िलए भावी र ी संर ण तैनात िकया 
जाना चािहए  । एज रोलस और सुर ा क एज ेट्स आ ामक शीष िकनारो ंके िलए एक अ ा समाधान ह। जहां 

ावहा रक हो वहां िकनारे को भी ग ेदार िकया जा सकता है।  
 
वायर ंग बाईपास व ा को सुर ा की एक और परत के प म भी माना जा सकता है। ये सटीक प से रग करने 
के िलए जिटल हो सकते ह। 
 
कैनवास "र ी र क", उनके नाम के बावजूद, अ र आ ामक प से तेज या घषण सतहो ंसे पया  सुर ा दान 
करने के िलए पया  नही ंहोते ह। कई कार की र ी र क साम ी है जो कैनवास की तुलना म बेहतर सुर ा दान 
करती है, िजसम केवलर और तार जाल शािमल ह। जहां र ी र क का उपयोग िकया जाता है, उ  र यो ंसे सुरि त 

प से जोड़ा जाना चािहए तािक वे गलती से आगे न बढ़ सक। जहां ावहा रक हो वहां िकनारे को भी ग ेदार िकया जा 
सकता है। 
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र ी संर ण पा रत करते समय िवशेष सावधानी बरतनी चािहए तािक यह सुिनि त िकया जा सके िक सुर ा को खोलते 
और बंद करते समय सुर ा के र से समझौता न िकया जाए। 
 
र ी संर ण उपायो ंको िनयिमत प से पूरे काय म जांच और स ािपत िकया  जाना चािहए। 
 
यह भी देख, IRATA एज बंधन पो र और वीिडयो। 
 
िश ण 

पूरे पा म म एज मैनेजमट के मह  पर जोर िदया जाएगा: 
 
1. एक उपयु  िकनारे म धांधली की जाएगी जहां र यां 90 के मा म से चलती ह।  
2. िविभ  कार के र ी संर ण िविधयो ंको िदखाया जाएगा। खतरे के िलए उपयु  र ी संर ण के चयन और 

र ी पर इसकी सुरि त और सटीक ित पर जोर िदया जाएगा।  
3. ेक र ी के िलए एक र ी र क की आव कता होगी। इसके अलावा, िकनारे को भी संरि त िकया जा 

सकता है।  
4. िश ुओ ंको एज पािसंग के िलए सुरि त तकनीक ◌े◌ं िदखाई जानी चािहए जो उ  चोट के िलए उजागर नही ं

करती ह।  
5. जबिक पा म पा म के िह े के प म इन सुर ा िविधयो ंकी आव कता होती है, िश ुओ ंको यह 

 कर िदया जाएगा िक जब काय ल पर ये अंितम उपाय होना चािहए, तो पहले धांधली समाधानो ंपर िवचार 
िकया जाए। इसम खतरनाक सतह के संपक से पूरी तरह से बचने के िलए वाई-हग, री-बेले या िवचलन का 
उपयोग शािमल होगा। अिधक जानकारी के िलए िश ु मैनुअल देख। 

 
काय म ल पर आईआरएटीए एज मैनेजमट पो र दिशत िकया जाएगा। पा म के  दौरान िश ुओ ंको 
आईआरएटीए एज और  र ी बंधन वीिडयो और बंधन और सुर ा सं ृ ित वीिडयो िदखाए जाएंगे। 
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a(viii) - बिह रण े  

 
कारवाई 
र ी प ंच िनयंि त े  
काय े ो ंको रोप ए ेस िनयंि त े  के प म घेराबंदी की जाएगी , िजसम बाधाएं और चेतावनी संकेत होगें। जहां 

ावहा रक हो, िनयंि त े  अवरोध िकसी भी - र ी प ंच खतरे वाले े  से कम से कम 5 मीटर होना  चािहए - जहां 
यह संभव नही ंहै, सभी साइट किमयो ंकी पया  सुर ा सुिनि त करने के िलए साइट बंधको,ं ओआईएम, सुर ा 
अिधका रयो ंआिद के साथ वैक क व ा पर चचा की जानी चािहए।  
 
र ी ए ेस िनयंि त े  को अ  किमयो ंको चोट को रोकने के िलए एक  प से िनिद  े  दान करने के िलए 
िडज़ाइन िकया गया है और साथ ही अनिधकृत किमयो ंको र ी ए ेस एंकर और हेराफेरी िस म के अ  त ो ंम 
ह ेप करने से रोकने के िलए भी िडज़ाइन िकया गया है।  
 
र ी प ंच संचालन से भािवत कई ऊंचाई पर बाधाओ ंऔर संकेतो ंकी आव कता हो सकती है। र ी प ंच िनयंि त 

े  म केवल र ी प ंच किमयो ंको िनयिमत प से अनुमित दी जाएगी। यिद िकसी आगंतुक को वेश करने की 
आव कता होती है, तो उ  िनयंि त े  के अंदर होने के दौरान बारीकी से पयवे ण और साथ िदया जाएगा। यिद 
आगंतुक को िगरने वाले सुर ा उपकरण की आव कता होती है तो यह उनके िनयो ा ारा दान िकया जाना चािहए 
और उ  इसका उपयोग करने के िलए स म होना चािहए।  
 
आस  काय  के बारे म िनरंतर जाग कता जो एक खतरा पेश कर सकती है, सभी टीम किमयो ं ारा आव क है।  
 
र ी प ंच खतरे का े   
र ी ए ेस िनयंि त े  के अंदर हडरेल को हटाना या डेक ेिटंग के टुकड़ो ंको उठाना आव क हो सकता है। ये 
खतरनाक उद्घाटन हमेशा नािमत र ी ए ेस िनयंि त े  के अंदर अ ी तरह से होगें। जहां तक संभव हो, खुले े ो,ं 
जो िगरने का खतरा पेश करते ह, को ठोस मचान, र ी की रखवाली या अ  पया  साधनो ंके मा म से बंद कर िदया 
जाना चािहए। ये बाधाएं रोप ए ेस डजर जोन को िचि त करगी। 
 
खतरे के े  की बाधा को िकसी को भी िगरने के खतरे के िकनारे तक प ंचने से रोकना चािहए। य िप प र ितयां 

ेक मामले म उपयु  दूरी को िनधा रत करगी, लचीली बाधाओ ंके संभािवत िव पण से सावधान रह। र ी ए ेस 
डजर जोन को र ी ए ेस िनयंि त े  के भीतर िकसी भी ान के प म प रभािषत िकया जा सकता है जहां ऊंचाई से 
िगरने का खतरा मौजूद है, या जहां चल रहे र ी प ंच संचालन से चोट का खतरा है। 
 
जब काम पानी पर िकया जाता है और इस तरह एक ओवरबोड काय की ित पैदा होती है, तो खतरे के े  म वेश 
करने वाली र ी प ंच टीम के सभी सद   जीवन जैकेट पहनगे और गत िगरावट सुर ा उपकरण ारा सुरि त 
होगें। 
 
झंझरी को तब ित ािपत िकया जाना चािहए जब र ी प ंच टीम भोजन ेक से अिधक समय तक साइट छोड़ देती है, 
यानी, िश  के अंत म या र ी प ंच िनयंि त े  से अ  िव ा रत अनुप ित जब तक िक ाहक साइट बंधन के 
साथ अ था सहमत न हो। कद्दूकस िकए गए डेक े ो ंपर काम करते समय, झंझरी के मा म से िगरने वाले उपकरणो ं
की व ुओ ंको रोकने के िलए उपाय िकए जाने चािहए।  
 
सभी र ी प ंच किमयो ंको िकनारे और / या लंगर के पास प ंचने पर एक िगरने की सुर ा णाली से सुरि त िकया जाना 
चािहए यिद वे र ी ए ेस डजर ज़ोन के भीतर त ह। 
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िश ण 
िश ण के दौरान िश ण सुिवधाओ ंतक प ंच िश ण से सीधे जुड़े किमयो ंतक ही सीिमत होगी।  सुर ा उपायो ंम 
िश ण े  के सभी संभािवत वेश ारो ंपर संकेत और बाधाएं शािमल ह। आगंतुको ंको केवल मुख िश क की सीधी 

अनुमित के साथ िश ण े  के भीतर अनुमित दी जाएगी। उ  हर समय सुरि त े ो ंके मा म से साथ रखा जाएगा 
और उिचत पीपीई पहनने की आव कता होगी। 

जहां अनिधकृत कम  लंगर िबंदुओ ंतक प ंच ा  कर सकते ह, तो इ  संकेतो ं और बाधाओ ंसिहत ह ेप के खलाफ 
उिचत प से संरि त िकया जाएगा। अिधकांश िश ण े  एंकर पॉइंट केवल र ी प ंच तकनीको ंका उपयोग करके 
सुलभ ह। 
 
a(ix) – संचार 
 
कारवाई 
यह आव क है िक र ी प ंच टीम के सभी सद ो,ं यानी, र यो ंपर तकनीिशयनो,ं सुर ा पयवे ण और संत रयो ं ारा 
हर समय अ े  ऑिडयो-िवज़ुअल संचार बनाए रखा जाए। 
काय ल की कृित के आधार पर उपयु  उपायो ंकी पहचान की जाएगी और आव कतानुसार अपनाया जाएगा। इनम 
शािमल हो सकते ह: 
 
1. डायरे  ऑिडयो-िवज़ुअल 
2. रेिडयो 
3. हाथ के संकेत 
4. मोबाइल फोन 
 
यह आव क है िक टीम के सभी सद  उपयोग म संचार की णाली को समझ। 
 
र यो ंपर काम करने वाले तकनीिशयनो ंको एक-दूसरे पर नजर रखने और उ  होने वाली िकसी भी खतरनाक ित 

के ित सतक रहने के िलए ो ािहत िकया जाना चािहए। 

 

िश ण 

िश ण सुिवधाएं पया  काश व ा, मौसम से सुर ा और िकसी भी पर र िवरोधी गितिविधयो ंके िबना िनयंि त 

वातावरण ह जो िश ण की सुर ा या गुणव ा को भािवत कर सकती ह। िश क और िश ुओ ंके बीच िनरंतर 

ऑिडयो-िवज़ुअल संचार आसानी से बनाए रखा जा सकता है। अ े  संचार को बनाए रखने के िलए आव क िकसी भी 
िवशेष उपाय को उिचत प से अपनाया जाएगा। 
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ख (i) ि याएं 

 

कारवाई 

 कंपनी सभी काय े ो ंके िलए सावधानीपूवक योजना बनाएगी और ि याओ ंको तैयार करेगी। उ ोग मानको ंऔर 

ि याओ ंका पालन िकया जाएगा जहां वे मौजूद ह, उदाहरण के िलए, िनरी ण, िवद्युत काय  आिद के िलए। कुछ 

िवशेष  काय े ो ंको िवशेष िवचार की आव कता होगी, जैसे िक बी ोक ि याओं, अित र  िश ण या िवशेष  

उपकरणो ंका िवकास। िविश  र ी ए ेस जो खम आकलन और र ी ए ेस िविध िववरण काय पैक के भीतर मु  

द ावेज ह। 

 

िश ण 
कंपनी के पास आईआरएटीए र ी प ंच िश ण के सुरि त और कुशल िवतरण के िलए िस म और ि याएं ह।  ये 
इस रोप ए ेस मैनेजमट िस म द ावेज़ और अ  मुख द ावेजो ंम िव ृत ह, िजनम िश ण वाह द ावेज़, 

िश क पा म गाइड, िश ु मैनुअल, िश ण े  जो खम मू ांकन और िश ण े  बचाव योजना शािमल ह। 
 
 

b(ii) - िव ा रत तकनीक 
 
कारवाई 
र ी का उपयोग मु  प से िनलंिबत र यो ंके ऊपर या नीचे आंदोलन और काम करने से संबंिधत है 
उ । र ी का उपयोग एक वक पोिजशिनंग तकनीक माना जाता है। हालांिक, र ी प ंच तकनीको ंऔर उपकरणो ंको 
टैविसग, सहायता चढ़ाई, लीड ाइ ंग और हानस-आधा रत प ंच के अ  पो ंको शािमल करने के िलए िव ा रत 
िकया जा सकता है। प रणामी णाली एक वक पोिजशिनंग िस म से लेकर फॉल अरे  िस म तक हो सकती है, 
िजसके बीच कही ंहाइि ड िस म होते ह। इनम से कुछ तकनीक एक-बंद होगंी, काय के िलए िविश  होगंी और इसके 
िलए िविश  जो खम पहचान और जो खम मू ांकन की आव कता होगी।  
 
इनम से कुछ णािलयो ंको या तो िब ु ल कवर नही ंिकया गया है, या केवल आंिशक प से आईआरएटीए िश ण ारा 
कवर िकया गया है। इसिलए, अित र  िश ण, किमयो ंका सावधानीपूवक चयन और गत िगरावट सुर ा 
उपकरणो ंके उिचत िवक  की आव कता हो सकती है। इस कार के र ी प ंच काय के िलए केवल िवशेष प से 

िशि त और स म र ी प ंच तकनीिशयनो ंका चयन िकया जाएगा। 
 
िश ण 

आईआरएटीए िश ण पा मो ंपर सभी रो ंपर फॉल अरे  ाइ ंग और ैितज सहायता चढ़ाई को कवर िकया 
गया है। ऊ ाधर सहायता चढ़ाई केवल र 2 और 3 के िलए आव क है। वतमान म आईआरएटीए िश ण 
आव कताओ ंके िलए लीड चढ़ाई की आव कता नही ंहै। 
 
c – IRATA िश ण जानकारी 
 

िश ण कमचा रयो ंको आईआरएटीए की वेब-आधा रत िश ण जानकारी, जैसे फॉम, सुर ा बुलेिटन, िवषय प क, 

गंभीर घटना ीिफंग, िश ण वीिडयो आिद तक प ंचने के बारे म जानकारी दी जाएगी। यह ारंिभक ेरण पर िकया 
जाएगा। कंपनी लॉग इन का उपयोग करके इस जानकारी को इले ॉिनक प से www.irata.org के सद  के े  से 

ए ेस िकया जा सकता है। 
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d(i) – उपल ता 
 
  IRATA िश ण के बंधन और िवतरण से संबंिधत सभी EDGE ROPE द ावेज िश ण ल पर उपल  
होगें, साथ ही सभी पा म शासन फॉम, िश ण सहायता, िश ण मैनुअल आिद होगें। 
 
d(ii) - साम ी  
 

िश ण कमचा रयो ंको आईआरएटीए िश ण के िवतरण से संबंिधत कंपनी नीित के सभी पहलुओ ंके बारे म जानकारी 
दी जाएगी। यह ारंिभक ेरण पर िकया जाएगा।  IRATA िश ण के बंधन और िवतरण से संबंिधत मुख EDGE 
ROPE द ावेजो ंम शािमल ह:  
 
1. िश क पा म गाइड। 
2. िश ु मैनुअल। 
3. िश ण वाह द ावेज। 
4. IRATA र ी प ँच बंधन णाली. 
 
4.1.3 - घटनाएं और गैर-अनु पताएं  
 
जहां कोई दुघटना या घटना ई है, रोप ए ेस मैनेजमट टीम िन िल खत ि या को लागू करने के िलए िज ेदार होगी: 
 
1. एक दुघटना और घटना रपोट फॉम पूरा िकया जाएगा। 
2. उपकरण दोष के मामले म एक उपकरण दोष रपोट फॉम पूरा िकया जाएगा। 
3. जहां उिचत हो (देख 3.4.2) संबंिधत रा ीय अिधका रयो ंऔर आईआरएटीए को एक रपोट भेजी जाएगी। 
4. मूल कारण की पहचान करने के िलए घटना का िव ेषण िकया जाएगा। 
5. िव ेषण के प रणाम प पुनरावृि  को रोकने के िलए सुधारा क कारवाई के िलए उपयु  उपायो ंकी 

पहचान की जाएगी।  
6. र ी प ंच बंधन कम  सुधारा क कारवाई की भावशीलता की सावधानीपूवक िनगरानी करगे। 
7. जहां उिचत हो, एक आंत रक सुर ा बुलेिटन का उ ादन िकया जा सकता है और सभी र ी प ंच किमयो ंको 

िवत रत िकया जा सकता है। 
8. िनवारक और सुधारा क कारवाई सिहत सभी रपोट, बंधन समी ा बैठको ंम शािमल करने के िलए शीष 

बंधन को उपल  कराई जाएगी। 
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4.1.4 - तीसरे प  के तकनीिशयनो ंके साथ काम करना  
 
कारवाई 
ऐसे कािमक जो सीधे कंपनी ारा िनयोिजत नही ंह, या उप-अनुबंिधत नही ंह, उ   पूव समझौते के िबना रोप ए ेस 
िनयंि त े ो ंम वेश करने की अनुमित नही ंदी जाएगी।  
 
यिद ित उ  होती है, तो संचालन ि याओ ंके पूव समझौते को सुिनि त करने के िलए ि याओ ंको िवकिसत िकया 
जाएगा यिद िकसी अ  कंपनी के र ी ए ेस तकनीिशयन एक ही टीम म काम कर रहे ह। इसम एक हािनरिहत 
समझौता या ॉस-पाट  काय समझौता शािमल हो सकता है। 
 

ि याएं  करगी िक मानक संचालन ि याओ,ं पयवे ण, किमयो,ं उपकरणो,ं जो खम मू ांकन, िविध िववरण, 
बचाव योजनाओ,ं बीमा आिद के िलए कौन िज ेदार है। 
 
कुछ मामलो ंम िनरी ण या स ापन उ े ो ंके िलए गैर-र ी प ंच किमयो ंको काय ल पर ले जाना आव क हो 
सकता है। यह आईसीओपी - 2.6.3.2 ारा अनुमित दी जाती है, हालांिक, कठोर योजना और तैयारी के बाद ही, जहां 
आव क हो वहां िश ण सिहत। 
 
यिद उपरो  म से कोई भी िकसी भी समय ािवत िकया जाना चािहए तो इसे पहले रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा 
मंजूरी दी जानी चािहए। 
 
िश ण 

कािमक बंधन शत  म, उप-अनुबंध अनुदेशा क कमचा रयो ंको कमचा रयो ंके समान ही वहार िकया जाता है। उ  
एक पूण कंपनी ेरण ा  करने की आव कता होगी। इसम िश क ेरण फॉम  पर ह ा र करना शािमल होगा जो 
दशाता है िक वे मुख एज रोप िश ण ि याओ ंऔर द ावेजो ंके अनु प सभी आईआरएटीए िश ण दान करगे  
। ासंिगक माणप  वाले उप-अनुबंध िश को ंके िलए एक कािमक फ़ाइल बनाई जाएगी। 
 
4.1.5 - र ी प ंच के िलए  मू ांकन (उपयु ता का)  
 
िनयं णो ंके पदानु म के संबंध म, जैसा िक यूके वक एट हाइट िविनयमो ंम िव ृत है, कंपनी यह सुिनि त करेगी िक 
संभािवत काम को साइट या ा / योजना चरण म र ी प ंच िविधयो ंके िलए उपयु  और सुरि त के प म मू ांकन 
िकया गया है। इसे रोप ए ेस मेथड ेटमट पर दज िकया जाएगा।  
यह खंड IRATA िश ण पर लागू नही ंहै, हालांिक, पा मो ंके दौरान िवषय को कवर िकया गया है। 
 
4.1.6 - र ी प ंच गितिविधयो ंके िलए ा  और िफटनेस  
 
संचालक 
जहां िकसी िवशेष उ ोग े  को एक िविश  िचिक ा की आव कता होती है, जैसे, अपतटीय, रेलवे, परमाणु, आिद 
सभी किमयो ंको वतमान िचिक ा की आव कता होगी और एक ित फाइल पर रखी जाएगी। 

 ारा आयोिजत िकसी भी िचिक ा माणन के अलावा र ी प ंच काय  के िलए  की शारी रक िफटनेस का 
मू ांकन िकया जा सकता है जहां इ  िवशेष प से किठन माना जाता है।  

ूनतम के प म कमचारी िचिक ा - माणन फॉम का उपयोग करके यं मािणत करेगा  , यह दशाता है िक 
उनके पास र ी प ंच काय के िलए कोई िवरोधाभास नही ंहै। यिद आगे की आव कताओ ंकी आव कता होती है, तो 
कमचारी को ा  मं ालय अिधकृत िचिक ा सं ान म भेजा जाएगा।  
 
िश ण 

सभी आवेदको ंको र ी प ंच िश ण की शारी रक और मानिसक मांगो ंके बारे म अि म सलाह दी जाती है।  पा म 
पर दा खला लेने से पहले , िश ुओ ंको यह यं मािणत करना आव क है िक उनके पास आईआरएटीए फॉम 014 
का उपयोग करके इस कार के िश ण के िलए कोई िवरोधाभास नही ंहै: उ ीदवार अ ीकरण और देयता रलीज।  
यह फॉम िश ुओ ंको अि म प से भेजा जाता है और एक पा म पर नामांकन से पहले पूरा िकया जाना चािहए। 
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4.1.7 - र ी प ंच उपकरण का मू ांकन  
 
 र ी प ंच बंधन टीम र ी प ंच उपकरण के मू ांकन, चयन, अनुमोदन, उपयोग, िनरी ण और बंधन से संबंिधत 
सभी मामलो ंके िलए िज ेदार है। 
 
एज रोप उपकरणो ंके चयन, देखभाल, रखरखाव और िनरी ण  के िलए आईआरएटीए आव कताओ ंके अनु प अपनी 
उपकरण बंधन णाली चलाता है। आईसीओपी की धारा 1 म िन िल खत सामा  िस ांत िनधा रत िकए गए ह: 
 
1. उपकरणो ंके चयन और खरीद को रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा अनुमोिदत िकया जाएगा।  

 
2. िकसी भी र ी प ंच णाली म उपयोग िकए जाने वाले उपकरण संगत होना चािहए और इसके आवेदन के िलए 

उपयु  होना चािहए।  
 
3. उपकरण िस म के िकसी भी घटक को िवनाशकारी नुकसान के िबना िकसी भी अनुमािनत भार को सहन करने 

म स म होना चािहए।  
 
4. ऐसे उपकरणो ंका चयन िकया जाना चािहए, जहां भी संभव हो, सुरि त होने म िवफल रहते ह।  
 
चयन 
सभी उपकरणो ंका चयन केवल िन िल खत िबंदुओ ंके सावधानीपूवक मू ांकन के बाद िकया जाता है: 

 
1. िनमाता: परी ण / सलाह / उ ाद जानकारी। 
 
2. IRATA: ICOP / सुर ा बुलेिटन / मागदशन। 

 
3. कानूनी: मानक / िविनयम। 

 
4. अनुभव: उपयोगकता / िश ण आव कताओ ं/ जिटलता। 
 
5. कंपनी: िविश  परी ण / अनुमोदन द ावेज / मू  / उपल ता। 
 
6. काय मता: उपयोग म मजबूती / टैक रकॉड / सामा  उपयोग म संभािवत बचाव लोिडंग / ीफॉल मता / 

वजन / आकार / रखरखाव और िनरी ण म आसानी / एग नॉिम  / अ  व ुओ ंके साथ संगतता।  
 
7. काय साम ी और पयावरण: ि ट / पट / ीस / हवा / गीला / आिद। 
 
8. वंशजो ंऔर बैक-अप उपकरणो ंके िलए अनुमािनत दु पयोग पर िवचार (अनुमािनत दु पयोग द ावेज देख)। 
 
उपयु  िब दुओ ंपर िवचार करने के बाद ही िकसी मद को अनुमोिदत उप र सूची म शािमल िकया जाएगा। 
 
उपयु ता का आकलन  
उपयोग िकए जाने वाले सबसे उपयु  उपकरणो ंका चयन करने के िलए ेक नौकरी से पहले एक मू ांकन िकया 
जाना चािहए। वा व म नौक रयो ंको उस िवशेष काय के िलए उपकरणो ंकी सव म व ुओ ंको इंिगत करने वाले कारो ं
म वग कृत िकया जा सकता है। अिधकांश नौक रयो ंके िलए कंपनी ारा उपयोग के िलए अनुमोिदत सभी उपकरण  
उपयु  होगें, ये आइटम अनुमोिदत उपकरण सूची बनाते ह।  कभी-कभी, िविश  प रचालन आव कताएं वैक क 
उपकरणो ंके उपयोग को िनदिशत कर सकती ह जो मानक अनुमोिदत सूची म िदखाई नही ंदेते ह। जो खम मू ांकन 

ि या के दौरान इस पर काश डाला जाएगा। जहां अनुमोिदत सूची म िदखाई नही ंदेने वाले उपकरणो ंको िकसी िवशेष 
काय के िलए सबसे उपयु  के प म पहचाना गया है, या जहां उपकरण की एक नई व ु को उपयोग के िलए माना जा 
रहा है,  उस आइटम को अनुमोिदत सूची म शािमल करने से पहले रोप ए ेस मैनेजमट टीम  ारा उपकरण 
उपयु ता और िनकट दु पयोग का आकलन िकया जाएगा। जहां आव क हो वहां अित र  िविश  िश ण दान 
िकया जाएगा। इस िश ण को तकनीिशयन की लॉगबुक म नोट िकया जाना चािहए। 
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4.2 आपातकालीन िति या योजना 
 

4.2.1 – संसाधन 

 

कारवाई 

िविश  बचाव योजना के अलावा र ी प ंच टीम को काय लो ंपर सामा  सुर ा और आपातकालीन िति या योजना 
के बारे म पता होना चािहए। यह आम तौर पर ाहक ारा दान िकए गए साइट ेरण ारा कवर िकया जाएगा। यह 

उ ीद की जाएगी िक एक िविश  साइट ेरण म आग, गैस और अ  आपातकालीन अलाम, साइट की िनकासी, म र 

पॉइंट, साइट फायर टीम, साइट खोज और बचाव दल, साइट पर ाथिमक िचिक ा और िचिक ा व ा, बाहरी 
आपातकालीन सेवाओ ंकी भूिमका और तैयारी जैसे िवषय शािमल होगें।  

 
र ी प ंच टीमो ंम -िनिहत बचाव मता होगी जो उ  टीम के सद ो ंको जमीनी र, या अ  सुरि त ान पर 
पुन ा  करने म स म बनाती है। इससे पहले िक कोई भी टीम सद  र ी प ंच णाली पर जाए, यह आव क है िक 
एक िनयोिजत, सहमत और वहाय बचाव योजना हो। साइट आपातकालीन सेवाओ ंसिहत हर िकसी को िकसी भी 
आपातकालीन व ा म उनकी भूिमका के बारे म  होना चािहए और यह र ी प ंच बचाव योजना के साथ कैसे 
इंटरफेस कर सकता है। 
 
िकसी भी बचाव योजना का मागदशक िस ांत हताहतो ंको र करना होना चािहए, और ऊंचाई पर उनकी िगरने के बाद 
की ित से, जमीन पर सुर ा की ित तक जहां उिचत िचिक ा ान िदया जा सके - िजतनी ज ी हो सके और 
कुशलता से और दूसरो ंको जो खम म डाले िबना। 
 
दूसरे श ो ंम, एक बचाव िकया जाना चािहए: 
 
1. िजतनी ज ी हो सके, सुर ा से समझौता िकए िबना। 

2. उिचत प से सुस त और िशि त किमयो ं ारा। 

3. एक वहाय, मौजूदा और तैयार बचाव योजना के िलए। 

4. बाहरी बचाव सेवाओ ंके साथ इंटरफेस सिहत पो -बचाव व ा को ान म रखते ए।  

उपकरण 
समिपत र ी प ंच टीम बचाव उपकरण म िनयोिजत बचाव प र  को करने के िलए पया  उपकरण शािमल होगें, 
और सामा  प से उिचत मा ा म िन िल खत बुिनयादी त  शािमल होगें: 

1. एंकर ंग 

2. कारािबनस 

3. र यो ं

4. पुलीज़ 

5. Ascenders 

6. वंशज 

7. बैक-अप िडवाइस 

8. ाथिमक िचिक ा िकट - ऑपरेशन के आकार और दायरे के िलए उपयु  

 
समिपत बचाव उपकरणो ंका उपयोग िनयिमत प ंच काय  के िलए नही ंिकया जाना चािहए। यिद प रचालन या बचाव 
उपयोग के िलए अिधक उपकरणो ंकी आव कता है, तो इसकी अलग से आपूित की जाएगी।  
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िश ण 

सभी लो ंपर ाथिमक िचिक ा यो  कम  होगें। ूनतम र 3 िश क ाथिमक िचिक ा यो  होगा। लेवल 3 
िश ण किमयो ंके िलए ाथिमक िचिक ा माण प   भी दिशत िकए जाएंगे।  

 
इसके अलावा, आयोजन ल पर एक उपयु  और पया  ाथिमक िचिक ा िकट उपल  होनी चािहए। ाथिमक 
िचिक ा िकट के भीतर ॉक र को बनाए रखने के िलए र 3 लीड िश क की िज ेदारी है।  मह पूण ाथिमक 
िचिक ा की आव कता वाली िकसी भी घटना के िलए एक दुघटना और घटना रपोट पूरी की जानी चािहए। यह 
बुिनयादी ाथिमक िचिक ा के शासन के िलए आव क नही ंहै जैसे िक मामूली कट या चरने के िलए बड-एड लगाना। 
 
एक अि शमन और आपातकालीन िनकासी योजना तैयार की जाएगी और आयोजन ल पर तैनात की जाएगी। अि शमन 
उपकरणो ंको तैनात िकया जाएगा और ानीय आव कताओ ंके अनु प बनाए रखा जाएगा। 
 
सभी िश ण सुिवधाओ ंम एक टेलीफोन तक प ंच होनी चािहए। आपातकालीन सेवाओ ंके िलए नंबर  प से 
IRATA फॉम 006 और आपातकालीन आग और िनकासी योजना पर नोट िकया जाएगा। 
 

4.2.2 - बचाव योजना  
 
कारवाई 

ेक िविश  काय के िलए एक र ी प ंच बचाव योजना तैयार की जाएगी। इसे रोप ए ेस मेथड ेटमट पर दज िकया 
जाएगा। 
 
सामा  िवचार 

रत और सरल बचाव की अनुमित देने वाली हेराफेरी तकनीको ंपर िवचार िकया जाना चािहए जहां उिचत, िवशेष प से 
"हेराफेरी-बचाव" तकनीको ंपर िवचार िकया जाना चािहए, उदाहरण के िलए, पुन: यो  एंकर िस म ूनतम उप व, 
जिटलता या िवशेष  िश ण के साथ हताहत को त ाल कम करने या बढ़ाने की अनुमित देते ह। यह िवशेष प से 
उपयु  है जहां र 3 पयवे क र यो ंपर है। 
 
बचावकिमयो ंको िकसी हताहत या घटना ल पर प ंचने पर अपनी सुर ा सुिनि त करनी चािहए। बचावकिमयो ंको यह 
मानने से पहले िक यहां प ंचना सुरि त है, घटना की कृित और कारण का पता लगाया जाना चािहए।  
 
िवशेष प से उपकरण चयन के संबंध म िव ृत िवचार, संभािवत 2-  बचाव लोिडंग से िकया जाना चािहए। 
 
कई ितयो ंके िलए सबसे आसान बचाव िवक  किमयो ंको जमीनी र पर कम करना होगा, सव म भाव के िलए 
गु ाकषण का उपयोग करना। 
 
िकसी भी घटना म टीम िकसी भी बचाव घटना के िलए सुस त, संि  और तैयार होगी, िजसम शािमल ह: वरीयता के 
उस म म हताहत को कम करना, उठाना या ैितज प से ानांत रत करना। 
 
बचाव िवक ो ंके संबंध म र ी की लंबाई पर िवशेष ान िदया जाना चािहए। 
 
सभी बचाव ◌ो◌ं को त ाल हडिलंग की आव कता नही ंहोती है। एक भावी िति या को लागू करने और इसे पेशेवर 

प से िन ािदत करने के िलए आव क समय िलया जाना चािहए। शॉटकट लेकर िकसी ित को न िबगड़ने द, इसका 
पूरा ाल रखा जाना चािहए।  
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िज ेदा रयो ं
र 2 और 3 र ी प ंच तकनीिशयन िविभ  कार की बचाव तकनीको ंको ािपत करने और िन ािदत करने के िलए 

स म ह। उनके पास कुल िनयं ण और सुर ा के तहत लंबवत, ैितज या िवकण प से खीचंकर और नीचे करके िकसी 
भी ित से सुर ा की ित म हताहत को िनकालने की मता है। आम तौर पर र 3 पयवे क बचाव का सम य 
करेगा। 
 

र 3 पयवे क काम शु  होने से पहले  जो खमो ंके आकलन और काय ल के लेआउट के आधार पर एक उपयु  
बचाव णाली िनधा रत करेगा। इसे रोप ए ेस मेथड ेटमट पर दज िकया जाएगा।  टीम के सभी सद ो ंको िनयोिजत 
बचाव णाली और तकनीक से पूरी तरह से अवगत और प रिचत होना चािहए। बचाव उपकरण या तो पहले से इक े  िकए 
जाएंगे, पहले से ािपत िकए जाएंगे या जांच िकए जाएंगे और उिचत प से त ाल तैनाती के िलए तैयार होगें।  
 
साइट किमयो ंसे स म सहायता ीकार की जा सकती है, हालांिक, र ी प ंच टीम हताहत के ान तक प ंचने म 
स म एकमा  हो सकती है। जनश  की सहायता के काय इन तक सीिमत होगें: 
 
1. लुकआउट और रेिडयो संचार (संतरी ूटी) दान करना। 

2. िनदश के अनुसार पूव- ािपत रकवरी िस म पर ढुलाई। 

3. िनदश के अनुसार उपकरण चलाना। 

4. यिद आव क हो तो ेचर असर।  

5. बचाव के बाद की व ा। 

सभी कामकाजी प र ितयो ंम काम करने वाले तकनीिशयनो ंकी सहायता के िलए तुरंत कम से कम एक स म र ी 
प ंच तकनीिशयन उपल  होना चािहए। अवरोधो ंको पा रत करने म सहायता के िलए एक बेहोश या घायल तकनीिशयन 
को साथ देने की आव कता हो सकती है।  
 
िनयिमत संचालन के दौरान, टीम के सद ो ंको लगातार यह सोचने के िलए ो ािहत िकया जाना चािहए: "अगर हम ...? 
और र 3 पयवे क और टीम के अ  सद ो ंके साथ िट िणयो ंपर चचा कर। 
 
स शन टॉमा 
एक िनलंिबत हताहत के बचाव और उपचार के िलए वतमान म उपल  सबसे अ ी सलाह इस कार है: 
 
1. यिद संभव हो, तो पहले 5 िमनट के भीतर घुटनो ंको ऊपर उठाएं। हालांिक, पीठ के लगाव पर हताहत होने के 

साथ यह मु ल हो सकता है।  
 
2. यिद चेतना सीमांत है, तो वायुमाग की र ा कर। 
 
3. अब ाथिमकता हताहतो ंको ज  से ज  जमीन पर लाने की है। 
 
4. मैदान पर प ंचने पर मानक ाथिमक िचिक ा अ ास का पालन कर िजसम िवशेष  िचिक ा सहायता 

आने तक हताहत के वायुमाग, ास और प रसंचरण की जांच और रखरखाव शािमल है। 
 
5. हताहतो ंको िपछली पर र िवरोधी सलाह के बावजूद रकवरी की ित म रखा जा सकता है। 
 
हमेशा की तरह, रोकथाम इलाज से बेहतर है, इसिलए टीमो ंके पास एक िनलंिबत वकमेट की तेजी से पुन ा  करने के 
साधन और मता होनी चािहए, इस कार लंबे समय तक िनलंबन और िनलंबन आघात के संभािवत भावो ंसे बचना 
चािहए। 
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बचाव दुघटना बंधन के बाद 
हताहतो ंसे िनपटने के िलए इंटरफ़ेस पर िवशेष प से साइट बंधको,ं िचिक ा कमचा रयो,ं सुर ा अिधका रयो ंआिद के 
साथ चचा की जानी चािहए, ोिंक उनकी साइट पर सभी किमयो ंकी सुर ा के िलए कानून म उनकी िज ेदारी है। र ी 
प ंच टीम के पास िनकटतम सुरि त े  म र यो ंपर एक हताहत को ठीक करने की िवशेष ता है और िचिक ा 
सहायता या ेचर टीम प ंच के िलए सबसे उपयु  साइट पर चचा की जानी चािहए।  
 
आदश प से इ त बचाव ि याओ ंका अ ास करने के िलए समय उपल  कराया जाएगा। अ  साइट किमयो ंको 
जो शािमल हो सकते ह, उ  प रिचत उ े ो ंके िलए भाग लेने के िलए आमंि त िकया जाना चािहए। 
 
िश ण 

जो खम मू ांकन ि या के एक भाग के प म सभी िश ण सुिवधाओ ंके िलए एक िव ृत और िविश  बचाव योजना 
तैयार की जाएगी। िश ण े  बचाव योजना को  प से िश ण ल के भीतर तैनात िकया जाएगा और िश ु 

ेरण ि या के िह े के प म कवर िकया जाएगा। 

ऑनसाइट बचाव व ा म शािमल होगें: 

1. कंपनी ारा उपयोग िकए जाने वाले सभी िश ण लो ंको इस तरह से व त िकया जाएगा िक िश ुओ ं
को िकसी भी किठनाई से तुरंत िनकाला जा सके।  

 
2. पुनरावत , या पूव-धांधली वाले एंकर िस म के साथ कुछ र यो ंम हेराफेरी के िलए उपयु ता और 

आव कता पर िवचार िकया जाएगा, उदाहरण के िलए, यह िश ण के शु आती चरणो ंके दौरान उपयु  हो 
सकता है। 

 
3. गैर-र ी प ंच बचाव िविधयो ंकी उपल ता और ावहा रकता पर िवचार िकया जाएगा, उदाहरण के िलए, 

मोबाइल पाड़ टावर। 
 
4. र 3 िश क हर समय उप ित म। 
 
5. िश ण ल पर पया  और अलग समिपत बचाव उपकरण आसानी से उपल  होगें।  
 
6. र 3 िश को ं ारा बचाव योजनाओ ंका िनयिमत अ ास। 
 
7. र 3 को साइट पर ाथिमक िचिक ा और ाथिमक िचिक ा िकट म िशि त िकया गया। 

 
कंपनी ारा उपयोग की जाने वाली िकसी भी सुिवधा के िलए सामा  बचाव योजना म हताहत को िजतनी ज ी हो सके 
जमीन पर लाना शािमल है, जहां आपातकालीन िचिक ा सेवाओ ंके आगमन की ती ा करते ए ाथिमक िचिक ा 

भावी ढंग से शािसत की जा सकती है।  

 
िवशेष प से, जहां यह ािपत िकया गया है िक एक िश ु घायल है, या बेहोश है: 
 
1. आपातकालीन िचिक ा सेवाओ ंको कॉल िकया जाएगा, नंबर IRATA फॉम 006 पर नोट िकया जाएगा। 
 
2. अ  सभी िश ुओ ंको ज  से ज  मैदान पर उतरने के िनदश िदए जाएंगे। 
 
3. अनुभवी िश ुओ ंको बचाव म सहायता करने के िलए सह-चुना जा सकता है। 
 
4. िश क िजतनी ज ी हो सके हताहत के बगल म आ जाएगा। यह र यो ंके एक अलग सेट पर हो सकता है, 

या संभवतः  मोबाइल पाड़ टॉवर जैसे कुछ वैक क साधनो ंका उपयोग कर सकता है। 
 
5. िश क अनुल क के मानक 2-िबंदुओ ंके साथ हताहत से जुड़ जाएगा। 
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6. हताहत को तब िश क ारा, उिचत तकनीको ंका उपयोग करके िश क की णाली पर उठाया जाएगा। 
हताहत के उपकरणो ंको िफर छोड़ िदया जाएगा, िश क तब हताहत के साथ जमीन पर उतरेगा जहां 

ाथिमक िचिक ा दी जा सकती है। 
 

7. असाधारण प से, संपक के 2-िबंदु ािपत करने के बाद, िश क अपनी र यो ंसे आक क मु  
(अ िधक देखभाल और उिचत काटने के उपकरण का उपयोग करके) काटने का िवक  चुन सकता है और 
िफर उतर सकता है। 
 

8. मानक ाथिमक िचिक ा अ ास म आपातकालीन सेवाओ ंके आने तक हताहत के वायुमाग, ास और 
प रसंचरण की जांच और रखरखाव शािमल होगा। 

 
ितवेदन 

िकसी दुघटना, घटना या खतरनाक घटना की ित म, पहले उदाहरण म इसे दुघटना और घटना रपोट  फॉम पर दज 
िकया जाएगा। दुघटना या घटना के र के आधार पर, (2.4.2 देख) इसकी सूचना संबंिधत रा ीय सुर ा अिधका रयो ंऔर 
संबंिधत प ो ंका उपयोग करके IRATA को दी जाएगी, एक ित कंपनी ारा फ़ाइल पर रखी जाएगी।   रोप ए ेस 
मैनेजमट टीम ऐसी सभी घटनाओ ंकी रपोिटग के िलए िज ेदार है। 
 

4.3 अनुपालन 
 

4.3.1 - कानूनी 
 
कंपनी कानून और िविनयमो ंसिहत कानूनी आव कताओ ंकी पहचान करेगी, जो इसकी र ी प ंच गितिविधयो ंपर लागू 
होती ह। र ी तक प ंच से संबंिधत यूके और सऊदी अरब कानूनी आव कताओ ंके उदाहरणो ंम शािमल ह: 
1. काम पर ा  और सुर ा अिधिनयम 1974 (HASAVA) 
2. ऊंचाई पर काय िविनयम 2005 (WAHR) 
3. उठान चालन एवं उठान उपकरण िविनयम 1998 (लॉलर) 
4. िनमाण (िडजाइन और बंधन) िविनयम 2015 (सीडीएम) 
5. काय पर ा  और सुर ा का बंधन िविनयम 1999 (एमएचएसड ूआर) 
6. काय उपकरण िविनयम 1998 का ावधान और उपयोग (PUWER) 
7. ा  के िलए खतरनाक पदाथ  का िनयं ण िविनयम 2002 (COSHH) 
8. मैनुअल हडिलंग िविनयम 1992 (एमएचआर) 
9. काम पर गत सुर ा उपकरण िविनयम 1992 (पीपीई) 
10. काम पर शोर िविनयम 2005 
11. चोटो,ं बीमा रयो ंऔर खतरनाक घटनाओ ंकी रपोिटग िविनयम 2013 (RIDDOR) 
12. सऊदी म कानून 
 
इन द ावेजो ंतक प ंच सामा  प से ऑनलाइन संसाधनो ंके मा म से संदभ के िलए उपल  होगी।   रोप ए ेस 
मैनेजमट टीम को इस बात की जानकारी होनी चािहए िक जहां आव क हो वहां इन संसाधनो ंतक कैसे प ंचा जाए। 
जहां एक भौितक (हाड कॉपी) या ऑनलाइन लाइ ेरी आयोिजत की जाती है, यह सुिनि त िकया जाना चािहए िक 
नवीनतम सं रण फ़ाइल पर आयोिजत िकए जाते ह। 
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4.3.2 सूचना की गोपनीयता और सुर ा  
 
IRATA आव कताओ ंऔर रा ीय कानून के अनु प EDGE ROPE करेगा:  
 
1. सूचना की गोपनीयता और सुर ा के िलए ि याओ ंको ािपत करना और काया त करना और उस े  

( े ो)ं से संबंिधत िकसी भी गोपनीयता कानून का पालन करना िजसम वे संचािलत होते ह और आईआरएटीए के 
साथ संिवदा क दािय  ह।  

2. जानकारी के रखरखाव और रलीज के िलए ले खत नीितयां और ि याएं ािपत कर।  
3. सुिनि त कर िक सभी गोपनीय जानकारी सुरि त प से रखी गई है और यह सुिनि त करने के िलए उपाय कर 

िक जानकारी को  उस उ े  के अलावा ए ेस नही ंिकया जा सकता है जो जानकारी मूल प से इरादा था।  
4. र ी ए ेस तकनीिशयनो ंके माणन के दौरान ा  सभी जानकारी को गोपनीय रख।  
5. सुिनि त कर िक गत और संवेदनशील जानकारी  (जैसे, आवेदक, उ ीदवार या मािणत ) 

की ले खत सहमित के िबना अनिधकृत पाट  को कट नही ंकी जाती है, िसवाय इसके िक कानून म ऐसी 
जानकारी का खुलासा करने की आव कता होती है।  

6. सुिनि त कर िक संबंिधत िनकायो ंकी गितिविधयां गोपनीयता से समझौता न कर। 
 
पूण EDGE ROPE गोपनीयता कथन को एक अलग द ावेज़ के प म देखा जा सकता है। 
 
4.3.3 गैर-कानूनी  
 
कंपनी गैर-कानूनी आव कताओं की पहचान करेगी, िजसम रा ीय मानक, अ ास के उ ोग कोड या मागदशन शािमल 
ह, जो इसकी र ी प ंच गितिविधयो ंपर लागू होते ह। र ी प ंच से सीधे संबंिधत बाहरी र ी प ंच िविश  द ावेज के 
उदाहरणो ंम शािमल ह: 
1. IRATA इंटरनेशनल कोड ऑफ ै स - ICOP नवीनतम सं रण 
2. IRATA िश ण, मू ांकन और माणन योजना - TACS नवीनतम सं रण  
3. आईएसओ 22846-1: 2003 - िगरने के खलाफ सुर ा के िलए गत उपकरण - र ी प ंच णाली - भाग 

1: काम की णाली के िलए मौिलक िस ांत। 
4. आईएसओ 22846-2: 2012 - िगरने के खलाफ सुर ा के िलए गत उपकरण - र ी प ंच णाली - भाग 

2: अ ास संिहता। 
5. बीएस 7985 - औ ोिगक उ े ो ंके िलए र ी प ंच िविधयो ंके उपयोग के िलए अ ास संिहता 2002। 
6. यूरोपीय मानक (EN) द ावेज। 
7. िनमाताओ ंके उ ाद की जानकारी। 
 

मुख द ावेजो ंके नवीनतम सं रण कंपनी ाफ वेब पोटल - इंटानेट के मा म से इले ॉिनक प से उपल  कराए 
जाएंगे और संदभ के िलए कमचा रयो ंके सभी अिधकृत सद ो ंके िलए उपल  होगें। 
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4.4 काय योजना का संचार  
 
4.4.1 - बंधन और पयवे ण  
 
कारवाई 
मोिबलाइजेशन ि या के एक मुख भाग के प म रोप ए ेस मैनेजमट टीम टीम को साइट पर जुटाने से पहले ी-
मोिबलाइजेशन ीिफंग देगी। कम से कम इस ीिफंग पर लेवल 3 टीम लीडर के साथ चचा की जानी चािहए, हालांिक, 
िजतना संभव हो उतने टीम के सद ो ंकी उप ित होना फायदेमंद होगा। आदश प से यह ीिफंग आमने-सामने 
आयोिजत की जाएगी, हालांिक, जहां आव क हो, इसे फोन, या ऑनलाइन कॉ िसंग ारा िकया जा सकता है। 
यह मह पूण है िक ीिफंग सीधे िकए जाने वाले काम के सभी पहलुओ ंके िलए ासंिगक है और टीम के सभी सद  टीम 
के भीतर अपनी भूिमकाओ ंऔर िज ेदा रयो ंको पूरी तरह से समझते ह। यह मह पूण है िक र ी प ंच जो खम 
मू ांकन और र ी प ंच िविध कथन का  संदभ िदया जाए। 
 
पयवे क को काय े  से संबंिधत सभी िविश  द ावेजो ंके साथ-साथ एक मानक काय पैक के भीतर शािमल सभी 
मानक जानकारी के साथ जारी िकया जाएगा। यह जानकारी या तो हाड-कॉपी फ़ो र के प म जारी की जा सकती है, 
या जहां उपयु  हो, कुछ त ो ंको इले ॉिनक प से ए ेस िकया जा सकता है। पयवे क को ी-मोिबलाइजेशन 

ीिफंग फॉम पर ह ा र करने की आव कता होगी, यह दशाता है िक वे काम के दायरे की आव कताओ ंऔर नौकरी 
के सुरि त और कुशल िवतरण के िलए अपनी िज ेदा रयो ंको समझते ह। 
 
IRATA र ी प ंच संचालन के संबंध म पयवे क को सभी ासंिगक कंपनी पो ंको पूरा करने के िलए अपने कत  की 
याद िदलाई जाएगी  । 
 
िश ण 

भत  और ेरण ि या के एक मुख भाग के प म सभी िश ण कमचा रयो ंको उनकी भूिमकाओ ंऔर िज ेदा रयो ं
को उनके रोजगार की शु आत से पूरी तरह से समझाया जाएगा। अनुदेशा क कमचारी िश क ेरण फॉम  पर 
ह ा र करगे तािक यह इंिगत िकया जा सके िक वे सभी कंपनी द ावेजो ंकी साम ी का पालन करने के िलए सहमत ह, 
िजसम िश ु मैनुअल और िश क पा म गाइड म िव ृत ासंिगक पा म के िवतरण की िविध भी शािमल   है।  
 
4.4.2 कायबल परामश  
 
कारवाई 
कमचा रयो ंके सभी सद ो ंको सि य प से योजना और िनणय लेने की ि याओ ंम पूरी तरह से भाग लेने के िलए 

ो ािहत िकया जाता है जो उनके काम को भािवत करते ह, िवशेष प से ा  और सुर ा के संबंध म। साइट 
पयवे को ंको नौकरी के दौरान सभी तकनीिशयनो ंसे इनपुट आमंि त करने के िलए ो ािहत िकया जाता है। यह दैिनक 
पूव-काय बैठको ंके दौरान चचा और सुझावो ंका प ले सकता है, या ारंिभक जो खम मू ांकन, िविध कथन और बचाव 
योजनाओ ंके िनमाण पर इनपुट हो सकता है। यिद तकनीिशयन अपनी नौकरी के िकसी भी त  से संबंिधत ह, िजसे साइट 
पयवे क के साथ हल नही ंिकया जा सकता है, तो वे अपनी िचंताओ ंके साथ सीधे रोप ए ेस मैनेजमट टीम  से संपक 
करने के िलए तं  ह। 
 
िश ण 

अनुदेशा क कमचा रयो ंको िश ण सुिवधाओ,ं पा म बंधन, उपकरण, िश ण सहायता और िश ण िविधयो ंम 
सुधार के िलए िकसी भी सुझाव के बारे म रोप ए ेस मैनेजमट टीम के साथ खुले तौर पर संवाद करने के िलए 
ो ािहत िकया जाता  है। कोई भी प रवतन िकए जाते ह, उ  पहले रोप ए ेस मैनेजमट टीम के साथ चचा और 

सहमित  की जानी चािहए। 
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4.4.3 - काय पैक  
 
कारवाई 
टीम को नौकरी के ान पर ान से पहले नौकरी के बारे म जानकारी दी जाएगी और नौकरी से संबंिधत सभी जानकारी 
सिहत एक वक पैक ले जाएगा। इसम शािमल होगें, िविध िववरण, जो खम मू ांकन, काय े , िच  और नौकरी के 
कुशल िन ादन के िलए ासंिगक अ  सभी जानकारी और शासिनक साम ी। 
 
एक पूण ूनतम के प म जॉब पैक म "साइट पर रखी जाने वाली जानकारी की अनुशंिसत सूची" शािमल होगी, जैसा िक 
IRATA ICOP के अनुबंध एन म िव ृत है। 
 
वक पैक के िविभ  त ो ंको हाड कॉपी के प म ले जाया जा सकता है या इले ॉिनक प से सुलभ होगा।  वक पैक म 
िनिहत िविश  द ावेज़ो ंम शािमल होगें: 
 
1. कंपनी र ी प ंच बंधन णाली। 
2. पूरा र ी प ंच जो खम मू ांकन फॉम। यह काय के िलए िविश  होगा और काम से जुड़े सभी खतरो ंकी सटीक 

पहचान करेगा और ीकाय रो ंपर उन खतरो ंके जो खम के र को िनयंि त करने के उपायो ंको िनिद  
करेगा। 

3. खतरा और िनयं ण मा र। 
4. र ी प ँच िविध कथन. यह काय ल तक प ंच ा  करने, हेराफेरी और र ी संर ण िवचारो ंऔर एक 

िव ृत बचाव योजना की पहचान करने और िनिद  करने के िलए उपयोग िकए जाने वाले ए ेस िविधयो ंका 
िववरण देगा। ये सभी काय के िलए िविश  होगें। 

5. ी-मोिबलाइजेशन ीिफंग। 
6. टूलबॉ  टॉक रकॉड. 
7. र ी के घंटे का रकॉड। 
8. दुघटना और घटना रपोट। 
9. सभी काम और बचाव उपकरणो ंके िलए  िनरी ण का मैिनफे  और माण प । 
10. उपकरण दोष रपोट। 
11. प रयोजना िति या. 
12. अनुबंध वाह। 
13. गित रपोट। 
14. िनमाता उपयोगकता िनदशो ंतक प ँच. 
15. सभी किमयो ंके िलए यो ता और मता माणन। 
16. र 3 ाथिमक िचिक ा माण प  की ितयां। 
17. कंपनी बीमा माणन। 
18. नवीनतम आईआरएटीए सुर ा बुलेिटन और िवषय प को ंको कायबल को सूिचत िकया जाएगा। 
19. IRATA - ICOP. 
20. कोई अ  ासंिगक या उपयोगी जानकारी। 
 
काम पूरा होने पर इन फाइलो ंको कायालय म सं हीत िकया जाएगा। भिव  म इसी तरह की नौक रयो ंपर संदभ के िलए 
और मुख लेखा परी ा सा  के प म। 
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िश ण 
रोप ए ेस मैनेजमट िस म के नवीनतम सं रण तक प ंच  िश ण ल सिहत िकसी भी समय सभी किमयो ंके िलए 
उपल  है। कमचा रयो ंको पता होना चािहए िक मुि त होने पर यह द ावेज़ अिनयंि त है। इसिलए, कमचा रयो ंको खुद 
को संतु  करना चािहए िक वे सबसे अ ितत सं रण का उ ेख कर रहे ह, खासकर जब गैर-िनयिमत या किठन िनणय 
लेते ह। रोप ए ेस मैनेजमट टीम के पास हर समय िश ण ि याओ ंऔर द ावेजो ंके सबसे अ ितत सं रण 
होगें, जो इले ॉिनक प से आयोिजत िकए जाएंगे। 
 
रोप ए ेस मैनेजमट टीम यह सुिनि त करेगी िक पा म की शु आत म िश क के िलए पया  पा म कागजी 
कारवाई और अ  संसाधन उपल  ह। पा म फ़ाइल के त  हाड कॉपी हो सकते ह, या इले ॉिनक प से 
आयोिजत िकए जा सकते ह, िजनम शािमल ह:  
 
आंत रक: 
र ी प ंच बंधन णाली। 

िश ण वाह। 
िश ण े  जो खम मू ांकन। 
िश ण े  बचाव योजना। 

आपातकालीन िनकासी योजना। 
IRATA पा म पंजीकरण और GDPR. 
पा म उप ित रकॉड। 

िश ु ेरण फॉम। 
िश क पा म गाइड। 
िश ु मैनुअल। 

पा म िति या फॉम। 
 
IRATA: 
IRATA ICOP. 
IRATA TACS. 
IRATA फॉम 006 – ी-टेिनंग कोस चेकिल  आंत रक लेखा परी ा। 
IRATA फॉम 014 - उ ीदवार अ ीकरण और देयता रलीज। 
IRATA  प । 
IRATA सुर ा बुलेिटन और िवषय प क। 
IRATA एज और र ी बंधन वीिडयो। 
 
दूसरा:  
रा ीय और / या ानीय मानक।  
िनमाता उपकरण उपयोगकता िनदश।  
 
सभी िश ण कमचा रयो ंको आईआरएटीए वेबसाइट पर िश ण फॉम और अ  जानकारी तक प ंचने के तरीके से 
अवगत कराया जाएगा। इसम IRATA प ो ंके सभी वतमान सं रणो ंकी ितयां और IRATA िश ण के िवतरण और 

शासन के िलए आव क अ  जानकारी शािमल है। इसके अलावा, हाल ही म आईआरएटीए सुर ा बुलेिटन वाली एक 
फाइल रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा रखी जाएगी और रखी  जाएगी और सभी िश ण कमचा रयो ंऔर िश ुओ ं
को उपल  कराई जाएगी। 
 
जहां संभव हो, और उपल  हो, द ावेज िश ु की मूल भाषा म दान िकए जाएंगे। 
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5.1 कािमक मता  
 
5.1.1 - मता बंधन  
 
कारवाई 
र ी प ंच संचालन केवल एक िव सनीय और सुरि त तरीके से िकया जा सकता है जहां तकनीिशयनो ंने िश ण के 
उपयु  र ा  िकए ह, और उनकी ित के िलए उपयु  मता सुिनि त करने के िलए पया  मा ा म अनुभव है। 
इसके अलावा, तकनीिशयन हर समय पयवे ण के उिचत र के अधीन होगें। इ त काय काय के िलए गत 
तकनीिशयनो ंकी मता सुिनि त करना कंपनी की िज ेदारी है। 
 
िश ण 

र ी प ंच िश ण केवल एक िव सनीय और सुरि त तरीके से िकया जा सकता है जहां िश को ंके पास पया  मा ा 
म अनुभव है, तािक आईआरएटीए िश ण के स म िवतरण को सुिनि त िकया जा सके।  
नए अनुदेशा क कमचा रयो ंको उिचत प से पयवे ण और सलाह दी जाएगी जब तक िक उ  अकेले पा म चलाने 
के िलए स म नही ंमाना जाता है। यह सुिनि त करना कंपनी की िज ेदारी है िक अनुभवी और स म िश को ंको 
आईआरएटीए िश ण पा म चलाने के िलए िनयु  िकया जाए। 
 
संदभ 
जहां एक संभािवत कमचारी रोप ए ेस मैनेजमट टीम को नही ंजानता है, वहां र ी प ंच संदभ  की आव कता होगी 
और जांच की जाएगी। एक ापक सा ा ार के अलावा, संभािवत नए कमचा रयो ंको र ी प ंच और बचाव कौशल 
परी ण िदया जा सकता है, जो रोप ए ेस मैनेजमट टीम के सद  या उनके ितिनिध ारा आयोिजत िकया जाता है। 
 
स ापन 
www.irata.org/verify पर आईआरएटीए वेबसाइट पर आईआरएटीए तकनीिशयन स ापन फ़ं न के मा म से 
आईआरएटीए  माणन की जांच की जाएगी।  इसके अलावा, तकनीिशयन के इितहास की एक ित IRATA ऑनलाइन 
िस म - आईओएस से डाउनलोड की जा सकती है और सुरि त प से फ़ाइल पर रखी जा सकती है। 
 
माणन की मु ा 

सभी कमचा रयो ंको एक तं  आईआरएटीए मू ांकनकता ारा तीन साल के पुनमू ांकन से गुजरकर अपनी 
आईआरएटीए ित को बनाए रखने की आव कता होती है। आईआरएटीए माणन वाले किमयो ंको कंपनी ारा 
िनयोिजत नही ंिकया जाएगा। इसम र 3 के िलए उिचत ाथिमक िचिक ा माणन शािमल है।  
 
जहां कमचा रयो ंको छह महीने या उससे अिधक की अविध के िलए र ी प ंच संचालन म शािमल नही ंिकया गया है, 
उ  यह दिशत करने के िलए िक वे अपने र के िलए उपयु  कौशल बनाए रखते ह, उ  एक आईआरएटीए 

िश ण कंपनी के साथ पुन या िश ण की उिचत अविध से गुजरना होगा। 
 
लॉगबुक 
 
कारवाई 
सभी किमयो ंको अपनी यं की IRATA लॉगबुक के क े म होना चािहए। इ  अ ितत रखा जाना चािहए और अनुरोध 
पर परी ा के िलए उपल  होना चािहए। र 3 पयवे क सामा  प से तकनीिशयन लॉगबुक पर ह ा र करगे। यिद 
िकसी कारण से यह संभव नही ंहै, या जहां तकनीिशयन र 3 है, तो लॉगबुक को रोप ए ेस मैनेजमट टीम के सद  

ारा ह ा रत िकया जा सकता है। 
 
िश ण 

कोई भी अनुदेशा क कमचारी जो पहले से ही IRATA िश क योजना पर नामांिकत नही ंह, उ  योजना म शािमल होने 
के िलए ो ािहत और सहायता दान की जाएगी। िश क और सहायक िश क लॉगबुक उिचत प से पूरी की 
जाएगी और रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा अ ितत रखी जाएगी। 
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Induction 
 
Operations 
All new employees and sub-contractors, who have successfully passed interview, reference checks 
and skills tests will be given a company induction by a member the Rope Access Management 
Team. The induction will include the following: 
 

- Job description & responsibilities. 
- Company background.  
- Company structure. 
- Lines of communication. 
- Employment terms & conditions. 
- Grievances & disciplinary procedures. 
- General safety. 
- Rope Access Management System. 
- Preparation of risk assessments & method statements. 
- Preparation of rescue plans. 
- IRATA ICOP 
- Familiarity with equipment used by company 
- Equipment management 
 

The employee will sign the Technician Induction form to indicate that they have received and 
understood the company induction. A copy will be kept on file. 
 
Training 
All new training staff who have successfully passed interview, reference checks and skills tests will be 
given a company induction by the Rope Access Management Team. The induction will include the 
following:  
 

- Job description & responsibilities 
- Company background  
- Company structure 
- Lines of communication 
- Employment terms & conditions 
- Grievances & disciplinary procedures 
- General safety 
- Rope Access Management System. 
- Instructor Syllabus Guide. 
- Trainee Manual. 
- Company training facilities 
- Training Area Risk Assessment. 
- Training Area Rescue Plan. 
- IRATA Form 006  
- IRATA ICOP 
- IRATA TACS 
- Trainee Induction form 
- Familiarity with equipment used by company 
- Equipment management 
- Maintenance of facilities.  
- Assessors. 
- Verification of candidate pre-requisites – ID / logbooks / hours / time. 
- Maintenance of course records - data security and confidentiality measures.  

 
The employee will sign the Instructor Induction form to indicate that they have received and 
understood the company induction. 
 
  



Document No.: RAMS-001  
र ी प ंच बंधन णाली 

 

Date of issue: 12/05/2021 
Issue No.:002 
Rev. Date: 01/04/2023 
Page 44 of 68 

 

UNCONTROLLED WHEN PRINTED 
FOR LATEST VERSION CONTACT ROPE ACCESS MANAGEMENT TEAM  

 

कािमक फ़ाइल 
सभी र ी प ंच कमचा रयो ंके िलए एक कािमक फ़ाइल रखी जाती है। इसम ूनतम के प म शािमल होगें: 
 
1. एक अ ितत सीवी, र ी प ंच और ापार यो ता और अनुभव का िववरण। 
2. वतमान मा  IRATA माणप  की ितिलिप. 
3.  के रोजगार के िलए उपयु  िश ण और मता के अ  सभी ापार माण प । 
4. वतमान िचिक ा माणन ( ूनतम के प म, तकनीिशयन मेिडकल - माणन फॉम का उपयोग करके यं 

मािणत करगे)। जहां िवशेष उ ोगो,ं या देशो ंको िविश  िचिक ा की आव कता होती है, जैसे, अपतटीय, 
रेलवे, परमाणु, ितयां फ़ाइल पर रखी जाएंगी। 

5. वतमान और उिचत ाथिमक िचिक ा माणन - र 3 के िलए अिनवाय। 
6. कंपनी ेरण फॉम की ह ा रत ित। 
7. कमचारी रकॉड फॉम। 
 
कािमक फाइल गोपनीय होती ह और केवल अिधकृत किमयो ंतक ही सीिमत प ंच के साथ सुरि त प से आयोिजत की 
जाएंगी। कंपनी गोपनीयता नीित देख। 
 
कमचारी माणन मैिट  
एक कमचारी माणन मैिट  का उपयोग िकसी कमचारी के माणन की समा  ितिथयो ंको टैक करने म िकया जाता 
है। इसे अ ितत रखा जाता है और िनयिमत प से जांच की जाती है। 
 
आगे िश ण और मता बनाए रखना। 
इसके अलावा िविश  कौशल परी ण और / या िवशेष  िश ण िवशेष र ी प ंच अनुबंधो ंके िलए आव क हो सकता 
है िजसम िवशेष  उपकरण, साम ी और उपकरण शािमल ह िजनके साथ कमचारी अप रिचत ह, या अ ास नही ंकर रहे 
ह। जहां आव क िवशेष  बा  िश ण की व ा की जाएगी। 
 
किमयो ंको अपनी गत र ी प ंच और ापार कौशल को अ ितत रखने और अ ास करने के िलए ो ािहत 
िकया जाता है। िवशेष प से असामा  या अिधक जिटल र ी प ंच काय  के िलए िविश  प ंच और बचाव टॉप-अप 

िश ण की आव कता हो सकती है। यह एक िनयंि त वातावरण म िकया जा सकता है, या तो लामबंदी से पहले, या 
साइट पर जहां ावहा रक हो।  
 
सभी आईआरएटीए र ी प ंच िश ण एक आईआरएटीए िश ण सद  कंपनी ारा िकया जाएगा और एक तं  
आईआरएटीए मू ांकनकता ारा मू ांकन िकया जाएगा। 
 
5.1.2 - रोप ए ेस माणन 
 
कारवाई 
र ी प ंच कम  िनिद  गितिविधयो ंको िन ािदत करने के िलए िज ेदार ह िजसके िलए वे सुरि त और पेशेवर तरीके से 
यो  और स म ह और कंपनी ि याओं की आव कताओ ंऔर र 3 पयवे क के िनदशो ंका पालन करते ह। सभी 
किमयो ंकी िज ेदारी है िक वे पयवे क या काय ल सुर ा अिधकारी को घटनाओ,ं दुघटनाओ,ं असुरि त ितयो ंऔर 
असुरि त कृ ो ंकी रपोट कर। 
कंपनी ारा सीधे बंिधत सभी र ी प ंच किमयो,ं चाहे कमचारी या उप-ठेकेदार के पास िन िल खत तीन रो ंम से एक 
के िलए एक वैध आईआरएटीए यो ता होनी चािहए: 
  
IRATA र 1 

र 1 ने र 1 िश ण पा म म भाग िलया होगा और एक तं  मू ांकन पा रत िकया होगा।  नए यो  र ी 
प ंच तकनीिशयनो ंके िलए िवशेष सावधानी बरतनी चािहए।  इनम केवल धीरे-धीरे उ  काम से प रिचत कराना और शु  
म केवल पयवे क के  िनयं ण म उ  सबसे सरल संचालन करने की अनुमित देना शािमल है।  जैसा िक पयवे क 
संतु  हो जाता है िक वे ऐसा करने के िलए िफट ह, नए र ी प ंच तकनीिशयनो ंको धीरे-धीरे अिधक जिटल काम म गित 
करने की अनुमित दी जानी चािहए, हालांिक अभी भी करीबी पयवे ण म।  
 
IRATA र 2  
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र 2 ने र 1 पर कम से कम 1000 काय घंटे लॉग िकए होगें, र 2 िश ण पा म म भाग िलया होगा और एक 
तं  मू ांकन पा रत िकया होगा। 

 
र 2 एक अनुभवी र ी प ंच तकनीिशयन है, िजसके पास र 1 कौशल के साथ-साथ अिधक जिटल हेराफेरी, बचाव 

और र ी प ंच कौशल ह, र 2 र 3 र ी प ंच सुर ा पयवे क की देखरेख म काम करना जारी रखता है। र 3 
पयवे क को र 2 तकनीिशयन के अनुभव और मता के र और जिटल धांधली और बचाव योजनाओ ंके साथ 
सहायता करने की उनकी मता का आकलन करना चािहए। 
 
IRATA र 3  

र 3 ने र 2 पर कम से कम 1000 काय घंटे दज िकए होगें, र 3 िश ण पा म म भाग िलया होगा और एक 
तं  मू ांकन पा रत िकया होगा।  

 
र 3 एक र ी प ंच तकनीिशयन है जो र 1, 2 और 3 के िलए आव क कौशल और ान का दशन करने म 

स म है। वे ासंिगक काय तकनीको ंऔर कानून के साथ पूरी तरह से प रिचत होगें, उ त हेराफेरी और बचाव तकनीको ं
का ापक ान होगा, एक उपयु  और वतमान ाथिमक िचिक ा माण प  रखगे और आईआरएटीए अंतरा ीय 

माणन योजना का ान होगा। आव क पयवे ी कौशल वाले र 3 के अधीन, वे काय प रयोजनाओ ंपर र ी प ंच 
सुर ा की िज ेदारी के साथ र ी प ंच सुर ा पयवे क बन सकते ह।  
 
काय टीमो ंकी  देखरेख और संचालन के िलए गत र 3 की उपयु ता और मता िनधा रत करना कंपनी की 
िज ेदारी है। आम तौर पर इसम एक अनुभवी र 3 के साथ एक सलाह अविध शािमल होगी, इसके बाद अपे ाकृत 
सरल काय  पर तैनाती होगी ोिंक वे अनुभव ा  करते ह। 
 
िश ण  
िश को ंको IRATA र 3 I (आदश प से), या IRATA र 3 के िलए यो  िकया जाएगा। IRATA र 2 रखने 

वाले सहायक िश को ंका उपयोग िनचले र के िनदश के साथ सहायता के िलए िकया जा सकता है। 
नए िश को ंकी बारीकी से िनगरानी और सलाह दी जाएगी जब तक िक व र  िश क संतु  नही ंहो जाते िक वे 
असुरि त पा म चलाने के िलए स म ह।  
 
5.1.3 - पयवे क  
 
कारवाई 
सभी काय टीमो ंम एक आईआरएटीए र 3 शािमल होगा।  
 
IRATA र 3 - र ी ए ेस पयवे क र ी प ंच काय ल पर सुर ा और र ी प ंच काय गित के िलए िज ेदार 
है। इसम शािमल होगें: 
 
1. पयवे ण के पया  र को सुिनि त करना हर समय बनाए रखा जाता है। 
2. प ँच िविध की पहचान करना. 
3. उपयु  लंगर और हेराफेरी की पहचान करना। 
4. बचाव योजना की पहचान करना। 
5. उपयु  काय और बचाव उपकरणो ंकी पहचान करना। 
6. सुरि त और सेवा यो  ित म काम और बचाव उपकरणो ंको बनाए रखना। 
7. काम और बचाव योजना के भीतर अपनी भूिमका िनभाने के िलए किमयो ंकी मता का आकलन करना। 
8. दैिनक टूलबॉ  वाता आयोिजत करना। 
9. तैयार िविध िववरण और जो खम मू ांकन के अनुसार काय करना। 
10. िनरंतर आधार पर िविध िववरण और जो खम मू ांकन की समी ा करना और जहां आव क हो वहां बदलाव 

करना। 
11. र ी के घंटो ंका सटीक रकॉड सिहत सभी आव क पो ंको पूरा करके वक पैक को बनाए रखना। 
12. घटनाओ,ं दुघटनाओ,ं असुरि त प र ितयो ंऔर असुरि त कृ ो ंकी रपोिटग। 
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13. ाहक बंधन ितिनिधयो,ं साइट पर काम करने वाले अ  लोगो ंऔर आधार पर र ी ए ेस बंधन टीम के  
साथ संपक। 

14. दूसरा। 
 
लेवल 3 टीम के िह े के प म र यो ंपर काम कर सकता है, बशत िक उ ोनें टीम की सुर ा के सभी पहलुओ ंके 
िलए उपयु  व ा की हो, जबिक वे  हो।ं इन व ाओ ंम पहले से धांधली वाली बचाव णाली और पूरी तरह से 

ी ड टीम शािमल होगी।  
 
िश ण 

सभी िश ु हर समय र 3 (आदश प से िश क) की  देखरेख म होगें। 
 
IRATA TACS िसफा रशो ंके अनु प पा म अिधकतम अनुशंिसत िश ु से िश क अनुपात के साथ चलाए 
जाएंगे, िन ानुसार: 
 
1. लेवल 3 आई ( िश क) – 6: 1 

 
2. र 3 (तकनीिशयन) – 4: 1 
 
3. लेवल 2 (सहायक) – 2: 1 सहायक िश क हर समय र 3 व र  िश क की  देखरेख म होगें जो 

पा म की सुर ा और संगठन के िलए पूण सम  िज ेदारी बनाए रखते ह। 
 
4. र 1 तकनीिशयन उ ीदवारो ंको िशि त नही ंकर सकते ह लेिकन र 3 के मुख िश क की सहायता 

कर सकते ह। 
 
5. इसका सबूत कोस रकॉड म पाया जा सकता है। 

 
उपरो  अनुपात अिधकतम ह और केवल आदश प र ितयो ंम अनुशंिसत ह। जहां िमि त र या भाषा की किठनाइयो ं
जैसे जिटल कारक होते ह, या अनुभवहीन िश को ंया सहायको ंका उपयोग िकया जाता है, कम अनुपात देखा जाना 
चािहए। 
 
5.1.4 िश क और िश ण कािमक  
 
व र  िश क एक उपयु  प से अनुभवी IRATA र 3 होगा, आदश प से िश क "I" यो ता के साथ। व र  

िश क अ  िश ण कमचा रयो ंके बंधन, सलाह और पयवे ण के िलए िज ेदार होगा। 
 
अनुदेशा क कमचारी पूणकािलक कमचारी या उप-ठेकेदार हो सकते ह। कािमक बंधन शत  म, उप-अनुबंध 
अनुदेशा क कमचा रयो ंको कमचा रयो ंके समान ही वहार िकया जाता है। उ  एक पूण कंपनी ेरण ा  करने की 
आव कता होगी। इसम िश क ेरण फॉम  पर ह ा र करना शािमल होगा जो दशाता है िक वे मुख एज रोप 

िश ण द ावेजो ंके अनु प सभी आईआरएटीए िश ण दान करगे   । ासंिगक माणप  वाले उप-अनुबंध 
िश को ंके िलए एक कािमक फ़ाइल बनाई जाएगी। 

 
सहायक िश को ंको वरीयता के उस म म IRATA र 3 I, IRATA र 3, या IRATA र 2 के िलए यो  होना 
चािहए। नए िश को ंकी बारीकी से िनगरानी और सलाह दी जाएगी जब तक िक व र  िश क संतु  नही ंहो जाते िक वे 
असुरि त पा म चलाने के िलए स म ह।  
 

िश ण पा म चलाने और उनके ावसाियक िवकास म सहायता करने के अलावा, अनुदेशा क कमचा रयो ंको 
व र  िश क ारा संचािलत आविधक कायशालाएं करने के िलए ो ािहत िकया जाता है। 
 
कंपनी व र  िश ण कमचा रयो ंको े ीय आविधक IRATA मू ांकनकता और िश क कायशालाओ ंम भाग लेने के 
िलए ो ािहत करती है। 
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िकसी भी र 3 अनुदेशा क कमचारी िजनके पास पहले से ही िश क "म" यो ता नही ंहै, उ  योजना म शािमल होने 
के िलए ो ािहत और सहायता दान की जाएगी। 
 
5.1.4 िश क और िश ण कािमक  
 
व र  िश क एक उपयु  प से अनुभवी IRATA र 3 होगा, आदश प से िश क "I" यो ता के साथ। व र  

िश क अ  िश ण कमचा रयो ंके बंधन, सलाह और पयवे ण के िलए िज ेदार होगा। 
 
अनुदेशा क कमचारी पूणकािलक कमचारी या उप-ठेकेदार हो सकते ह। कािमक बंधन शत  म, उप-अनुबंध 
अनुदेशा क कमचा रयो ंको कमचा रयो ंके समान ही वहार िकया जाता है। उ  एक पूण कंपनी ेरण ा  करने की 
आव कता होगी। इसम िश क ेरण फॉम  पर ह ा र करना शािमल होगा जो दशाता है िक वे मुख एज रोप 

िश ण द ावेजो ंके अनु प सभी आईआरएटीए िश ण दान करगे   । ासंिगक माणप  वाले उप-अनुबंध 
िश को ंके िलए एक कािमक फ़ाइल बनाई जाएगी। 

 
सहायक िश को ंको वरीयता के उस म म IRATA र 3 I, IRATA र 3, या IRATA र 2 के िलए यो  होना 
चािहए। नए िश को ंकी बारीकी से िनगरानी और सलाह दी जाएगी जब तक िक व र  िश क संतु  नही ंहो जाते िक वे 
असुरि त पा म चलाने के िलए स म ह।  
 

िश ण पा म चलाने और उनके ावसाियक िवकास म सहायता करने के अलावा, अनुदेशा क कमचा रयो ंको 
व र  िश क ारा संचािलत आविधक कायशालाएं करने के िलए ो ािहत िकया जाता है। 
 
कंपनी व र  िश ण कमचा रयो ंको े ीय आविधक IRATA मू ांकनकता और िश क कायशालाओ ंम भाग लेने के 
िलए ो ािहत करती है। 
 
िकसी भी र 3 अनुदेशा क कमचारी िजनके पास पहले से ही िश क "म" यो ता नही ंहै, उ  योजना म शािमल होने 
के िलए ो ािहत और सहायता दान की जाएगी। 
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5.2 उपकरण बंधन 

 

5.2.1 – खरीद 
 
सभी र ी प ंच उपकरण िति त आपूितकताओं से खरीदे जाते ह। 
 
कंपनी अनुमोिदत उपकरण सूची म शािमल केवल र ी प ंच  उपकरण खरीदे जा सकते ह। 
 
र ी प ंच बंधन टीम (4.1.7 देख) ारा सावधानीपूवक िवचार करने के बाद ही  एक आइटम को अनुमोिदत उपकरण 
सूची म शािमल िकया जाएगा। 
 
सभी उपकरण एक खरीद आदेश का उपयोग करके खरीदे जाते ह। इसे टेसेिबिलटी टेल के पहले भाग के प म बनाए 
रखा गया है। 
 
उपकरण आपूितकताओ ंसे अनु पता के माण प , या िवतरण नोट के साथ ा  िकया जाता है। यह माण प  मूल 
खरीद आदेश के साथ िमलान िकया जाता है और भिव  के संदभ के िलए बनाए रखा जाता है। एक ऐसी णाली होगी 
जहां उपकरणो ंकी सभी गत व ुओ ंको खरीद िबंदु पर वापस खोजा जा सकेगा। उ ाद सूचना प क इले ॉिनक 

प से आयोिजत िकए जाते ह। 
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अंकन और रकॉिडग 
 
उपकरण को अनपैक िकया जाएगा, एक ारंिभक िनरी ण िदया जाएगा और इसका अि तीय िच  दज िकया जाएगा। 
जहां आइटम म िनमाता ारा दान की गई कोई अि तीय अंकन नही ंहै, तो कंपनी आइटम को िचि त करेगी। ऐसे 
मामलो ंम अंकन आम तौर पर छोटी धातु की व ुओ ंके िलए ह े  उ ीणन, र यो ंके िलए गम  िसकुड़ आ ीन और 
हेराफेरी उपकरणो ंकी भारी व ुओ ंके िलए पहचान ेटो ं ारा िकया जाता है। सभी मामलो ंम यह सुिनि त करने के िलए 

ान रखा जाएगा िक अंकन िविध उपकरण की अखंडता को भािवत न करे। अंकन िविधयो ंऔर ानो ंका िववरण 
िनमाता से ा  िकया जा सकता है। कंपनी िनमाताओ ंऔर आपूितकताओ ंसे खरीदना पसंद करती है जो उपकरण को 
पूव-िचि त दान करते ह। 
 
अलग-अलग र ी काटने और गाय की पंूछ के मामले म, गत कट िविश  प से पहचाने जाने यो  होना चािहए 
और एसेटटाइगर के मा म से मूल िनमाता रील नंबर से पता लगाया जा सकता है। 
 
जहां उपकरणो ंकी एक व ु को गत प से िचि त घटको ंसे इक ा िकया जाता है, तो उ  एसेटटाइगर म एक 
साथ समूहीकृत िकया जाएगा, उदाहरण के िलए, एक हानस म ए शािमल हो सकते ह: िसिटंग हानस, चे  हानस, 
कने र, एसडर। 
 
एक बार उपकरण को उपयु  प से िचि त करने के बाद इसे एसेटटाइगर म दज िकया जाएगा।  
 
 एसेटटाइगर म एक ापक टेसिबिलटी टेल दान करने के िलए आव क सभी जानकारी शािमल है। एक उदाहरण यहां 
िदखाया गया है: 
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5.2.2 - िनरी ण और रखरखाव  
 
स म  
र ी तक प ंच उपकरण के सभी औपचा रक माणन- रीय िनरी ण एक स म  ारा घर म िकए जाते ह। र ी 
तक प ंच उपकरण के सभी औपचा रक माणन- रीय िनरी ण एक स म  ारा घर म िकए जाते ह। लॉलर 
श ावली का उपयोग करते ए, कंपनी मानक र ी प ंच उपकरणो ंकी "पूरी तरह से परी ा और िनरी ण" के िलए 

मता को प रभािषत करती है: "उस उपकरण म दोषो ंको आसानी से पहचानने के िलए िश ण और अनुभव के उपयु  
और पया  संयोजन वाला  और िजसके पास आव क होने पर उपकरणो ंको हटाने का अिधकार है"। इसका 
मतलब एक अनुभवी IRATA र 3, या एक अनुभवी ोर  हो सकता है िजसने आपूितकता या िनमाता ारा दान 
िकए गए औपचा रक िश ण पा म म भाग िलया है। आदश प से स म  अित र  िविश  िश ण के साथ 

र 3 होगा। यिद कंपनी को भावी इन-हाउस िनरी ण दान करने की अपनी मता पर कोई संदेह है, तो बाहरी मदद 
मांगी जाएगी। 
 
िनरी ण मानदंड 
िनरी ण मानदंड कई ोतो ंसे तैयार िकए जाते ह, िजनम शािमल ह: 
 

1. िनरी ण चेकिल  
2. ICOP अनुबंध H. 
3. िनमाताओ ंके डेटा शीट और वेब-आधा रत संसाधन। 
4. े  का अनुभव. 
5. औपचा रक िश ण पा म। 

 
ारंिभक िनरी ण 

उपकरणो ंकी सभी व ुओ ंको अनपैक िकया जाता है, िविश  प से पहचाना जाता है और एसेटटाइगर म दज होने से 
पहले एक स म  ारा ारंिभक गहन परी ा और िनरी ण िदया जाता है। 
 

ारंिभक िनरी ण पूरा होने के बाद, प रसंपि  के एसेटटाइगर पेज पर एक रखरखाव रकॉड बनाया जाएगा। 
 
माणन- रीय िनरी ण 

 
कारवाई 
IRATA ICOP और यूके LOLER िविनयमो ंके अनु प र ी प ंच उपकरणो ंकी गहन परी ा और िनरी ण के बीच 
अिधकतम अविध छह महीने है। यह र ी प ंच उपकरण का औपचा रक माणन- रीय िनरी ण है, जो एक स म 

 ारा आयोिजत िकया जाता है। ये िनरी ण एसेटटाइगर म दज िकए गए ह। 
 
र ी प ंच उपकरण के िनरी ण और माणन को ावहा रक प से बंिधत करने के  िलए कंपनी प रचालन उपकरणो ं
के िलए " कट करने के िलए िनरी ण" की एक णाली संचािलत करती है। इसका मतलब यह है िक र ी प ंच संचालन 

ोर के भीतर आयोिजत उपकरण, ज री नही ंिक छह-मािसक िनरी ण माणन ले जाएं। बदले म इसका मतलब है िक 
पूरा र ी ए ेस ोर भावी प से एक संगरोध े  है।  
 
चंूिक उपकरण को काय ल पर जुटाने के िलए ोर से चुना जाता है, इसिलए इसे एक स म  ारा पूरी तरह से 
जांच और िनरी ण िदया जाएगा। इस उपकरण को तब मैिनफे  एंड सिटिफकेट ऑफ इं े न फॉम पर सूचीब  
िकया जाएगा।  मैिनफे  फॉम को तब स म  ारा ह ा रत िकया जाता है िजसम कहा जाता है िक सभी आइटम 
सेवा यो  ित म ह। इस कार कट प लोलर ारा प रभािषत पूरी तरह से परी ा और िनरी ण के छह-मािसक 

माण प  के प म दोगुना हो जाता है। इस माणन का समथन करने के िलए मा र एसेटटाइगर ए ेस िकसी भी 
समय साइट पर इले ॉिनक प से दान िकया जा सकता है। 
 
जहां एक िवशेष नौकरी छह महीने से अिधक समय तक चलना था, मु  दुकानो ंसे दूर  ान पर, एक स म  को 
आगे की गहन जांच और िनरी ण करने और उपकरण को पुन: मािणत करने के िलए साइट पर भेजा जाएगा। 
 
बेस पर लौटने पर उपकरण को ोर  ारा अनपैक, साफ, चेक और उिचत प से सं हीत िकया जाएगा। 
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िश ण 
IRATA िश ण पा मो ंके िवतरण के िलए उपयोग िकए जाने वाले र ी प ंच उपकरण िकसी भी प रचालन 
उपकरण से अलग सं हीत और बंिधत िकए जाएंगे। िश ण उपकरणो ंका एसेटटाइगर और िनरी ण व ा पर 
अपना खंड होगा। ेक छह महीने म िश ण क  म पूरी तरह से धांधली नही ंकी जाएगी और एक स म  ारा 
सभी िश ण उपकरणो ंऔर एंकर िबंदुओ ंपर गहन जांच और िनरी ण िकया जाएगा। इस िनरी ण को असेटटाइगर म 
दज िकया जाएगा। वहार म परी ाओ ंके बीच की अविध कम है ोिंक यह आईआरएटीए िश ण पा मो ंका एक 
अिभ  अंग है। 
 
आविधक िनरी ण 
 
कारवाई 

वहार म िव ृत िनरी ण के बीच की अविध छह महीने से ब त कम है ोिंक यह आईआरएटीए र ी प ंच संचालन 
का एक अिभ  अंग है। तकनीिशयनो ंको आदतन अपने यं के उपकरणो ंऔर टीम के अ  सद ो ंपर पूव-उपयोग 
जांच करने के िलए ो ािहत िकया जाएगा। 

र 3 लगातार सभी उपकरणो ंऔर लंगर िबंदुओ ंकी ित की िनगरानी करेगा तािक उनकी िनरंतर अखंडता सुिनि त 
हो सके। र 3 िनयिमत िनरी ण और उपकरणो ंके रखरखाव के िलए िज ेदार है, िजसम साइट पर इसके उिचत और 
सुरि त भंडारण शािमल ह। जहां एक टीम को साइट पर ित ािपत िकया जाना है, यह र 3 की िज ेदारी है िक वह 
अगली टीम के िलए सभी उपकरणो ंको अ े  म म छोड़ दे। आने वाला र 3 इसका उपयोग करने से पहले िपछली 
टीम ारा छोड़े गए उपकरणो ंका िनरी ण करने के िलए िज ेदार है। कंपनी उ ीद करेगी िक उपकरणो ंम सभी दोषो ं
की तुरंत पहचान की जाएगी और यह सुिनि त करने के िलए उिचत संगरोध उपाय िकए जाएंगे िक उपकरण की व ु का 
उपयोग नही ंिकया जा सकता है। 
 
िश ण 
वहार म िव ृत िनरी ण के बीच की अविध छह महीने से ब त कम है ोिंक यह आईआरएटीए र ी प ंच िश ण 

पा मो ंका एक अिभ  अंग है। िश ुओ ंको आदतन अपने यं के उपकरणो ंऔर अ  िश ुओ ंपर पूव-उपयोग 
जांच करने के िलए ो ािहत िकया जाएगा। 
अनुदेशा क कमचारी िनरंतर अखंडता सुिनि त करने के िलए सभी उपकरणो ंऔर लंगर िबंदुओ ंकी ित की लगातार 
िनगरानी करगे।  
 
मर त और िनपटान 
जहां उपकरण का एक आइटम दोषपूण पाया जाता है, उसे  प से िचि त िकया जाएगा, "उपयोग न कर" और  उस 
समय तक संगरोध िकया जाएगा जब तक िक इसे मर त या िनपटान के िलए नही ंभेजा जाता है। जहां मर त उिचत 
समझी जाती है, यह िनमाता या उनके एजट ारा िकया जाएगा और नए माणीकरण की मांग की जाएगी। मर त से परे 
व ुओ ंको उपयोग से परे रखा जाएगा और िज ेदारी से िनपटाया जाएगा।  पुन: परी ण के कारण को पंजीकृत करने के 
िलए एक उपकरण दोष फॉम पूरा िकया जाएगा। एसेटटाइगर को तदनुसार अपडेट िकया जाना चािहए। 
 
उपकरण और साम ी 
िवशेष  उपकरणो ंऔर सामि यो ंके सही और सुरि त उपयोग म पया  र के िश ण और अनुभव वाले स म 
किमयो ंको ही उनका िनरी ण करने और बनाए रखने की अनुमित दी जाएगी। जहां आव क हो, िवशेष  िश ण दान 
िकया जाएगा, या तो इन-हाउस, या एक िवशेष  िश ण दाता से ा  िकया जाएगा। उपकरण और साम ी को एक 
सुरि त और सेवा यो  ित म सं हीत िकया जाना चािहए, चाहे साइट पर या आधार पर। लै ड टे  या कैिल ेशन 
सिटिफकेशन वाले टू  और उपकरणो ंको तब तक ारंटाइन िकया जाना चािहए जब तक िक री-टे  या री-कैिल ेशन 
की व ा नही ंकी जा सके। 
 
िकराए पर िलए गए उपकरण 
िकसी भी िवशेष  उपकरण और उपकरण को िकराए पर लेने की ित म, उ  ासंिगक मानको ंको पूरा करने और 
वतमान परी ण और िनरी ण माण प  के साथ होना आव क होगा।  
 
उप-अनुबंध तकनीिशयनो ंको अपने यं के उपकरणो ंका उपयोग करने की अनुमित नही ंदी जाएगी। 
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5.3 बुिनयादी ढांचा  
 
5.3.1 - उपकरण और उपकरण भंडारण और संगरोध  
 
र ी प ंच उपकरण सुरि त प से सं हीत िकया जाता है। प ंच उन लोगो ंतक सीिमत है जो र ी प ंच उपकरण के 
िनयं ण म  भागीदारी रखते ह। सभी उपकरणो ंको लटका िदया जाता है और कार के अनुसार रैक िकया जाता है।  

ोर म साफ, शांत और दूिषत पदाथ  से मु  है और यूवी काश ोतो ंके अधीन नही ंहै।  
 
 उपयोग के िलए उपयु  नही ंहोने या उपयोग के िलए तैयार नही ंहोने के प म नािमत उपकरणो ंको रखने के िलए एक 
िनयंि त संगरोध सुिवधा होगी। संगरोध सुिवधा को अनाव क प से भरने की अनुमित नही ंदी जानी चािहए, िनपटान के 
िलए व ुओ ंको उपयोग से परे रखा जाएगा और िज ेदारी से िनपटाया जाएगा। यह ान िदया जाना चािहए िक र ी 
सिहत र ी प ंच उपकरण की कई व ुओ ंको पुननवीनीकरण िकया जा सकता है। 
 
उपकरण और साम ी जो र ी प ंच उपकरण को नुकसान प ंचा सकती है या दूिषत कर सकती है, उ  अलग िकया 
जाएगा तािक ित या संदूषण न हो सके। 
 
उपकरण जो साइट पर ले जाया जा रहा है, यह सुिनि त करने के िलए उिचत और सुरि त प से पैक िकया जाएगा िक 
पारगमन के दौरान इसे ित  या ह ेप नही ंिकया जा सकता है। प रयोजना की अविध के िलए साइट पर उिचत और 
सुरि त भंडारण को व त करना र 3 की िज ेदारी है। 
 
चाहे बेस पर हो, या साइट पर, ित  उपकरणो ंके सुरि त संगरोध के िलए व ा की जाएगी। 
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6 िश ण ल (यह खंड केवल िश ण पर लागू होता है  ) 
 

िश ण और मू ांकन उपयु  सुिवधाओ ंऔर संरचनाओ ंके साथ उपयु  ानो ंपर होगा। िश णािथयो ंके िलए 
जो खम को कम करने के िलए िश ण े  को िनयंि त िकया जाएगा। IRATA िश क सद  केवल उपयोग के िलए 
अनुमोिदत IRATA ऑिडट सुिवधाओ ंका उपयोग करगे। ये आव कताएं उन सभी ानो ंपर लागू होगंी जहां एक 
आईआरएटीए िश ण पा म या मू ांकन आयोिजत िकया जा रहा है।  
 
6.1 - िश ण सुिवधाएं  
 
ए - सभी ानो ंम िस ांत और परी ा स ो ंके िलए उपयु  सुिवधाएं होगंी। ये आरामदायक और सामा  क ा सुिवधाओ ं
से लैस होगें।  
 
बी - सभी कंपनी िश ण सुिवधाएं, ूनतम प से, आईआरएटीए फॉम 006: पूव- िश ण पा म चेकिल  का 
अनुपालन करगी।  फॉम 006 पूरा हो जाएगा और  प से सभी िश ण लो ंपर पो  िकया जाएगा। यह फॉम एक 

ल िविश  जो खम मू ांकन के अित र  है और इसके िलए ित ापन नही ंहै। िश ण पा म रकॉड के िह े 
के प म पूण फॉम को बनाए रखा जाएगा। 
आईआरएटीए िश ण के िलए एक िव ृत, ल िविश , जो खम मू ांकन, व र  िश ण कमचा रयो ं ारा उपयोग की 
जाने वाली िकसी भी सुिवधा के िलए आयोिजत िकया जाएगा। सभी िश ण कमचारी िश क ेरण  फॉम पर ह ा र 
करगे जो दशाता है िक उ ोनें इसे पढ़ा और समझा है। इसे  प से िश ण ल पर पो  िकया जाएगा और िश ु 

ेरण ि या के एक भाग के प म एक रन ू िदया जाएगा, कंपनी के िकसी भी िनयिमत ान पर सामा  प रचालन 
ितयो ंम िकसी भी बदलाव की िति या म िनयिमत प से िनगरानी और समी ा की जाती है। िश ण शु  होने से 

पहले, सभी िश ण लो ंको एक ही ा प का उपयोग करके जो खम-मू ांकन िकया जाएगा। IRATA िश ण के 
दौरान िवचार के िलए िविश  खतरो ंम शािमल हो सकते ह: 

1. र यो ंसे िगरना 
2. संरचनाओ,ं सीिढ़यो ंऔर सीिढ़यो ंसे िगरना 
3. िगराए गए ऑ े ्स 
4. उपकरण / लंगर िवफलता या ओवरलोिडंग 
5. चोट या बीमारी के कारण फंसे या अ म िश ुओ ंके िलए बचाव व ा 
6. जीिवत हताहतो ंके साथ बचाव िश ण - 2  भार 
7. गम  की थकावट 
8. कोहनी की चोट 
9. पच  और या ाएं 
10. मैनुअल हडिलंग 

ग - सामा  क ाणकारी सुिवधाएं उपल  कराई जाएंगी, िजसम शौचालय और खाने और जलपान ेक लेने के िलए एक 
े  शािमल है। इन सुिवधाओ ंको  और  ित म बनाए रखने और जलपान और ता व ुओ ंके ॉक को 

बनाए रखने के िलए िश ण कमचा रयो ंकी िज ेदारी है। 

डी, ई एंड एफ - कंपनी िश ण सुिवधाएं पया  काश व ा, मौसम से सुर ा और िकसी भी पर र िवरोधी 
गितिविधयो ंके िबना िनयंि त वातावरण ह, जो िश ण की सुर ा या गुणव ा को भािवत या ितबंिधत कर सकती ह। 

िश क और िश ुओ ंके बीच िनरंतर ऑिडयो-िवज़ुअल संचार आसानी से बनाए रखा जा सकता है। अ े  संचार को 
बनाए रखने के िलए आव क िकसी भी िवशेष उपाय को उिचत प से अपनाया जाएगा। 
 
 
  



Document No.: RAMS-001  
र ी प ंच बंधन णाली 

 

Date of issue: 12/05/2021 
Issue No.:002 
Rev. Date: 01/04/2023 
Page 54 of 68 

 

UNCONTROLLED WHEN PRINTED 
FOR LATEST VERSION CONTACT ROPE ACCESS MANAGEMENT TEAM  

 

6.1.1 - संरचना क ावधान  
 
ए- िश ण लो ंम मु  लटकने वाले ान म चढ़ने या उतरने के िलए एक े  शािमल होगा। इसकी ूनतम 
कामकाजी ऊंचाई कम से कम 7 मीटर होगी (कुछ प र ितयो ंम ूनतम 6 की अनुमित दी जा सकती है लेिकन 
अनुशंिसत नही ंहै)।  
 
बी- एक ठोस सतह के खलाफ िश ण की अनुमित देने के िलए कम से कम 6 मीटर का दीवार े  होना चािहए। 
 
सी- र ी प ंच किमयो ंको िनलंिबत करने के िलए उपयोग िकए जाने वाले सभी संरचना क सद ो ंके िलए लोिडंग 

मताओं पर सावधानीपूवक िवचार और गणना की जाएगी। इसके अलावा, मचानो,ं बो  एंकर, या किमयो ंका समथन 
करने के िकसी अ  साधन के िलए समान गणना की जानी चािहए। िश ण ल के भीतर सभी एंकरेज िबंदुओ ंके िलए 
सुरि त काय भार - एसड ूएल ािपत करने के बाद  , इन आंकड़ो ंको िश ण ल के भीतर मान ानो ंम  

प से िचि त िकया जाना चािहए। संकेत  प से िविभ  लंगरो ंऔर संरचनाओ ंके सुरि त काय भार को इंिगत 
करगे, इ  िकलो ाम म या कई लोगो ंके प म  िकया जा सकता है। जहां लोिडंग िदशा मता को भािवत कर 
सकती है, तो इसे भी  प से इंिगत िकया जाना चािहए।   

6.1.2 - िश ण े   
 
िश ण लो ंको इस तरह से आयोिजत िकया जाएगा िक सभी मानक र ी यु ा ास आसानी से ा  िकए जा सकगे, 

िजसम री-एंकर (बड़े और छोटे री-बेल), र ी ह ांतरण, गाँठ पािसंग, िमड-र ी और एज ोटे न शािमल ह, उपरो  
सभी यु ा ासो ंको जमीन से कम से कम 3.5 मीटर की दूरी पर धांधली की जानी चािहए। 
 
बी- िवचलन म धांधली की जाएगी, दोनो ंसुर ा और ित उ े ो ंके िलए। िवचलन हेराफेरी का और िववरण धारा 4.1.2 
ए (वी) म पाया जा सकता है। 
 
सी- र ी र को ंका उपयोग करके म -र ी संर ण का अनुकरण करने के िलए अ ास म धांधली की जाएगी। आदश 

प से, िविभ  कार के र ी संर ण िविधयो ंको िदखाया जाएगा। खतरे के िलए उपयु  र ी संर ण के चयन और 
र ी पर इसकी सुरि त और सटीक ित पर जोर िदया जाएगा। ेक र ी के िलए एक र ी र क की आव कता 
होगी। जमीन से कम से कम 3.5 मीटर की दूरी पर िमड-र ी संर ण म धांधली की जानी चािहए। 

6.1.3 - िश ण ावधान  
 
ए, एफ एंड जी- एक उपयु  िकनारे म धांधली की जाएगी जहां र यां 90 के मा म से चलती ह। आदश प से, 
िविभ  कार के र ी संर ण िविधयो ंको िदखाया जाएगा। खतरे के िलए उपयु  र ी संर ण के चयन और र ी पर 
इसकी सुरि त और सटीक ित पर जोर िदया जाएगा। जहां र ी र क का उपयोग िकया जाता है, वहां ेक र ी के 
िलए एक र ी र क की आव कता होगी। इसके अलावा, िकनारे को भी संरि त िकया जा सकता है। िश ुओ ंको एज 
पािसंग के िलए सुरि त तकनीक ◌े◌ं िदखाई जानी चािहए जो उ  चोट के िलए उजागर नही ंकरती ह। जबिक पा म 
पा म के िह े के प म इन सुर ा िविधयो ंकी आव कता होती है, िश ुओ ंको यह  कर िदया जाएगा िक 
जब काय ल पर ये अंितम उपाय होना चािहए, तो पहले धांधली समाधानो ंपर िवचार िकया जाए। इसम खतरनाक सतह 
के संपक से पूरी तरह से बचने के िलए वाई-हग, री-बेले या िवचलन का उपयोग शािमल होगा। 
 
बी- िश ण ल म िनि त और मोबाइल एंकर दोनो ंिबंदुओ ंका उपयोग करके ैितज सहायता चढ़ाई का दशन करने 
के िलए एक े  शािमल होगा। मोबाइल सहायता चढ़ाई के िलए िश ु के पास होने के िलए कम से कम 1 बाधा होनी 
चािहए। िश ण और मू ांकन उ े ो ंके िलए 5 मीटर की ूनतम िनरंतर दूरी उपल  कराई जानी चािहए। 
 
सी- िश ण ल म िनि त लंगर िबंदुओ ंपर ऊ ाधर सहायता चढ़ाई का दशन करने के िलए एक े  शािमल होगा। 

िश ण और मू ांकन उ े ो ंके िलए 3 मीटर की ूनतम ऊंचाई उपल  कराई जानी चािहए। 

डी- वाई-आकार के फॉल अरे  लैनयाड का उपयोग करके चढ़ाई की अनुमित देने के िलए एक उपयु  रेटेड ील 
सीढ़ी, या लैिटसवक संरचना, कम से कम 5 मीटर ऊंची, उपल  होगी। लैनयाड लंबाई और कार के संबंध म िनकासी 
दूरी पर िवचार िकया जाना चािहए। लोिडंग कॉ फ़गरेशन को संरचना और उससे जुड़े कने स के संबंध म भी माना जाना 
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चािहए। फॉल अरे  एंकर के िलए ूनतम ताकत की आव कता 12 केएन है, हालांिक, रता के िलए र ी प ंच 
ूनतम 15 केएन देखी जाएगी। 

ई-एंकर ताकत, लोिडंग िदशाओं और कोण लोिडंग को तनाव वाली लाइनो ं(टामवे) का उपयोग करके भार के ैितज और 
िवकण आंदोलन से जुड़े अ ासो ंके संबंध म सावधानीपूवक िवचार िकया जाना चािहए ोिंक बढ़े ए भार को अ ी 
तरह से लगाया जा सकता है। कंपनी की नीित म शािमल ह: 

1. "वाई" एंकर के िलए हेराफेरी कोण, भार की ंिगंग या ॉस-हॉिलंग 90 से अिधक नही ंहोगी  
2. तनाव  लाइनो ं(टामवे) के साथ िश ण करते समय िश ुओ ंको सलाह दी जाती है िक इनके िलए 

अिधकतम कोण 160 है और उस कोण पर ेक लंगर िबंदु पर तनाव 3 x भार है। इसिलए, एंकर िबंदु को 
बढ़ी ई लोिडंग और खीचंने की िदशा दोनो ंके सावधानीपूवक चयन और मू ांकन की आव कता होती है। 
इसके अलावा, लाइनो ंको केवल अिधकतम 3: 1 णाली के साथ तनाव िदया जाना चािहए, केवल एक  के 
बल के साथ तनाव िदया जाना चािहए। इन ितयो ंम िश ुओ ंको उपयु  बैक-अप िविधयो ंऔर लोड सीिमत 
करने और साझा करने की तकनीको ंकी सलाह दी जाती है।  

3. िकसी भी संभािवत पडुलम ितयो ंम, यानी, 1.5 मीटर से अिधक ैितज िव ापन से जुड़े यु ा ास, ि तीयक 
बैक-अप उपकरणो ंको दोनो ंिदशाओ ंम तैनात िकया जाता है। 

बचाव िश ण के िलए कम से कम 70 िकलो ाम के मैिनिकन /बचाव डमी दान िकए जाएंगे। अित र  मृत-वजन 
भार, जैसे कं ीट ॉक, का भी उपयोग िकया जा सकता है (ये 70 िकलो ाम से कम हो सकते ह)। इन भारो ंकी सुर ा 
और अखंडता को नजरअंदाज नही ंिकया जाना चािहए, सभी एंकरेज और हानिसंग का ठीक से िनरी ण िकया जाना 
चािहए और सामा  कंपनी उपकरण नीित के अनु प पंजीकृत िकया जाना चािहए। िश ण ल के चारो ंओर इन भारो ं
को ानांत रत करते समय मै ुअल हडिलंग चोटो ंसे बचने के िलए ान रखा जाना चािहए। 

i- IRATA एज और र ी बंधन वीिडयो सिहत अिनवाय िश ण सहायता उपकरण उ ीदवारो ंको उनके िश ण 
पा म के दौरान ुत िकए जाएंगे। इस िश ण का रकॉड रखा जाएगा। 

6.1.4 - बचाव िश ण 
 
सामा  तौर पर, जीिवत हताहतो ंके उपयोग से बचा जाएगा। हालांिक, कुछ ितयो ंम यह ावहा रक नही ंहो सकता है। 

िश ण े  जो खम मू ांकन म जीिवत हताहतो ंके उपयोग पर िवशेष ान िदया जाता है।  जहां उिचत हो, यानी जब 
तकनीिशयनो ंको एक ान पर लंबे समय तक िनलंिबत कर िदया जाएगा, तो काय समथन सीटो ंका उपयोग िकया 
जाएगा। उनका उपयोग फॉल ोटे न िस म के अलावा, केवल आराम के िलए िकया जाएगा, बजाय इसके िकसी भी 
िह े को बदलने के िलए। 
 
अ ायी नोट: कोिवड के प रणाम प बचाव भार के प म मैिनिकन/डमी के उपयोग को ाथिमकता दी गई है। 

ावहा रक प से अित र  मैिनिकन की आव कता होगी। इसके अलावा, उ  ज ी और आसानी से ित म लाने 
के िलए एक णाली वांछनीय है, उदाहरण के िलए, एक यांि क िवंच। 
 
6.2 - एंकर  
 
ए- जहां अनिधकृत कम  लंगर िबंदुओ ंतक प ंच ा  कर सकते ह, तो इ  संकेतो ं और बाधाओ ंसिहत ह ेप के 
खलाफ उिचत प से संरि त िकया जाएगा। अिधकांश िश ण े  एंकर पॉइंट केवल र ी प ंच तकनीको ंका 
उपयोग करके सुलभ ह। 
 
बी- एक ान पर केवल र ी प ंच िश ण के िलए िवचार िकया जाएगा जहां सामा  संरचना म िनिववाद प से 
िव सनीय लंगर दान करने की मता है। आमतौर पर, इसका मतलब ील पोटल बीम िनमाण के साथ एक आधुिनक 
इमारत होगी। िश ण वातावरण म भवन के भीतर बीम लंगर दान करगे। इमारत का मू ांकन इंजीिनयरो ं ारा इसके 
इ त उपयोग के िलए सुरि त लंगर दान करने की मता पर िकया जाएगा  । संरचना के िलए इंजीिनय रंग िच  और 
गणना उपल  होगी। सम   संरचना के भीतर िविभ  एंकरेज िबंदुओ ंका चयन िकया जाएगा और िविभ  पतरेबाज़ी और 
अ  पा म त ो ंके िश ण को स म करने के िलए इस तरह से धांधली की जाएगी।  
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जहां संभव  हो, ंग और करिबनर से गत लंगर िबंदुओ ंका िनमाण िकया जाएगा। हालांिक, अ  संभावनाएं मौजूद 
ह, जैसे बो  एंकर। जहां बो  एंकर का उपयोग मु  एंकरेज पॉइंट के प म िकया जाता  है, तो उ  जोड़े और 
उनके बीच साझा िकए गए भार म धांधली की जानी चािहए। कं ीट या िचनाई म ािपत बो  का परी ण करने की 
आव कता होती है, जबिक ीलवक म ािपत बो  केवल एक  िनरी ण के अधीन होते ह। 
 
आदश प से ईएन 795 - बी (प रवहन यो  अ ायी लंगर उपकरण) के अनु प कपड़ा या तार ंग का उपयोग 
िकया जाएगा। 
 
अ  कार के ंग का उपयोग िकया जा सकता है, िजनम शािमल ह: 
 
1. कपड़ा ंग EN 566 (पवतारोहण ंग) के अनु प ह। 
2. कपड़ा ंग EN1492-2 के अनु प ह (गोल ंग म हेराफेरी)। 
3. तार ंग EN 13414-1 (सामा  उठाने सेवा के िलए तार र ी ंग) के अनु प ह। 
4. चेन ंगएन 818-6 (उठाने के उ े ो ंके िलए लघु िलंक उठाने की ृंखला) के अनु प ह। 
 
जहां लोगो ंके िनलंबन के िलए सामा  उठाने वाले ंग का उपयोग िकया जाता है, "सुर ा के कारक" को लॉलर 
िसफा रशो ंके अनु प बढ़ाया जाएगा। 
 
संरचना या लंगर व ा के कार के बावजूद यह  है िक र ी प ंच किमयो ंको िनलंिबत करने या समथन करने के 
िलए उपयोग िकए जाने वाले िकसी भी िबंदु की पूण ूनतम श  की आव कता 15 केएन है। यह लगभग 1.5 टन, या 
1500 िकलो ाम के बराबर है। कोई भी आधुिनक और पया  ील पोटल िनमाण इकाई आसानी से सुर ा के बड़े 
मािजन के साथ इसका समथन करेगी। संरचना की मता के िलए एक आंकड़ा ािपत करने के बाद सुर ा का एक और 
कारक लागू िकया जाएगा, आमतौर पर यह 5 होगा। उदाहरण के िलए, जहां यह ािपत िकया गया था िक संरचना म कम 
से कम 20 kN की अंितम मता थी, तब 5 का एक कारक लागू िकया जाएगा, िजसके प रणाम प एक सुरि त 
कामकाजी भार होगा - 4kN का SWL, 400 kg, या 4 लोगो ंके बराबर।  
 
सभी एंकरेज पॉइंट, चाहे संरचना का िह ा हो ंया ािपत हो,ं सामा  पीपीई के अनु प एक पहचान और िनरी ण 

व ा के अधीन होगें। 
 

िश ण ल के भीतर सभी एंकरेज िबंदुओ ंके िलए सुरि त काय भार - एसड ूएल ािपत करने के बाद  , इन 
आंकड़ो ंको िश ण ल के भीतर मान ानो ंम  प से िचि त िकया जाना चािहए। संकेत   प से 
िविभ  लंगर िबंदुओ ंऔर संरचनाओ ं के एसड ूएल को इंिगत करगे, इ  िकलो ाम म या कई लोगो ंके प म  
िकया जा सकता है। जहां लोिडंग िदशा मता को भािवत कर सकती है, तो इसे भी  प से इंिगत िकया जाना 
चािहए।   
 
सभी िश ण दो-र ी णाली पर िकए जाते ह। ाथिमक (कायशील) र ी या िस म के िकसी भी िह े की िवफलता 
की ित म, तो ि तीयक (बैक-अप) र ी णाली िश ु या िश क को सुर ा दान करेगी।  
 

िश ु और िश क दो-र ी णाली से इस तरह से जुड़ते ह िक 100% बैक-अप के िस ांत को हर समय पूरे िस म म 
बनाए रखा जाता है: 
 
र ी पर 

िश को ंऔर िश ुओ ंके िलए हानस सेट-अप ऐसा होगा जो हानस और विकग र ी और बैक-अप र ी के बीच तं  
जुड़ाव दान करता है। उदाहरण के िलए, क ीय कमर (उदर) अनुल क े  का उपयोग ए डरया वंशजो ंको संल  
करने के िलए िकया जाता है, ये बदले म काम करने वाली र ी से जुड़े होते ह। छाती ( नल) अनुल क का उपयोग फॉल 
अरे  बैक-अप िडवाइस को संल  करने के िलए िकया जाता है, जो बदले म बैक-अप र ी से जुड़ा होता है। नॉन-फॉल 
अरे  बैक-अप का उपयोग करते समय, इसे िनमाता के िनदशो ंके अनु प क ीय कमर (वटल) डी- रंग के िलए लैनयाड 
के मा म से हानस से भी जोड़ा जा सकता है। 
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सहायता चढ़ाई 
 
सहायता-चढ़ाई करते समय हानस सेट-अप को यह सुिनि त करना जारी रखना चािहए िक लैनयाड और गाय की पंूछ को 

ानांत रत करने का अनु म लगाव के ूनतम दो तं  िबंदुओ ंको बनाए रखता है। क ीय कमर (उदर) डी- रंग से 
एक से अिधक लैनयाड जुड़े हो सकते ह। 
 
िगरने पर िगर ारी 
फॉल अरे  तकनीको ंका उपयोग करके एक संरचना पर चढ़ते समय शॉक अवशोषक के साथ एक "वाई" लैनयाड का 
उपयोग िकया जाएगा। लैनयाड छाती (उरो ) लगाव से जुड़ा होगा। इस तकनीक का उपयोग करते समय संरचना पर 
पवतारोही के हाथो ंऔर पैरो ंको ाथिमक लगाव के प म माना जाता है, लैनयाड िगरने के मामले म बैक-अप दान 
करता है। एंकर िबंदु से लगाव ऐसा होगा िक यह संभािवत िगरावट की दूरी को कम करता है। "वाई" लैनयाड पवतारोही 
को हर समय संल  रहने की अनुमित देता है, जहां लैनयाड के एक पैर को ानांत रत िकया जा सकता है जबिक दूसरा 
पैर संरचना से जुड़ा रहता है। यिद दूसरे पैर का उपयोग नही ंिकया जा रहा है, तो इसे हानस अटैचमट पॉइंट पर नही ंखीचंा 
जाना चािहए। दो अलग-अलग शॉक अवशोिषत लैनयाड का उपयोग "वाई" लैनयाड के समान नही ंहै और तकनीकी 
कारणो ंसे इसका उपयोग नही ंिकया जाना चािहए। 
 
सी- सभी एंकर पॉइंट, चाहे संरचना का िह ा हो ंया ािपत हो,ं सामा  पीपीई के अनु प एक पहचान और िनरी ण 

व ा के अधीन होगें। इसम कोई भी मचान, मोबाइल ेटफॉम/सीिढ़यां और सीढ़ी शािमल होगंी। 
 
डी- आईआरएटीए प रभाषाओ ंका पालन करना: एक िविश  एंकर िस म म दो तं  एंकर पॉइंट दान करने के िलए 
एंकरेज पॉइंट से जुड़े एंकर उपकरणो ंके  दो तं   सेट शािमल होगें, उदाहरण के िलए:  
 
एंकरेज पॉइंट से जुड़े ंग और लॉिकंग करािबनस के दो सेट।  इस णाली म करिबनर लंगर िबंदु होगा  जहां दो 

तं  प से बंधे ए र यो ंको जोड़ा जाएगा। सभी र ी ए ेस एंकर िस म म एक ाथिमक एंकर पॉइंट और एक 
तं  सेकडरी बैक-अप एंकर पॉइंट होता है।  सभी र यां तं  प से लंगर डाले ए ह। हालांिक, दोनो ंएंकर एक-

दूसरे से इस तरह से जुड़े हो सकते ह िक वे लोड साझा करते ह। 
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6.3 - उ ीदवारो ंके िलए जानकारी  
 
कंपनी वेबसाइट, ईमेल या टेलीफोन से सभी पा म पूछताछ का तुरंत जवाब देगी। जहां एक जांच के िलए आगे या 
तकनीकी इनपुट की आव कता होती है, इसे  तुरंत रोप ए ेस मैनेजमट टीम या व र  िश क  को पा रत िकया 
जाएगा। 
 
आवेदको ंको एक ासंिगक ापार पृ भूिम के लाभ के बारे म पहले से सलाह दी जाती है जब बाद म उनके 
आईआरएटीए माण प  के साथ रोजगार खोजने की बात आती है। 
 
सभी आवेदको ंको र ी प ंच िश ण की शारी रक और मानिसक मांगो ंके बारे म अि म सलाह दी जाती है।  
 
जांच के तुरंत बाद िश ुओ ंको पा म की जानकारी भेजी जाएगी, िजसम शािमल ह:  
 
1. िनदशो ंम शािमल होना. 

2. कीमतो।ं 

3. िदनांको।ं 

4. ासंिगक पा म परेखा की एक ित।  

5. IRATA फॉम 014: उ ीदवार अ ीकरण और देयता रलीज।   

6. टीएसीएस और आईसीएपी की ितयो ंके िलए irata.org का िनदश। 

पा म चलाने के योजनो ंके िलए िश ुओ ंसे एक  की गई सभी गत जानकारी को 4 साल की ितधारण 
अविध के िलए गोपनीय और सुरि त प से आयोिजत िकया जाएगा और गोपनीयता बनाए रखने वाले सुरि त और अंितम 
तरीके से िनपटाया जाएगा (देख 4.3.2)। 
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6.4 - मू ांकनकताओ ंके िलए ावधान  
 
कंपनी यह सुिनि त करेगी िक आईआरटीए मू ांकनकताओ ंको 1: 8 के अिधकतम मू ांकनकता और उ ीदवार 
अनुपात के िलए अ े  समय म बुक िकया जाए। मू ांकनकता को मू ांकन िदवस से पहले संपक की अनुमित देने के 
िलए िश क के िलए एक संपक नंबर की भी सलाह दी जानी चािहए। 
 
जहां आव क हो, कंपनी मू ांकनकता के संबंध म िकसी भी या ा और आवास मामलो ंसे िनपटेगी। 

 
सुिवधा म आगमन पर, आईआरएटीए मू ांकनकता को िश ण े  जो खम मू ांकन, िश ण े  बचाव योजना, 

िश ण ल आपातकालीन योजना और फॉम 006 के बारे म जानकारी दी जाएगी। मू ांकनकता मू ांकनकता ेरण 

पर ह ा र करेगा। 

 

6.5 आपातकालीन योजना  
 
6.5.1 - बचाव योजनाएं  
 
जो खम मू ांकन ि या के एक भाग के प म सभी िश ण सुिवधाओ ंके िलए एक िव ृत और िविश  बचाव योजना 
तैयार की जाएगी। िश ण े  बचाव योजना को  प से िश ण ल के भीतर तैनात िकया जाएगा और िश ु 

ेरण ि या के िह े के प म कवर िकया जाएगा। 
 
ऑनसाइट बचाव व ा म शािमल होगें: 

1. कंपनी ारा उपयोग िकए जाने वाले सभी िश ण लो ंको इस तरह से व त िकया जाएगा िक िश ुओ ं
को िकसी भी किठनाई से तुरंत िनकाला जा सके।  

 
2. पुनरावत , या पूव-धांधली वाले एंकर िस म के साथ कुछ र यो ंम हेराफेरी के िलए उपयु ता और 

आव कता पर िवचार िकया जाएगा, उदाहरण के िलए, यह िश ण के शु आती चरणो ंके दौरान उपयु  हो 
सकता है। 

 
3. गैर-र ी प ंच बचाव िविधयो ंकी उपल ता और ावहा रकता पर िवचार िकया जाएगा, उदाहरण के िलए, 

मोबाइल पाड़ टावर। 
 
4. र 3 िश क हर समय उप ित म। 
 
5. िश ण ल पर पया  और अलग समिपत बचाव उपकरण। यह हर समय आसानी से उपल  होगा। 
 
6. र 3 िश को ं ारा बचाव योजनाओ ंका िनयिमत अ ास। 
 
7. र 3 को साइट पर ाथिमक िचिक ा और ाथिमक िचिक ा िकट म िशि त िकया गया। 

  
कंपनी ारा उपयोग की जाने वाली िकसी भी सुिवधा के िलए सामा  बचाव योजना म हताहत को िजतनी ज ी हो सके 
जमीन पर लाना शािमल है, जहां आपातकालीन िचिक ा सेवाओ ंके आगमन की ती ा करते ए ाथिमक िचिक ा 

भावी ढंग से शािसत की जा सकती है।  
 
िवशेष प से, जहां यह ािपत िकया गया है िक एक िश ु घायल है, या बेहोश है: 
 
1. आपातकालीन िचिक ा सेवाओ ंको कॉल िकया जाएगा, फॉम 006 पर नंबर नोट िकया जाएगा। 
 
2. अ  सभी िश ुओ ंको ज  से ज  मैदान पर उतरने के िनदश िदए जाएंगे। 
 
3. अनुभवी िश ुओ ंको बचाव म सहायता करने के िलए सह-चुना जा सकता है। 
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4. िश क िजतनी ज ी हो सके हताहत के बगल म आ जाएगा। यह र यो ंके एक अलग सेट पर हो सकता है, 

या संभवतः  मोबाइल पाड़ टॉवर जैसे कुछ वैक क साधनो ंका उपयोग कर सकता है। 
 
5. िश क अनुल क के मानक 2-िबंदुओ ंके साथ हताहत से जुड़ जाएगा। 
 
6. हताहत को तब िश क ारा, उिचत तकनीको ंका उपयोग करके िश क की णाली पर उठाया जाएगा। 

हताहत के उपकरणो ंको िफर छोड़ िदया जाएगा, िश क तब हताहत के साथ जमीन पर उतरेगा जहां 
ाथिमक िचिक ा दी जा सकती है। 

 
7. असाधारण प से, संपक के 2-िबंदु ािपत करने के बाद, िश क अपनी र यो ंसे आक क मु  

(अ िधक देखभाल और उिचत काटने के उपकरण का उपयोग करके) काटने का िवक  चुन सकता है और 
िफर उतर सकता है। 
 

8. मानक ाथिमक िचिक ा अ ास म आपातकालीन सेवाओ ंके आने तक हताहत के वायुमाग, ास और 
प रसंचरण की जांच और रखरखाव शािमल होगा। 

 
6.5.2 - आपातकालीन ावधान  
 
सभी लो ंपर ाथिमक िचिक ा यो  कम  होगें। ूनतम र 3 िश क ाथिमक िचिक ा यो  होगा। लेवल 3 

िश ण किमयो ंके िलए ाथिमक िचिक ा माण प   भी दिशत िकए जाएंगे।  
 
इसके अलावा, आयोजन ल पर एक उपयु  और पया  ाथिमक िचिक ा िकट उपल  होनी चािहए। ाथिमक 
िचिक ा िकट के भीतर ॉक र को बनाए रखने के िलए र 3 लीड िश क की िज ेदारी है। मह पूण ाथिमक 
िचिक ा की आव कता वाली िकसी भी घटना के िलए एक दुघटना या घटना रपोट पूरी की जानी चािहए। यह बुिनयादी 

ाथिमक िचिक ा के शासन के िलए आव क नही ंहै जैसे िक मामूली कट या चरने के िलए बड-एड लगाना। 
 
एक अि  और िश ण ल आपातकालीन योजना तैयार की जाएगी और आयोजन ल पर तैनात की जाएगी। 
अि शमन उपकरणो ंको तैनात िकया जाएगा और ानीय आव कताओ ंके अनु प बनाए रखा जाएगा। 
 
सभी िश ण सुिवधाओ ंम एक टेलीफोन तक प ंच होनी चािहए। आपातकालीन सेवाओ ंके िलए नंबर  प से फॉम 
006 और िश ण ल आपातकालीन योजना पर नोट िकया जाएगा। 
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7 प रचालन िनयं ण 

 

7.1 पयवे ण और अनुभव 
 

7.1.1 तकनीिशयनो ंकी िनगरानी 
 
कारवाई 
कंपनी ारा सीधे बंिधत सभी र ी प ंच किमयो,ं चाहे कमचारी या उप-ठेकेदार, के पास एक वैध आईआरएटीए यो ता 
होनी चािहए। जहां एक तकनीिशयन िकसी भी र पर नए यो  है, उ  धीरे-धीरे उस र के िलए आव क 
िज ेदा रयो ंकी पूरी ृंखला से प रिचत कराया जाना चािहए। उपायो ंम शािमल हो सकते ह: 
  
IRATA र 1 

र 1 ने र 1 िश ण पा म म भाग िलया होगा और एक तं  मू ांकन पा रत िकया होगा।  नए यो  र ी 
प ंच तकनीिशयनो ंके िलए िवशेष सावधानी बरतनी चािहए।  इनम केवल धीरे-धीरे उ  काम से प रिचत कराना और शु  
म केवल पयवे क के  िनयं ण म उ  सबसे सरल संचालन करने की अनुमित देना शािमल है।  जैसा िक पयवे क 
संतु  हो जाता है िक वे ऐसा करने के िलए िफट ह, नए र ी प ंच तकनीिशयनो ंको धीरे-धीरे अिधक जिटल काम म गित 
करने की अनुमित दी जानी चािहए, हालांिक अभी भी करीबी पयवे ण म।  
 
IRATA र 2  

र 2 ने र 1 पर कम से कम 1000 काय घंटे लॉग िकए होगें, र 2 िश ण पा म म भाग िलया होगा और एक 
तं  मू ांकन पा रत िकया होगा। 
र 2 एक अनुभवी र ी प ंच तकनीिशयन है, िजसके पास र 1 कौशल के साथ-साथ अिधक जिटल हेराफेरी, बचाव 

और र ी प ंच कौशल ह, र 2 र 3 र ी प ंच सुर ा पयवे क की देखरेख म काम करना जारी रखता है। र 3 
पयवे क को र 2 तकनीिशयन के अनुभव और मता के र और जिटल धांधली और बचाव योजनाओ ंके साथ 
सहायता करने की उनकी मता का आकलन करना चािहए। 
 

IRATA र 3 
र 3 ने र 2 पर कम से कम 1000 काय घंटे दज िकए होगें, र 3 िश ण पा म म भाग िलया होगा और एक 
तं  मू ांकन पा रत िकया होगा। आव क पयवे ी कौशल वाले र 3 के अधीन, वे काय प रयोजनाओ ंपर र ी 

प ंच सुर ा की िज ेदारी के साथ र ी प ंच सुर ा पयवे क बन सकते ह।  
 
काय टीमो ंकी  देखरेख और संचालन के िलए गत र 3 की उपयु ता और मता िनधा रत करना कंपनी की 
िज ेदारी है। आम तौर पर इसम एक अनुभवी र 3 के साथ एक सलाह अविध शािमल होगी, इसके बाद अपे ाकृत 
सरल काय  पर तैनाती होगी ोिंक वे अनुभव ा  करते ह। 
 
सभी काय टीमो ंम एक आईआरएटीए र 3 शािमल होगा।  
 
िश ण 
िश को ंको IRATA र 3 I (आदश प से), या IRATA र 3 के िलए यो  िकया जाएगा। IRATA र 2 रखने 

वाले सहायक िश को ंका उपयोग िनचले र के िनदश के साथ सहायता के िलए िकया जा सकता है। 
 
नए यो  िश को ंकी बारीकी से िनगरानी और सलाह दी जाएगी जब तक िक व र  िश क और रोप ए ेस 
मैनेजमट टीम संतु  नही ंहो जाती है िक  िबना सहायता के पा म चलाने म स म है। आदश प र ितयो ंम 
नए यो  िश क केवल र 1 पा म के साथ शु  करगे और उ  र तक काम करगे। 
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7.1.2 - पयवे ण के र  
 
कारवाई 
a- टीम मेकअप 
सं ा, अनुभव और रो ंके िम ण के संदभ म र ी प ंच काय टीमो ंका मेकअप,  र ी ए ेस मैनेजमट टीम ारा 
िनधा रत िकया जाएगा। यह जो खम मू ांकन के मा म से नौकरी की कृित और जिटलता पर िवचार करने और सभी 
िनकट ितयो ंके िलए ाय  बचाव मता सुिनि त करने के अधीन होगा।  
 
िन  ूनतम टीम आकार लागू िकया जाएगा:  
 
1. सीधे काय  पर ऑनशोर काम या टॉपसाइड के िलए कम से कम दो तकनीिशयन होगें। इस ित म टीम म कम 

से कम एक र 3 और एक र 1 शािमल होना चािहए।  
 
2. पानी पर काम के िलए कम से कम तीन तकनीिशयन होगें, िजनम से कम से कम एक र 3 होगा।  
 
3. जहां एक र ी प ंच टीम म एक से अिधक र 3 यो  तकनीिशयन होते ह, इनम से केवल एक  िनयु  

पयवे क होगा और पयवे क की िज ेदा रयो ंको िनभाएगा।  
 

अिधकतम टीम के आकार जो खम मू ांकन के मा म से िनधा रत िकए जाएंगे, यह सुिनि त करते ए िक पयवे ण के 
पया  र बनाए रखे जाते ह। इसका सबूत वक पैक म िमल सकता है। 
 
िश ण 
बी- आईआरएटीए टीएसीएस  िसफा रशो ंके अनु प पा म िश क अनुपात के िलए अिधकतम अनुशंिसत 
उ ीदवार के साथ चलाए जाएंगे, िन ानुसार: 
 
1. लेवल 3 आई ( िश क) – 6: 1 

 
2. र 3 (तकनीिशयन) – 4: 1 
 
3. लेवल 2 (सहायक) – 2: 1 सहायक िश क हर समय र 3 व र  िश क की  देखरेख म होगें जो 

पा म की सुर ा और संगठन के िलए पूण सम  िज ेदारी बनाए रखते ह। 
 
4. र 1 तकनीिशयन उ ीदवारो ंको िशि त नही ंकर सकते ह लेिकन र 3 िश क की सहायता कर सकते 

ह। 
 
5. इसका सबूत कोस रकॉड म पाया जा सकता है। 
 
उपरो  अनुपात अिधकतम ह और केवल आदश प र ितयो ंम अनुशंिसत ह। जहां िमि त र या भाषा की किठनाइयो ं
जैसे जिटल कारक होते ह, या अनुभवहीन िश को ंया सहायको ंका उपयोग िकया जाता है, कम अनुपात देखा जाना 
चािहए। 
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7.1.3 - सुर ा ीिफंग  
 
कारवाई 

ेक िश  की शु आत म पयवे क सभी टीम के सद ो ंके साथ एक टूलबॉ  टॉक (सुर ा ीिफंग) आयोिजत 
करेगा। इसम जो खम मू ांकन, र ी प ंच िविधयो,ं बचाव ि याओ,ं परिमट, काय काय और ेक  की भूिमका 
का िववरण और समी ा शािमल होगी। पयवे क सभी टीम के सद ो ंसे इनपुट को ो ािहत करेगा। 
 
टीम के सभी सद ो ंको काय ल पर सुर ा की लगातार िनगरानी करने और उन ितयो ंम बदलाव के ित सतक रहने 
के िलए ो ािहत िकया जाना चािहए जो जो खम िनयं ण उपायो ंकी िनरंतर भावशीलता को भािवत कर सकते ह। 
 
टीम के सभी सद ो ंको यह इंिगत करने के िलए ह ा र करना होगा िक उ ोनें टूलबॉ  टॉक रकॉड फॉम पर पूव-
काय ीिफंग ा  की है और समझ गए ह  । 
 
िश ण 

ेक िदन की शु आत म िश क िदन की िश ण गितिविधयो ंके िलए योजना की परेखा तैयार करेगा। इसम एक 
सामा  सुर ा ीिफंग और जो खम मू ांकन की समी ा शािमल होगी। सभी िश ु तब पा म उप ित रकॉड  पर 
ह ा र करगे तािक यह पुि  की जा सके िक उ  दैिनक ीिफंग िमली है और उनकी उप ित की पुि  की जाएगी। 
 
7.2 र ी प ंच उपकरण का उपयोग  
 
7.2.1 र ी प ंच उपकरण का ावधान  
 
कारवाई 
क- रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा सावधानीपूवक िवचार करने के बाद  उपयु  उपकरणो ंका चयन िकया जाएगा 
और र ी प ंच संचालन के िलए अनुमोिदत िकया जाएगा (देख 4.1.7)।  इन मदो ंको अनुमोिदत उपकरण सूची म 
शािमल िकया जाएगा। 
 
बी- कंपनी यह सुिनि त करेगी िक काय े  और बचाव योजना की मांगो ंको पूरी तरह से कवर करने के िलए काय ल 
पर उपयु  और पया  उपकरणो ंकी आपूित की जाए। उपकरणो ंकी कमी से र ी तक प ंच, धांधली या बचाव 
योजनाओ ंसे समझौता नही ंहोना चािहए। साइट पर भेजे गए सभी र ी प ंच उपकरण अ ी ित म होगें और एक 
स म  ारा िनरी ण का वैध माण प  होगा। 
 
ग- सभी तकनीिशयन कंपनी ारा आपूित िकए गए उपकरणो ंका उपयोग करने के िलए स म होगें। यह रोजगार और 

ेरण चरण म ािपत िकया जाएगा। जहां उपकरणो ंकी नई या असामा  व ुओ ंका उपयोग िकया जाना है तो उपयु  
और पया  िश ण िदया जाएगा। र ी प ंच उपकरण की व ुओ ंम िदए गए िश ण के संबंध म यह तकनीिशयन की 
लॉगबुक म दज िकया जाएगा। 
 
डी- िनमाता उपयोगकता िनदश िकसी भी समय ाफ वेब पोटल - इंटानेट के मा म से तकनीिशयनो ंके िलए उपल  
होगें और इले ॉिनक वक पैक का िह ा बनगे। 
 
िश ण 
क- रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा सावधानीपूवक िवचार करने के बाद  उपयु  उपकरणो ंका चयन िकया जाएगा 
और िश ण के िलए अनुमोिदत िकया जाएगा (देख 4.1.7)।  इन मदो ंको अनुमोिदत उपकरण सूची म शािमल िकया 
जाएगा। 
 
बी- कंपनी यह सुिनि त करेगी िक सभी पा म त ो ंऔर बचाव योजना को पूरी तरह से कवर करने के िलए िश ण 

ल पर उपयु  और पया  उपकरणो ंकी आपूित की जाए।  
 
ग- सभी अनुदेशा क कमचारी िश ण म उपयोग िकए जाने वाले सभी उपकरणो ंके सही उपयोग को दिशत करने के 
िलए स म होगें। 
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डी- उपकरणो ंकी सभी व ुओ ंके िलए िनमाताओ ंके उपकरण उपयोगकता िनदश, िश ण के  दौरान उपयोग के िलए 
आसानी से उपल  होगें। इ  िश ण ल म दीवार पर दिशत िकया जा सकता है। वैक क प से, पीडीएफ 
सं रण िनमाताओ ंकी वेबसाइटो ंसे डाउनलोड िकया जा सकता है। इ  इले ॉिनक सं रणो ंके प म रखा जा 
सकता है या मुि त िकया जा सकता है और एक फ़ाइल म रखा जा सकता है। 
 
7.2.2 - रसद  
 
र ी प ंच उपकरण सुरि त प से सं हीत िकया जाता है। प ंच उन लोगो ंतक सीिमत है जो र ी प ंच उपकरण के 
िनयं ण म  भागीदारी रखते ह। सभी उपकरणो ंको लटका िदया जाता है और कार के अनुसार रैक िकया जाता है।  

ोर म साफ, शांत और दूिषत पदाथ  से मु  है और यूवी काश ोतो ंके अधीन नही ंहै।  
 
 उपयोग के िलए उपयु  नही ंहोने या उपयोग के िलए तैयार नही ंहोने के प म नािमत उपकरणो ंको रखने के िलए एक 
िनयंि त संगरोध सुिवधा होगी। संगरोध सुिवधा को अनाव क प से भरने की अनुमित नही ंदी जानी चािहए, िनपटान के 
िलए व ुओ ंको उपयोग से परे रखा जाएगा और िज ेदारी से िनपटाया जाएगा। यह ान िदया जाना चािहए िक र ी 
सिहत र ी प ंच उपकरण की कई व ुओ ंको पुननवीनीकरण िकया जा सकता है। 
 
उपकरण और साम ी जो र ी प ंच उपकरण को नुकसान प ंचा सकती है या दूिषत कर सकती है, उ  अलग िकया 
जाएगा तािक ित या संदूषण न हो सके। 
 
उपकरण जो साइट पर ले जाया जा रहा है, यह सुिनि त करने के िलए उिचत और सुरि त प से पैक िकया जाएगा िक 
पारगमन के दौरान इसे ित  या ह ेप नही ंिकया जा सकता है। प रयोजना की अविध के िलए साइट पर उिचत और 
सुरि त भंडारण को व त करना र 3 की िज ेदारी है। 
 
चाहे बेस पर हो, या साइट पर, ित  उपकरणो ंके सुरि त संगरोध के िलए व ा की जाएगी। 
 
7.3 ि या क िनयं ण  
 
7.3.1 - काय ि याओ ंका काया यन  
 
कारवाई 
सभी प रचालन र ी प ंच किमयो ंको कंपनी णािलयो ंऔर काय े ो ंके सुरि त समापन से संबंिधत ि याओ ंसे 
प रिचत कराया जाएगा। यह कंपनी  इंड न ेज पर िकया जाएगा। एक कंपनी वक पैक जारी िकया जाएगा िजसम सभी 
िविश  काय े  िववरण, ासंिगक ि याएं और सहायक द ावेज होगें। यह साइट पर सभी संबंिधत किमयो ंके िलए 
आसानी से उपल  होगा। र ी प ंच किमयो ंको हर समय सभी कंपनी ि याओ ंऔर णािलयो ंका पालन करने की 
स  आव कता होती है। सहमत योजनाओ ंसे िकसी भी ािवत िवचलन, या संशोधन को पहले रोप ए ेस 
मैनेजमट टीम और / या ाहक ितिनिध के साथ मंजूरी दी जानी चािहए। अनुबंध वाह द ावेज़ िकसी अनुबंध के 
जीवनच  पर िविश  ि या वाह का वणन करता है. अनुबंध को सुरि त करने से शु  करते ए, योजना और तैयारी 
के चरण के मा म से, काय काय को जुटाने और िन ािदत करने, पूरा करने और प रयोजना की समी ा करने के िलए। 
पूरा वक पैक समी ा और सं ह के िलए नौकरी के अंत म कायालय को वापस कर िदया जाएगा।  
 
िश ण 

सभी रोप ए ेस अनुदेशा क किमयो ंको आईआरएटीए र ी प ंच िश ण काय मो ंके बंधन और सुरि त िवतरण 
से संबंिधत कंपनी णािलयो ंऔर ि याओ ंसे प रिचत कराया जाएगा। यह कंपनी इंड न ेज पर िकया जाएगा। एक 
कंपनी िश ण फ़ाइल, िजसम सभी ासंिगक कंपनी ि याएं और सहायक द ावेज होगें, िश ण ल पर आसानी से 
उपल  होगें। पूरक द ावेज आईआरएटीए वेबसाइट के मा म से उपल  होगें। र ी तक प ंच किमयो ंको हर समय 
पा म साम ी और िवतरण की िविध सिहत सभी कंपनी ि याओ ंका पालन करने की स  आव कता होती है। 

िश ण के पूरा होने पर पा म फ़ाइल, िजसम सभी ासंिगक पा म रकॉड होगें, समी ा और सं ह के िलए 
पा म के अंत म कायालय को वापस कर िदए जाएंगे। पा म रकॉड को 4 साल के िलए सुरि त प से बनाए 
रखा जाएगा। िश ण वाह द ावेज़ देख. 
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7.3.2 - काय जो खम मू ांकन  
 
कारवाई 
जो खम मू ांकन िविध िववरण और िकसी भी परिमट आव कताओ ंके संयोजन के साथ तैयार, पढ़ा और आयोिजत 
िकया जाना चािहए। 
 

ारंिभक जो खम मू ांकन योजना र पर कंपनी के आधार पर हो सकता है। इसम रोप ए ेस मैनेजमट टीम शािमल 
होगी।  ि या म ाहक ितिनिध भी शािमल हो सकते ह। यह इ त काय के िलए िविश  के प म पहचाने जाने वाले 

ािशत खतरो ंपर आधा रत होगा।  
 
जो खम मू ांकन साइट और काय के िलए िविश  होगा। हालांिक, चंूिक अिधकांश र ी प ंच नौक रयो ंम आमतौर पर 
आवत  खतरे होगें, इसिलए कंपनी िविश  काय जो खम आकलन की तैयारी म सहायता के िलए एक सामा  संसाधन का 
उपयोग करती है: द हैजाड एंड कंटोल मा र द ावेज़। यह ान िदया जाना चािहए िक अित र  खतरे जो मा र 
द ावेज़ म शािमल नही ंह, मौजूद हो सकते ह। 
 
िविश  काय से संबंिधत सभी ासंिगक खतरो ंऔर िनयं णो ंको हेजाड एंड कंटोल मा र  से कंपनी रोप ए ेस र  
असेसमट  फॉम पर ानांत रत कर िदया जाएगा। िनयं ण उपायो ंके साथ अविश  जो खम के र का मू ांकन जो खम 
मू ांकन मैिट  का उपयोग करके िकया जाएगा। 
 
यह आव क है िक टीम के साइट पर आने पर सटीकता के िलए ारंिभक जो खम मू ांकन की समी ा की जाए। 

ारंिभक मू ांकन के बाद से ितयां अ ी तरह से बदल सकती ह। सभी टीम के सद ो ंको नौकरी के मा म से 
चलते समय जो खम मू ांकन की समी ा करनी चािहए। टीम के सभी सद ो ंके इनपुट को ो ािहत िकया जाना 
चािहए।  
 
पूरे काय के दौरान जो खम मू ांकन और िनयं ण उपायो ंकी िनरंतर भावशीलता को िनरंतर समी ा के तहत रखा 
जाएगा। िवशेष प से दैिनक टूलबॉ  टॉक इसे कवर करेगा। िकसी भी मह पूण प रवतन या प रवधन को रोप ए ेस 
मैनेजमट टीम और ाइंट के  साथ सहमत होना चािहए और रोप ए ेस जो खम मू ांकन फॉम म जोड़ा जाना चािहए। 
दैिनक टूलबॉ  टॉक के दौरान टीम को अपडेट सूिचत िकया जाएगा और दैिनक टूलबॉ  टॉक फॉम पर रकॉड िकया 
जाएगा  । तकनीिशयन िकसी भी अपडेट की अपनी समझ को इंिगत करने के िलए इस पर ह ा र करगे। 
 
िश ण 

सभी ऑिडट िकए गए िश ण लो ंके  िलए रोप ए ेस मैनेजमट टीम ारा एक िव ृत  िश ण े  जो खम 
मू ांकन  आयोिजत िकया जाएगा। सभी िश ण कमचारी िश क ेरण  फॉम पर ह ा र करगे जो दशाता है िक 
उ ोनें इसे पढ़ा और समझा है। जो खम मू ांकन को  प से िश ण ल पर पो  िकया जाएगा और िश ु 

ेरण ि या के एक िह े के प म एक रन ू िदया जाएगा। कंपनी के िकसी भी िनयिमत ान पर सामा  प रचालन 
ितयो ंम िकसी भी बदलाव की िति या म जो खम मू ांकन की िनयिमत प से िनगरानी और समी ा की जाएगी। 

िश ण शु  होने से पहले, सभी िश ण लो ंको एक ही ा प का उपयोग करके जो खम-मू ांकन िकया जाएगा। 
IRATA िश ण के दौरान िवचार के िलए िविश  खतरो ंम शािमल हो सकते ह: 

1. र यो ंसे िगरना 
2. संरचनाओ,ं सीिढ़यो ंऔर सीिढ़यो ंसे िगरना 
3. िगराए गए ऑ े ्स 
4. उपकरण / लंगर िवफलता या ओवरलोिडंग 
5. चोट या बीमारी के कारण फंसे या अ म िश ुओ ंके िलए बचाव व ा 
6. जीिवत हताहतो ंके साथ बचाव िश ण - 2  भार 
7. गम  की थकावट 
8. कोहनी की चोट 
9. पच  और या ाएं 
10. मैनुअल हडिलंग 
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7.4 - घटनाओ ंऔर गैर-अनु पताओ ंकी जांच  
 
जहां कोई दुघटना या घटना ई है, रोप ए ेस मैनेजमट टीम िन िल खत ि या को लागू करने के िलए िज ेदार होगी: 
 
1. एक दुघटना और घटना रपोट फॉम पूरा िकया जाएगा। 
2. उपकरण दोष के मामले म एक उपकरण दोष रपोट फॉम पूरा िकया जाएगा। 
3. जहां उिचत हो (देख 3.4.2) संबंिधत रा ीय अिधका रयो ंऔर आईआरएटीए को एक रपोट भेजी जाएगी। 
4. मूल कारण की पहचान करने के िलए घटना का िव ेषण िकया जाएगा। 
5. िव ेषण के प रणाम प पुनरावृि  को रोकने के िलए सुधारा क कारवाई के िलए उपयु  उपायो ंकी 

पहचान की जाएगी।  
6. र ी प ंच बंधन कम  सुधारा क कारवाई की भावशीलता की सावधानीपूवक िनगरानी करगे। 
7. जहां उिचत हो, एक आंत रक सुर ा बुलेिटन का उ ादन िकया जा सकता है और सभी र ी प ंच किमयो ंको 

िवत रत िकया जा सकता है। 
8. िनवारक और सुधारा क कारवाई सिहत सभी रपोट, बंधन समी ा बैठको ंम शािमल करने के िलए शीष 

बंधन को उपल  कराई जाएगी। 
9. 4.1.3 भी देख। 
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8 सुर ा दशन  
 
8.1 सुर ा दशन, मू ांकन और सुधार  
 
8.1.1 - िनगरानी  
 
 रोप ए ेस मैनेजमट टीम प रयोजना और पा म की समी ा करेगी। इनम आम तौर पर िवचार शािमल होगा: 
 
कारवाई 
1. साइट ऑिडट.  
2. सुर ा दशन. 
3. प रयोजना िवतरण। 
4. योजना और तैयारी उपायो ंकी भावशीलता की समी ा। 
5. पयवे क की समी ा. 
6. तकनीिशयन की समी ा. 
7. प रयोजना िति या प ो ंकी समी ा।  
 
िश ण 

1. पा म िति या फॉम। 
2. मौ खक (या िल खत) िश क िति या। 
3. पास दर। 
4. मू ांकनकता दशन। 
 
नकारा क िति या को एक गैर-अनु पता के प म माना जाना चािहए और िनरंतर सुधार की सहायता के िलए एक 
सुधारा क और / या िनवारक कारवाई के प म जांच की जानी चािहए। 
 
8.1.2 - आंत रक लेखा परी ा  
 

ेक वष की पहली ितमाही म एक वािषक आंत रक लेखा परी ा आयोिजत की जाएगी, यह आईआरएटीए सद ता 
आव कताओ ंके नवीनतम सं रण पर आधा रत होगी। 
 
साइट ऑिडट सिहत पूरे वष अित र  ऑिडट िकए जा सकते ह। ये िनयिमत हो सकते ह, या िकसी दुघटना या घटना के 
प रणाम प, या नकारा क ाहक िति या के  िति या म। 
 
वािषक आंत रक लेखा परी ा कंपनी की र ी प ंच ि याओ ंऔर णािलयो ंके िनरंतर अनुपालन के साथ-साथ 
प रयोजना समी ा, साइट ऑिडट, पा म समी ा और ाहक िति या के प रणामो ंको ान म रखेगी। 
 
आंत रक लेखा परी ा िकसी भी गैर-अनु पता और सुधार के अवसरो ंकी पहचान करेगी, साथ ही साथ संबंिधत 
सुधारा क और िनवारक कारवाई भी करेगी। आंत रक ऑिडट का रकॉड बंधन समी ा, या बाहरी आईआरएटीए 
ऑिडट के िलए सुरि त प से रखा जाएगा। 
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8.2 नेतृ  सगाई 

 

8.2.1 - बंधन की समी ा 
 
िनयिमत और िनयिमत िवभागीय बंधन बैठको ंऔर बातचीत के अलावा एक िविश  और अलग वािषक बंधन समी ा 
बैठक आयोिजत की जाएगी।  बंधन समी ा ि या म अिधक से अिधक व र  कमचा रयो ंको शािमल िकया जाना 
चािहए। बंधन समी ा बैठको ंको िन िल खत मुख े ो ंपर ान कि त करना चािहए: 
 
1. कंपनी सुर ा नीित की भावशीलता। 
2. कंपनी की ि याओ ंऔर णािलयो ंकी समी ा। 
3. आंत रक लेखा परी ा और साइट िविज़ट के िन ष। 
4. सुर ा दशन. 
5. दुघटना और घटना रपोट का मूल कारण िव ेषण। 
6. सुधारा क और िनवारक काय  की भावशीलता। 
7. प रयोजना की समी ा. 
8. पा म की समी ा. 
9. ाहक संतुि  िति या की समी ा।  
10. र ी प ंच उ ोग अपडेट और सुर ा बुलेिटन की समी ा। 
11. IRATA काय और सुर ा िव ेषण (WASA) रपोट की समी ा। 
 
जहां गैर-अनु पता का पता लगाया जाता है, या दशन म सुधार की पहचान की गई है, पुनरावृि  को रोकने के िलए 
उपयु  सुधारा क और िनवारक कारवाई की जाएगी।  
 
िकसी भी सुधारा क और िनवारक कारवाई सिहत हमारे बंधन णाली के दशन की भावशीलता की सावधानीपूवक 
िनगरानी की जाएगी। 
 

बंधन समी ा बैठको ंका एक िल खत रकॉड ज ी और  प से कमचा रयो ंके सभी उपयु  सद ो ंको सा रत 
िकया जाएगा। 
 
 
 


